
หลักการเขียนบทคัดย่อ



Abstract หมายถึง ข้อความที่สามารถบอก ส่วนประกอบพื้นฐานของงานได้อย่างถูกต้อง
และ รวดเร็ว ท าให้ผู้อ่านทราบความน่าสนใจของงานเพื่อ ตัดสินใจให้อ่านงานหลัก (Paper)

การเตรียมตัวก่อนเขียนบทคัดย่อ ก่อนการเขียนบทคัดย่อควรศึกษา เรียนรู้ และท าความเข้าใจกับ
งานวิจัยฉบับสมบูรณ์ของตนเองเพื่อหาประเด็นต่างๆ ที่น่าสนใจ และดึงดูดให้ ผู้อ่านทั่วไปอยากอ่าน
รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์



ส่วนประกอบของบทคัดย่อ
1.วัตถุประสงค์หลัก และกรอบของการศึกษา
2 อธิบายถึงวิธีท าการวิจัย
3. สรุปผลจากการวิจัย (ระบุบทสรุปที่ส ำควำมส ำคัญของบทสรุปมักจะมีกำรเขียนถึง 3 ครั้ง 
คือ ในบทคัดย่อ ในบทน ำ และส่วนของวิจำรณ์ผล)



1.ควรคัดเฉพาะส่วนส าคัญ เป็นประเด็นที่น่าสนใจ เน้นถ่ายทอดจุดเด่นของการศึกษา 
โดยงานวิจัยมีความชัดเจน สั้น กะทัดรัด

2.จ านวนค าต้องอยู่ระหว่าง 200–250 ค า หรือประมาณ 1–1.5 หน้ากระดาษ A4

3. ไม่มีการตีความหรือวิพากษ์ วิจารณ์โดยใช้ความคิดของตนเอง

4. ไม่ควรเขียนประโยคที่เข้าใจยาก และไม่ใช้ค าศัพท์เฉพาะท้องถ่ิน

บทคัดย่อที่ด.ี......ต้อง



5. ไม่ใช้ตัวย่อหรือสัญลักษณ์โดยไม่จ าเป็น เพราะอาจสร้างความไม่เข้าใจให้กับผู้อ่านได้

6. ไม่มีการอ้างอิงตัวเลข แผนภาพ ตาราง โครงสร้าง สูตรสถิติ หรือสมการในบทคัดย่อ 
นอกจากจ าเป็นต้องแสดงผลการวิเคราะห์

7. ในการเขียนบทคัดย่ออาจมีหลายย่อหน้าได้ เพื่อเพิ่มความเข้าใจให้ผู้อ่านในแต่ละตอน

8. หลีกเลี่ยงการอ้างอิงงานวิจัยงานของผู้อื่นในบทคัดย่อ

9. ท าตามขั้นตอนตามโครงสร้างการเขียนบทคัดย่อ โดยต้องระมัดระวังให้มาก รวมถึง
ลักษณะแบบตัวอักษร ขนาด ตัวอักษร การก าหนดขอบหน้ากระดาษ เคร่งครัดต่อหลักการ
พิมพ์ และรูปแบบที่เป็นที่ยอมรับ



หัวข้อ
1 ควรครอบคลุมเนื้อหาได้อย่างถูกต้อง
2. ควรครอบคลุมวัตถุประสงค์ของงานวิจัยได้อย่างชัดเจน
3. ควรมีค าประมาณ 10–12 ค า
4. ควรสื่อความหมายถึงสิ่งที่ต้องการศึกษาได้ ชัดเจนมากกว่าให้ความส าคัญกับผลและ 
สรุปผลงานวิจัย
5. สื่อความหมายที่เข้าใจง่ายโดยไม่ควรใช้ศัพท์ยาก หรือตัวย่อ
6. หัวข้อไม่ควรพิมพ์ด้วยตัวพิมพ์ใหญ่



ชื่อผู้แต่ง
1. จะต้องเป็นผู้ที่ต้องด าเนินงานวิจัยนั้น
2. ชื่อผู้แต่งชื่อแรกต้องเป็นคนที่น าเสนอบทคัดย่อ และผู้แต่งทุกคนต้องอ่านและ 
ยอมรับบทคัดย่อนี้ก่อนส่งตีพิมพ์



-Why did you start? – Introduction 
เริ่มต้นบทน ำควรสรุปเรื่องและที่มำของควำมส ำคัญที่เกี่ยวข้องของงำนวิจัยให้อยู่ในประโยคเดียว 
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งสิ่งที่เกี่ยวข้องกับงำนวิจัยมำกที่สุด

-Why did you try to do? – Aims and objectives 
กำรระบุวัตถุประสงค์จะต้องชัดเจน และควรเป็นประโยคสั้นๆ ที่เกี่ยวข้องกับสมมติฐำนของงำนที่
ท ำกำรศึกษำ ในกำรศึกษำทำงด้ำนวิทยำศำสตร์ สิ่งที่ส ำคัญในงำนวิจัยคือ “วิธีกำร” พิสูจน์ว่ำผล
เป็นจริงมีควำมส ำคัญมำกกว่ำแสดงผลว่ำเป็นจริงเพียงอย่ำงเดียว ซึ่งแม้ว่ำจะมีควำมแตกต่ำงกัน
เพียงเล็กน้อยแต่ก็เป็นเรื่องส ำคัญมำก และกำรยืนยันด้วยสมมติฐำนจะพิสูจน์ได้ว่ำงำนวิจัยตรงตำม
วัตถุประสงค์ได้อย่ำงไร



-What did you do? – Method 
วิธีกำรด ำเนินงำนควรกระชับ ไม่ควรใส่รำยละเอียดของกำรด ำเนินงำนให้มำกเกินไป ในประโยค
อำจเป็นกำรบอกวิธีกำรวิจัยที่ดีส ำหรับงำนวิจัยชิน้น้ี และต้องบอกชนิดของกลุ่มตัวอย่ำง และ
วิธีกำรวัดให้ชัดเจน

-What did you find? – Results 
สิ่งส ำคัญในกำรรำยงำนผลกำรวิจัยตอ้งบอกถึงสิ่งที่เป็นข้อมูลจริง ไม่ใช่เพียงแค่เปรียบเทียบว่ำสิ่ง
ใดดีกว่ำกัน ต้องเลือกข้อมูลที่ส ำคัญมำกที่สุดที่จะสรุปอยู่ในงำนวิจัย และอย่ำลงภำพหรือตำรำงใน
บทคัดย่อ



-What does it mean? – Conclusions 
กำรสรุปเป็นกำรบอกสิ่งที่ต้องกำรศึกษำในงำนวิจัยนี้ส ำคัญอย่ำงไร โดยกำรสรุปจะอยู่บน 
พื้นฐำนของเหตุและผล และมีข้อมูลประกอบกำรสรุปงำนวิจัย และหำกงำนวิจัยประเภทที่
มีขอบเขตจ ำกัด เช่น กลุ่มตัวอย่ำง วิธีกำรเฉพำะ หรือ เครื่องมือเฉพำะ กำรเขียนสรุป
จะต้องไม่ออกนอกขอบเขตนั้น
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