
มคอ.มคอ.33
รายละเอียดของรายวชิา

 

ชอืสถาบันอุดมศกึษา มหาวทิยาลัยราชภฏัยะลา
คณะ/ภาควชิา คณะวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละการเกษตร
 

หมวดท ี1 ข้อมลูทวัไป
1. 1. รหัสและชือรายวิชารหัสและชือรายวิชา

141202024 การดแูลสขุภาพและความงาม
Health and Beauty Care

2. 2. จํานวนหน่วยกิตจํานวนหน่วยกิต
3 (2-2-5)

3. 3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชาหลักสูตรและประเภทของรายวิชา
สาธารณสขุศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาสาธารณสขุศาสตร์และธุรกิจสขุภาพ

4. 4. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอนอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน

อาจารยผ์ู้รับผิดชอบรายวิชา อ.รัตติภรณ ์บุญทัศน์

อาจารยผ์ู้สอน อ.รัตติภรณ ์บุญทัศน์

5. 5. ภาคการศึกษาภาคการศึกษา  /  /  ชันปทีเรียนชันปทีเรียน
2 / 2566

6. 6. รายวิชาทีต้องเรียนมาก่อนรายวิชาทีต้องเรียนมาก่อน (pre-requisite) ( (pre-requisite) (ถ้ามีถ้ามี ))
ไม่มี

7. 7. รายวิชาทีต้องเรียนพร้อมกันรายวิชาทีต้องเรียนพร้อมกัน (co-requisites) ( (co-requisites) (ถ้ามีถ้ามี ))
ไม่มี

8. 8. สถานทีเรียนสถานทีเรียน

กลุม่ หอ้งเรียน วัน เวลา อาจารยผ์ู้สอน สาขาทีสอน

9. 9. วันที จัดทําหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครังล่าสุดวันทีจัดทําหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครังล่าสุด
วันทีจัดทํา/ปรับปรุงรายละเอียดรายวิชา : 1 พ.ย. 65

หมวดท ี2 จุดมุง่หมายและวัตถปุระสงค์
1. 1. จุดมุ่งหมายของรายวิชาจุดมุ่งหมายของรายวิชา

1. มีความรู้ ความเข้าใจเกียวกับการดแูลสขุภาพและความงาม
2. สามารถปฏิบติัตนเพือใหม้ีสขุภาพทีดีทังทางร่างกายและจิตใจได้อยา่งเหมาะสม
3. สามารถประเมินภาวะสขุภาพเบอืงต้นทังของตนเองและผู้อืน



4. นกัศึกษาสามารถนาํความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการดแูลสขุภาพและความงามของตนเองและผู้อืน

2. 2. วัตถุประสงค์ในการพัฒนาวัตถุประสงค์ในการพัฒนา//ปรับปรุงรายวิชาปรับปรุงรายวิชา
ไม่มี

หมวดท ี3 ลักษณะและการดําเนินการ
1. 1. คําอธิบายรายวิชาคําอธิบายรายวิชา

ความสาํคัญของสขุภาพและความงาม ความสมัพันธ์ระหว่างสขุภาพและความงาม การดแูลสขุภาพทังกายภาพ จิตใจและอารมณ์
ด้วยวิธีการต่างๆการปฏิบติัตนเพือสขุภาพทีดี การบริโภค การพักผ่อน การออกกําลังและบริหารร่างกายแบบต่างๆ
การบริหารจิตด้วยการรักษาศีล การภาวนาสมาธิ โยคะ การควบคุมนาหนกั การประเมินสขุภาพ การดแูลความงาม (ผม ผิงหนงั เล็บ หนา้ตา
ฯลฯ) การใช้ผลิตภัณฑ์เพือสขุภาพและความงาม ฝกปฏิบติัการดแูลสขุภาพและความงาม

2. 2. จํานวนชัวโมงทีใช้ ต่อภาคการศึกษาจํานวนชัวโมงทีใช้ ต่อภาคการศึกษา

ภาคทฤษฎี ปฏิบติั ศึกษาด้วยตนเอง กิจกรรมเพิมเติม

30 30 75 นกัศึกษาฝกปฏิบติัการนวดหนา้เพือความงาม

3. 3. จํานวนชัวโมงต่อสัปดาห์ทีอาจารย์ให้คําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแก่นักศึกษาเปนรายบุคคลจํานวนชัวโมงต่อสัปดาห์ทีอาจารย์ให้คําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแก่นักศึกษาเปนรายบุคคล
อาจารยป์ระจําวิชา จัดเวลาใหคํ้าปรึกษาแก่นกัศึกษาเปนรายบุคคล รายกลุม่ตามความต้องการ/สภาพปญหาอยา่งนอ้ย 1 ชัวโมงต่อสปัดาห์
ผ่านระบบออฟไลน ์ณ ศูนยส์ขุภาพความงามและสปา หรือระบบออนไลนผ์่านแอพพลิเคชันต่างๆ ได้แก่ Microsoft team, Google meet,
Zoom, โทรศัพท์, อีเมล์, ไลน,์ เฟสบุค๊ หรืออืนๆ

หมวดท ี4 การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา
1. ด้านคุณธรรม จริยธรรม

ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอน กลยุทธ์การประเมินผล

1. 1) มีระเบยีบวินยั ซือสตัย ์มีความรับผิด
ชอบต่อตนเอง และปฏิบติัตนตามจรรยาบร
รณวิชาชีพการสาธารณสขุชุมชน 2) มีจิตส
ํานกึในการดแูลด้วยความเมตตา สามารถวิ
เคราะหเ์หตุการณห์รือปญหาทีเหมาะสม 3
) เปนแบบอยา่งทีดีต่อผู้อืนทังในการดํารงต
นและการปฏิบติังาน

2. ด้านความรู้

ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอน กลยุทธ์การประเมินผล



1. 1) มีความรู้ในหลักการ แนวคิด ทฤษฎี เ
นอืหาสาระด้านวิชาชีพของนกัสาธารณสขุ
ด้านการสง่เสริมสขุภาพ อนามัยชุมชน ระ
บาดวิทยา อาชีวอนามัยและอนามัยสงิแวด
ล้อม บาํบดัโรคเบอืงต้น บริหารสาธารณสขุ
กฎหมายสาธารณสขุ และจรรยาบรรณวิชา
ชีพ 2) สามารถวิเคราะหค์วามรู้ ศึกษาปญ
หาทางสขุภาพ เนอืหาวิชาอยา่งถกูต้องแล
ะเข้าใจในการบูรณาการความรู้กับการปฏิ
บติัจริง 3) มีความรู้ความเข้าใจในระบบสขุ
ภาพของประเทศและปจจัยทีมีผลต่อระบ
บสขุภาพ 4) มีความรู้และตระหนกัในงานวิ
จัยทางสาธารณสขุและสามารถนาํผลการวิ
จัยมาใช้ในการปฏิบติัทางการสาธารณสขุ 
5) มีความรู้ความเข้าใจในการบริหารและก
ารจัดการทางการสาธารณสขุ 6) มีความรู้
ความเข้าใจกฎหมายวิชาชีพและกฎหมาย
ทีเกียวข้อง หลักจริยธรรม จรรยาบรรณวิช
าชีพ 7) มีความรู้ ความเข้าใจ และเลือกใช้เ
ทคโนโลยดิีจิทัลได้เหมาะสมกับประเภทกา
ร ใช้งาน

3. ด้านทักษะทางปญญา

ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอน กลยุทธ์การประเมินผล

1. 1) สามารถสบืค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูล
ทีหลากหลาย วิเคราะหแ์ละนาํข้อมูลไปปร
ะยุกต์ใช้ในการปฏิบติังาน การแก้ปญหาแล
ะพัฒนางานได้อยา่งสร้างสรรค 2) สามารถ
คิดอยา่งเปนระบบ เพือแสวงหาแนวทางให
ม่ในการแก้ปญหาการปฏิบติังานได้อยา่งเห
มาะสม 3) สามารถวิจัยและนวัตกรรมในก
ารแก้ปญหา

4. ด้านทักษะความสมัพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ

ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอน กลยุทธ์การประเมินผล

1. 1) มีความรับผิดชอบต่อหนา้ที เคารพสิ
ทธิ ใหเ้กียรติคนอืนและรับฟงความคิดเหน็
ของผู้อืน 2) สามารถทํางานเปนทีมในบทบ
าทผู้นาํและสมาชิกทีม ในบริบทหรือสถาน
การณที์หลากหลาย 3) มีปฏิสมัพันธ์อยา่งส
ร้างสรรค์กับผู้รับบริการ ผู้ร่วมงาน และผู้ที
เกียวข้อง

5. ด้านทักษะการวิเคราะหเ์ชิงตัวเลข การสอืสาร และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ

ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอน กลยุทธ์การประเมินผล



1. 1) สามารถประยุกต์ใช้หลักทางคณติศา
สตร์ และสถิติ ในการปฏิบติังาน 2) มีทักษะ
ในการสอืสารกับผู้ปวย ประชาชนและบุคค
ลอืนทีเกียวข้องอยา่งเหมาะสม 3) สามารถ
ใช้เทคโนโลยสีารสนเทศเพือการสบืค้นข้อ
มูล การเก็บรวบรวมข้อมูล การประมวลผล 
การสอืสารและการนาํเสนอข้อมูลอยา่งเหม
าะสมกับวิชาชีพ

6. ด้านทักษะการจัดการการเรียนรู้

ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอน กลยุทธ์การประเมินผล

1. 1) สามารถปฏิบติัทักษะทางวิชาชีพการ
สาธารณสขุชุมชน สามารถทํางานร่วมกับส
าขาวิชาชีพอืน 2) สามารถปฏิบติัทักษะทา
งวิชาชีพการสาธารณสขุชุมชนอยา่งเปนอง
ค์รวม โดยประยุกต์ใช้ความรู้ความเข้าใจศ
าสตร์ทีเกียวข้อง เพือความปลอดภัยของผู้
รับบริการ ภายใต้หลักฐานเชิงประจักษ์ในก
ารปฏิบติังาน

หมวดท ี5 แผนการสอนและการประเมนิผล
1. 1. แผนการสอนแผนการสอน

สัป
ดาห์

ที

หวัข้อ/รายละเอียด จาํนวน
ชัวโมง

กจิกรรมการเรยีนการสอน สือทีใช้ ผูส้อน

1 บทที
1ความรู้เบอืงต้นเกียวกับสขุภา
พและความงาม
- ความหมาย
-
ความสาํคัญของสขุภาพและคว
ามงาม
-
ความสมัพันธ์ระหว่างสขุภาพแ
ละความงาม

3 1. การอภิปรายกลุม่
คิดวิเคราะห ์สงัเคราะห์
2.
บรรยายโดยใช้สอือิเล็กทรอนกิส์
เช่น เพาเวอร์พอยต์ 
3.
กิจกรรมแลกเปลียนเรียนรู้ระหว่
างผู้สอนและผู้เรียน
หรือผู้เรียนกับผู้เรียน

-Power point 1. อ.รตัติภรณ์ บญุทั
ศน์

2 บทที 1
ความรู้เบอืงต้นเกียวกับสขุภาพ
และความงาม
-
องค์ประกอบสาํคัญทีมีอิทธิพล
ต่อสขุภาพและความงาม

3 1. การอภิปรายกลุม่
คิดวิเคราะห ์สงัเคราะห์
2.
บรรยายโดยใช้สอือิเล็กทรอนกิส์
เช่น เพาเวอร์พอยต์ 
3.
กิจกรรมแลกเปลียนเรียนรู้ระหว่
างผู้สอนและผู้เรียน
หรือผู้เรียนกับผู้เรียน

-Power point 1. อ.รตัติภรณ์ บญุทั
ศน์



3 บทที 2 การดแูลความงาม
(การบริโภค)

3 1. การอภิปรายกลุม่
คิดวิเคราะห ์สงัเคราะห์
2.
บรรยายโดยใช้สอือิเล็กทรอนกิส์
เช่น เพาเวอร์พอยต์ 
3.
กิจกรรมแลกเปลียนเรียนรู้ระหว่
างผู้สอนและผู้เรียน
หรือผู้เรียนกับผู้เรียน

-Power point 1. อ.รตัติภรณ์ บญุทั
ศน์

4 บทที 3 คุณภาพชีวิต
และการสง่เสริมสขุภาพ
- คุณภาพชีวิต
และการประเมินคุณภาพชีวิต

3 1. การอภิปรายกลุม่
คิดวิเคราะห ์สงัเคราะห์
2.
บรรยายโดยใช้สอือิเล็กทรอนกิส์
เช่น เพาเวอร์พอยต์ 
3.
กิจกรรมแลกเปลียนเรียนรู้ระหว่
างผู้สอนและผู้เรียน
หรือผู้เรียนกับผู้เรียน

-Power point 1. อ.รตัติภรณ์ บญุทั
ศน์

5 บทที 3 คุณภาพชีวิต
และการสง่เสริมสขุภาพ
- การสง่เสริมสขุภาพ

3 1. การอภิปรายกลุม่
คิดวิเคราะห ์สงัเคราะห์
2.
บรรยายโดยใช้สอือิเล็กทรอนกิส์
เช่น เพาเวอร์พอยต์ 
3.
กิจกรรมแลกเปลียนเรียนรู้ระหว่
างผู้สอนและผู้เรียน
หรือผู้เรียนกับผู้เรียน

-Power point 1. อ.รตัติภรณ์ บญุทั
ศน์

6 บทที 3 คุณภาพชีวิต
และการสง่เสริมสขุภาพ
-
การเลือกซือผลิตภัณฑ์และบริก
าร

3 1. การอภิปรายกลุม่
คิดวิเคราะห ์สงัเคราะห์
2.
บรรยายโดยใช้สอือิเล็กทรอนกิส์
เช่น เพาเวอร์พอยต์ 
3.
กิจกรรมแลกเปลียนเรียนรู้ระหว่
างผู้สอนและผู้เรียน
หรือผู้เรียนกับผู้เรียน

-Power point 1. อ.รตัติภรณ์ บญุทั
ศน์

7 บทที 3 คุณภาพชีวิต
และการสง่เสริมสขุภาพ
- การสง่เสริมสขุภาพจิต 
-กิจกรรมนนัทนาการ

3 1. การอภิปรายกลุม่
คิดวิเคราะห ์สงัเคราะห์
2.
บรรยายโดยใช้สอือิเล็กทรอนกิส์
เช่น เพาเวอร์พอยต์ 
3.
กิจกรรมแลกเปลียนเรียนรู้ระหว่
างผู้สอนและผู้เรียน
หรือผู้เรียนกับผู้เรียน

-Power point 1. อ.รตัติภรณ์ บญุทั
ศน์



8 บทที 4 ผลิตภัณฑ์
และความงาม
- ผิวหนา้ และผิวกาย
- ผลิตภัณฑ์ทีช่วยบาํรุงผิว

3 1. บรรยาย 
2.
กิจกรรมผลิตผลิตภัณฑ์ทีเหมาะ
สมกับการดแูลผิว

-Power point
- อุปกรณส์าํหรับผลิต
ผลิตภัณฑ์ทีเหมาะสมกับ
การดแูลผิว

1. อ.รตัติภรณ์ บญุทั
ศน์

9 บทที 4 ผลิตภัณฑ์
และความงาม
- ผม เล็บ
- ผลิตภัณฑ์ทีช่วยบาํรุงเสม้ผม
และเล็บ

3 1. บรรยาย 
2.
กิจกรรมผลิตผลิตภัณฑ์ทีเหมาะ
สมกับการดแูลผมและเล็บ

-Power point
- อุปกรณส์าํหรับผลิต
ผลิตภัณฑ์ทีเหมาะสมกับ
การดแูลผมและเล็บ

1. อ.รตัติภรณ์ บญุทั
ศน์

10 สอบกลางภาค

11 บทที 4 ผลิตภัณฑ์
และความงาม
- นวดหนา้ใส

3 1. บรรยาย 
2.ฝกปฏิบติันวดหนา้ใส
โดยนาํผลิตภัณฑ์ที นศ.ผลิต
มาใช้

-Power point
-
อุปกรณส์าํหรับการนวด
หนา้

1. อ.รตัติภรณ์ บญุทั
ศน์

12 บทที 4 ผลิตภัณฑ์
และความงาม
- นวดหนา้ใส

3 1. บรรยาย 
2.ฝกปฏิบติันวดหนา้ใส
โดยนาํผลิตภัณฑ์ที นศ.ผลิต
มาใช้

-Power point
-
อุปกรณส์าํหรับการนวด
หนา้

1. อ.รตัติภรณ์ บญุทั
ศน์

13 บทที 4 ผลิตภัณฑ์
และความงาม
- นวดหนา้ใส

3 1. บรรยาย 
2.ฝกปฏิบติันวดหนา้ใส
โดยนาํผลิตภัณฑ์ที นศ.ผลิต
มาใช้

-Power point
-
อุปกรณส์าํหรับการนวด
หนา้

1. อ.รตัติภรณ์ บญุทั
ศน์

14 บทที 5 การประเมินสขุภาพ
- หลักการประเมินสขุภาพ

3 1. การอภิปรายกลุม่
คิดวิเคราะห ์สงัเคราะห์
2.
บรรยายโดยใช้สอือิเล็กทรอนกิส์
เช่น เพาเวอร์พอยต์ 
3.
กิจกรรมแลกเปลียนเรียนรู้ระหว่
างผู้สอนและผู้เรียน
หรือผู้เรียนกับผู้เรียน

-Power point 1. อ.รตัติภรณ์ บญุทั
ศน์

15 บทที 6
การดแูลสขุภาพด้วยตนเอง
- การออกกําลังกาย

3 1. การอภิปรายกลุม่
คิดวิเคราะห ์สงัเคราะห์
2.
บรรยายโดยใช้สอือิเล็กทรอนกิส์
เช่น เพาเวอร์พอยต์ 
3.
กิจกรรมแลกเปลียนเรียนรู้ระหว่
างผู้สอนและผู้เรียน
หรือผู้เรียนกับผู้เรียน

-Power point 1. อ.รตัติภรณ์ บญุทั
ศน์



16 นศ
สอบถามและแลกเปลียนเรียนรู้
ระหว่างผู้เรียน

3 1. การอภิปรายกลุม่
คิดวิเคราะห ์สงัเคราะห์
2.
บรรยายโดยใช้สอือิเล็กทรอนกิส์
เช่น เพาเวอร์พอยต์ 
3.
กิจกรรมแลกเปลียนเรียนรู้ระหว่
างผู้สอนและผู้เรียน
หรือผู้เรียนกับผู้เรียน

-Power point 1. อ.รตัติภรณ์ บญุทั
ศน์

17, 
18

สอบปลายภาค

2. 2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้แผนการประเมินผลการเรียนรู้

กิจ
กรรม

ที

ผลการเรียนรู้ วิธีการประเมิน สปัดาห์
ประเมิน

สดัสว่น
ของการ

ประเมินผล

1 ด้านคุณธรรมด้านคุณธรรม  จริยธรรมจริยธรรม
1. 1) มีระเบยีบวินยั ซือสตัย ์มีความรับผิดชอ
บต่อตนเอง และปฏิบติัตนตามจรรยาบรรณวิ
ชาชีพการสาธารณสขุชุมชน 2) มีจิตสาํนกึใน
การดแูลด้วยความเมตตา สามารถวิเคราะหเ์
หตุการณห์รือปญหาทีเหมาะสม 3) เปนแบบ
อยา่งทีดีต่อผู้อืนทังในการดํารงตนและการป
ฏิบติังาน

2 ด้านความรู้ด้านความรู้
1. 1) มีความรู้ในหลักการ แนวคิด ทฤษฎี เนอื
หาสาระด้านวิชาชีพของนกัสาธารณสขุ ด้าน
การสง่เสริมสขุภาพ อนามัยชุมชน ระบาดวิท
ยา อาชีวอนามัยและอนามัยสงิแวดล้อม บาํบั
ดโรคเบอืงต้น บริหารสาธารณสขุ กฎหมายส
าธารณสขุ และจรรยาบรรณวิชาชีพ 2) สามา
รถวิเคราะหค์วามรู้ ศึกษาปญหาทางสขุภาพ 
เนอืหาวิชาอยา่งถกูต้องและเข้าใจในการบูรณ
าการความรู้กับการปฏิบติัจริง 3) มีความรู้คว
ามเข้าใจในระบบสขุภาพของประเทศและป
จจัยทีมีผลต่อระบบสขุภาพ 4) มีความรู้และ
ตระหนกัในงานวิจัยทางสาธารณสขุและสาม
ารถนาํผลการวิจัยมาใช้ในการปฏิบติัทางการ
สาธารณสขุ 5) มีความรู้ความเข้าใจในการบ
ริหารและการจัดการทางการสาธารณสขุ 6) 
มีความรู้ความเข้าใจกฎหมายวิชาชีพและกฎ
หมายทีเกียวข้อง หลักจริยธรรม จรรยาบรร
ณวิชาชีพ 7) มีความรู้ ความเข้าใจ และเลือก
ใช้เทคโนโลยดิีจิทัลได้เหมาะสมกับประเภทก
าร ใช้งาน



3 ด้านทักษะทางปญญาด้านทักษะทางปญญา
1. 1) สามารถสบืค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที
หลากหลาย วิเคราะหแ์ละนาํข้อมูลไปประยุก
ต์ใช้ในการปฏิบติังาน การแก้ปญหาและพัฒน
างานได้อยา่งสร้างสรรค 2) สามารถคิดอยา่งเ
ปนระบบ เพือแสวงหาแนวทางใหม่ในการแก้
ปญหาการปฏิบติังานได้อยา่งเหมาะสม 3) สา
มารถวิจัยและนวัตกรรมในการแก้ปญหา

4 ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลแด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลแ
ละความรับผิดชอบละความรับผิดชอบ
1. 1) มีความรับผิดชอบต่อหนา้ที เคารพสทิธิ
ใหเ้กียรติคนอืนและรับฟงความคิดเหน็ของผู้
อืน 2) สามารถทํางานเปนทีมในบทบาทผู้นาํ
และสมาชิกทีม ในบริบทหรือสถานการณที์ห
ลากหลาย 3) มีปฏิสมัพันธ์อยา่งสร้างสรรค์กั
บผู้รับบริการ ผู้ร่วมงาน และผู้ทีเกียวข้อง

5 ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลขด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข   การสืการสื
อสารอสาร   และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
1. 1) สามารถประยุกต์ใช้หลักทางคณติศาสต
ร์ และสถิติ ในการปฏิบติังาน 2) มีทักษะในกา
รสอืสารกับผู้ปวย ประชาชนและบุคคลอืนทีเ
กียวข้องอยา่งเหมาะสม 3) สามารถใช้เทคโน
โลยสีารสนเทศเพือการสบืค้นข้อมูล การเก็บ
รวบรวมข้อมูล การประมวลผล การสอืสารแล
ะการนาํเสนอข้อมูลอยา่งเหมาะสมกับวิชาชี
พ

6 ด้านทักษะการจัดการการเรียนรู้ด้านทักษะการจัดการการเรียนรู้
1. 1) สามารถปฏิบติัทักษะทางวิชาชีพการส
าธารณสขุชุมชน สามารถทํางานร่วมกับสาข
าวิชาชีพอืน 2) สามารถปฏิบติัทักษะทางวิชา
ชีพการสาธารณสขุชุมชนอยา่งเปนองค์รวม โ
ดยประยุกต์ใช้ความรู้ความเข้าใจศาสตร์ทีเกี
ยวข้อง เพือความปลอดภัยของผู้รับบริการ ภ
ายใต้หลักฐานเชิงประจักษ์ในการปฏิบติังาน

หมวดท ี6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน
1. 1. ตําราและเอกสารหลักตําราและเอกสารหลัก

สมจินต์ เพชรพันธุ์ศรี และถนอมขวัญ ทวีบูรณ.์ (2550). การพยาบาลเพือการฟนฟูสภาพ :ประยุกต์ใช้ในผู้สงูอายุ. (พิมพ์ครังที 2). กรุงเทพฯ:
ศุภวนชิการพิมพ์.

2. 2. เอกสารและข้อมูลสําคัญเอกสารและข้อมูลสําคัญ
-

3. 3. เอกสารและข้อมูลแนะนําเอกสารและข้อมูลแนะนํา
-



หมวดท ี7 การประเมนิและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา
1. 1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษากลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา

- ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
- ทดสอบเรืองการนวดหนา้หลังเรียน

2. 2. กลยุทธ์การประเมินการสอนกลยุทธ์การประเมินการสอน
-

3. 3. การปรับปรุงการสอนการปรับปรุงการสอน
-

4. 4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิของนักศึกษาในรายวิชาการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิของนักศึกษาในรายวิชา
4.1 4.1 การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ขณะนักศึกษายังไม่สําเร็จการศึกษาการทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ขณะนักศึกษายังไม่สําเร็จการศึกษา

-

4.2 4.2 การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้หลังจากนักศึกษาสําเร็จการศึกษาการทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้หลังจากนักศึกษาสําเร็จการศึกษา
-

5. 5. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชาการดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา
-

หมวดอนืๆ
-
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