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การอานออนไลนเพื่อรายละเอยีด 

Online Reading for Details 

แนวคิด 

ในการอานขอความภาษาอังกฤษบนสื่อดิจิทัล นอกเหนือจากการอานเพื่อเขาใจสาระหรือใจความ

สำคัญโดย ทั่ว ๆ ไปแลว ผูเรียนอาจตองเขาใจรายละเอียดขอมูลหรือเนื้อหาสาระตาง ๆ ของขอความที่อาน

ดวย การอานเพื่อเขาใจรายละเอียดอาจเกี่ยวของกับขอมูลในสวนของ who, what, when, where, why 

และ how การเขาใจเรื่องคำอางถึง เครื่องหมายวรรคตอน และคำหรือขอความที่ใชแสดง ความสัมพันธของ

ประโยค 

บทนำ 

เพื่อใหการอานบทอานภาษาอังกฤษเปนไปดวยความเขาใจอยางถองแทและมีประสิทธิภาพ ผูเรียน 

อาจตองเขาใจรายละเอียดขอมูลหรือเนื้อหาสาระตาง ๆ ของขอความที่อานซึ่งสวนใหญเกี่ยวของกับขอมูลใน 

สวนของ who, what, when, where, why และ how ตลอดจนการเขาใจเรื่องคำอางถึง เครื่องหมายวรรค 

ตอนและคำหรอืขอความที่ใชแสดงความสัมพันธของประโยค 

เมือ่อานบทอานใด ๆ ก็ตาม ในฐานะผูอาน แมกอนอานเนื้อเรื่องโดยละเอียด เพียงเห็นหัวขอเรื่องและ

ใชกลวิธ ีการอานแบบกวาดสายตา (scanning) เพื ่อหารายละเอียดเฉพาะและการอานแบบขามคำ 

(skimming) เพื่อใหทราบคราวๆ วาเปนเนื้อเรื่องเกี่ยวกับอะไรแลวนักศึกษาควรใชกลวิธีการตั้งคำถามตาง ๆ

เพื่อชวยใหการอานนั้นบรรลุวัตถุประสงคของการอานขอมูลที่เปนรายละเอียดยอย ๆ ซึ่งสนับสนุนใจความหลัก

อาจเปนขอมูลเกี่ยวกับใคร(who) อะไร(what) ที่ไหน(where) เมื่อใด(when) ทำไม(why) อยางไร/ดวยวิธีใด

(how/in what way) นานเพียงใด(how long) มากเทาใด(how much/how many) ไกลแคไหน(how far) 

คนไหน/สิ่งไหน(which one) ชนิดไหน(what kind/what type) มากนอยแคไหน(to what extent) ภายใต

เงื่อนไขอะไร(under what conditions) เปนตน การอานบทอานแตละประเภท นักศกึษาอาจคาดเดาไดวาจะ

ไดรับสารไดแกขอมูลประเภทใดบางจากบทอานนั้น ๆ ในที่นี้จะขอยกตัวอยางบทอานประเภทหนึ่ง ไดแก 

ประวัติและความสำเร็จของบุคคล ผูเรียนอาจพอคาดเดาคราวๆ กอนที่จะอานไดวาบทอานดังกลาวอาจมี

รายละเอียดอะไรบาง อาทิบุคคลนั้นเปนผูใด เปนบุตรของใคร เกิดที่ไหนและเมื่อใดมีประวัติการศึกษาและ

ประสบการณทำงานอะไรมีแนวคิดและวิถีการ ดำเนินชีวิตอยางไรมีผลงานอะไรที่นำไปสูความสำเร็จ เหลานี้

ลวนเปนรายละเอียดประกอบทั้งหมดท่ีสามารถ สนับสนุนใจความหลักได 



 ตัวอยาง 

 

Source: John D. Rockefeller Biography - Facts, Childhood, Family Life & Achievements of Oil Tycoon 

(thefamouspeople.com) 

 หากเปนบทอานเรื่องอ่ืน ๆ เนื้อหาสาระรายละเอียดตลอดจนคำศัพทท่ีใชก็จะแตกตางกันไปดัง

ตัวอยาง บทอานเก่ียวกับช็อกโกแลตตอไปนี้ 

 



 

หลังจากอานเนื้อเรื่องเก่ียวกับช็อกโกแลตขางตนแลว นักศึกษาควรหารายละเอียดขอมูลเพ่ือตอบ คำถาม

ตอไปน้ี 

 How many types of flavonoids-phytochemicals does contain in cocoa? 

 What are some of diseases that link to chronic inflammation? 

 Which other benefits of eating cocoa? 

 Who proves these benefits? 

 What type of minerals that can be found in the cocoa? 

ในบทนี้อธิบายกลวิธีการอานเพื่อเขาใจรายละเอียดโดยครอบคลุมประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้  

1. การอางถึง (References)  

2. เครื่องหมายวรรคตอน (Punctuation)  

3. คำหรือขอความที่ใชแสดงความสัมพันธของประโยค (Discourse Marker) 

1. การอางถึง (References) 

 การอางถึง หรือ references คือการใชคำหรือกลุมคำเพื่ออางถึงคำ กลุมคำ หรือประโยคอ่ืนท่ีกลาว 

ถึงมาแลว เพ่ือหลีกเลี่ยงการใชคำกลุมคำหรือประโยคเดิมซ้ำคำหรือกลุมคำเหลานี้เรียกเปนภาษาอังกฤษวา 

reference word หรือ referent เปนสัญญาณหรือตัวแนะใหผูอานทราบความสัมพันธหรอืความตอเนื่องของ 

ขอความที่อานคำอางถึงอาจแบงเปนกลุมหลักๆ ไดดงัน้ี 



1.1 Pronoun References เปนคำสรรพนามที่ใชอางถึงคำหรือกลุมคำอ่ืน ๆ มีหลายประเภท ไดแก 

1) Personal Pronouns คือ คำสรรพนามที่ใชแทนคำนามที่เปนคน สัตวหรือสิ่งตาง ๆ และ 

คำสรรพนามแสดงความเปนเจาของ ไดแก I, my, me, mine, we, our, us, ours, you, your, yours, he, 

his, him, she, her, hers, they, their, them, theirs, it, its เปนตน อยางไรก็ตาม คำสรรพนาม it 

นอกจากจะใชแทนสิ่งใดสิ่งหนึ่งแลวยังอาจใชแทนขอความไดทั้งขอความหรือใชแทนสถานการณท่ีไดกลาว ถึง

มาแลวทั้งหมดนอกจากนี้ผูเรียนควรตระหนักดวยวาคำสรรพนาม‘it’นอกจากเปน personal pronoun ดังท่ี

กลาวไปแลวนั้น ยังอาจเปน Impersonal Pronoun ซึ่งหมายถึงคำสรรพนามที่ไมไดอางถึงบุคคลหรือ สิ่งใด

เปนการเฉพาะ ไดอีกดวย เชน It’s all right. หรอื It rains. 

  2) Demonstrative Pronouns คือ คำสรรพนามชี้เฉพาะ ไดแก this, that, these และ 

those  

3) Relative Pronouns หรือสรรพนามเชื่อมความ คือ คำสรรพนามท่ีใชแทนคำนามที่กลาว  

มาแลวในประโยคขางหนา และพรอมกันนั้นก็ทำหนาท่ีเชื่อมประโยคสองประโยคใหเปนประโยคเดียว ไดแก 

that, which, who, whom, whose, where, when, why  

4) Indefinite Pronouns คือ คำสรรพนามไมชี้เฉพาะ เชน some, any, many, several,  

everyone, nothing, everything, one, ones เปนตน 

ตัวอยาง

 

Source: 15 Healthiest Chocolate Bars You Can Eat - Dark Chocolate Brands (prevention.com) 

 

 Source: How to Break a Bad Habit (and Replace It With a Good One) (jamesclear.com) 

 



 

Source: How to Break a Bad Habit (and Replace It With a Good One) (jamesclear.com) 

 

Source; https://www.rd.com/list/shouldnt-clean-with-paper-towels/ 

 

Source: https://www.rd.com/list/earth-day-statistics/ 

 

 

Source: New Approach to Multilingualism (Gorter, 2006) 



เมื่ออานขอความขางตน ผูเรียนจำเปนตองทำความเขาใจคำสรรพนามที่ใชอางถึงคำหรือ กลุมคำอื่นๆ 

ที่ปรากฏในขอความดังกลาวนั้นดวย ขอใหสังเกตคำสรรพนามที่ขีดเสนใตวาอางถึงคำหรือ กลุมคำใด ดังที่ได

โยงเสนแสดงความสัมพันธไว ในบางกรณีการอางถึงไมไดเปนการอางถึงคำ/ขอความที่กลาวถึงมาแลว แตเปน

การอางถึงคำ/ ขอความที่จะตามมา 

ตัวอยาง 

 (1)

 

Source: https://www.rd.com/holidays/ 

(2)  

 

Source: https://www.rd.com/list/corgi-pictures/ 

1. Noun References เปนคำนามหรอืกลุมคำนามที่ใชคำเพื่ออางถึงคำนามหรือขอความอ่ืน ที่กลาวถึง

มาแลว เปนวิธีการกลาวถึงสิ่งเดียวกันโดยใชคำอ่ืน บางครั้งอาจใชการใชศัพทหมวดหรือคำซึ่งมี ความหมาย

ครอบคลุมแทนคำนามหรือกลุมคำนามอื่นที่กลาวถึง (super ordination ) 

ตัวอยาง 

 

 Source: https://www.rd.com/list/foods-never-keep-pantry/ 



 

 Source: https://www.rd.com/list/foods-never-keep-pantry/ 

 ประโยคนี้ใชคำนามหลัก tomato sauce แลวประโยคถัดมาที่ตองการกลาวถึงคำนามเดียวกันก็ใช

คำนามแทนคือ these products ผลิตภัณฑ (ซอสมะเขือเทศเหลานี้) และใชคำสรรพนาม they และ them 

แทนคำนามเดิมในประโยคถัดมา 

 

 Source: https://www.rd.com/arts-entertainment/books/ 

 นอกจากคำสรรพนามบุคคลที่สามารถใชแทนคำนามประเภท คน สัตว และสิ่งของไดแลว ยังมีคำ

สรรพนามประเภท ไมชี้เฉพาะ ดังเชนคำวา everything ท่ีใชแทนคำนามหนังสือทุกประเภทสำหรับวัย

กลางคน หรือ วัยรุน (everything in between) 

 

 Source: https://www.rd.com/technology/ 

 การใหคำขยายคำนามที่เปนกลุมคำหรือวลี ก็สามารถเปนคำอางถึงไดเชนเดียวกัน ดังเชนตัวอยาง

ขางตน ที่วลี from the simple to the sophisticated ขยายหรือใหขอมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับวลี hundreds of 

computer tasks 

 

 Source: https://www.rd.com/article/google-my-activity/ 



 เพื่อใหการเขียนบทอานภาษาอังกฤษดูมีความไมนาเบ่ือ บทความขางตนนี้เลือกใชวลี The company 

แทนการใชคำศัพท Google ซ้ำอีกครั้ง เพราะฉะนั้นคำวา The company ในที่นี้คือบริษัท Google นั่นเอง 

 

 Source: https://www.rd.com/career-advice/ 

2. เครื่องหมายวรรคตอน (Punctuation) 

 เครื่องหมายวรรคตอนมีความสำคัญและสามารถแสดงความหมายหรือความสัมพันธบางอยางของ 

ขอความไดซึ่งรวมถึงการอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติมและการยกตัวอยาง ดังนั้น ในการอานขอความหรือ บท

อานใดๆ นักศึกษาจำเปนตองสังเกตการใชเครื ่องหมายวรรคตอนตางๆ เชน เครื ่องหมาย comma (,) 

เครื่องหมาย dash (—) เครื่องหมาย colon (:) เครื่องหมายวงเล็บ parentheses/brackets ไมวาจะเปน ( ) 

หรือ [ ] เครื่องหมายคำพูด quotations ทั้ง ‘…’ และ “…” เปนตน เพื่อใหสามารถเขาใจคำ ขอความ หรือ 

ความสัมพันธระหวางขอความตางๆ ในบทอานนั้น ๆ ได 

 

 ตัวอยางการใชเครื่องหมาย comma (,) เพื่อใหรายละเอียดขายกลุมคำนามที่กลาวถึงมาแลว 

 

 Source: https://www.rd.com/list/unusual-white-house-jobs/ 

 

 Source: https://www.rd.com/list/unusual-white-house-jobs/ 

ขอความที ่อยู หล ังเคร ื ่องหมาย comma ที ่ข ีดเสนใตซ ึ ่งเป น adjective clause ที่เป นการให

รายละเอียดเพิ่มเติมเพื่อขยายความวา program นั้นเปนอยางไร กลาวคือ เปนลักษณะงานที่ดำเนินการแค

ชั่วคราว ไมไดเปลี่ยนตำแหนงอยางถาวรแตอยางใด  



 การใชเครื่องหมาย comma เพื่อใหรายละเอียดขยายกลุมคำนามที่กลาวถึงมาแลวนั้นหากสวนขยาย 

ความนี้ไมใชสวนที่อยูทายประโยค ขอความที่เปนสวนขยายนั้นจะอยูระหวางเครื่องหมาย comma 2 ครอม 

หนา-หลังดังตัวอยางตอไปนี้ที ่ใหขอมูลเกี่ยวกับโปรแกรมที่นายตำรวจททางน้ำของสหรัฐอเมริกาที่ยังไมมี

ครอบครัวและอยูในระบบฐานเงินเดือนที่มีประสบการณการทำงานสองระดับคือ 0-2 ป และ 0-4 ป สามารถ

เขารวมโครงการยายหนวยงานได เพียงแตเปนการยายชั่วคราว เหมือนการชวยงานของราชการ 

 

 Source: https://www.1mhealthtips.com/how-to-use-mint-for-a-refreshing-beauty-

routine/?fbclid=IwAR1iPE3Sp_PsSKgL_PP5zgKc-XXaQsaQN4bt1-jLmAl6k240b6PUjBA7XtY 

 ประโยคที่อยูหลังเครื่องหมาย comma เปนสวนใหขอมูลเพิ่มเติมกับคำนามที่อยู ขางหนาคือ a 

natural astringent วา ใบมิ้นทน้ันมีสรรพคุณในการสรางคา PH ของผิวหนังใหมขึ้นโดยวิธีธรรมชาติ 

 

 Source: https://edition.cnn.com/2021/02/19/asia/myanmar-protester-shot-dies-intl-

hnk/index.html?utm_term=link&utm_medium=social&utm_source=fbCNNi&utm_content=2021-02-

19T07%3A31%3A27&fbclid=IwAR0JKXAhtUV7PoNnenYGe4Hwqwo5OgJ-M643XPGHUicjjSNLww4IpqmzHQE 

 การใหขอมูลเพ่ิมเติมในสวนของบุคคลเพื่อแจงวา บุคคลๆ คนนั้นมีอายุเทาไหร ก็สามารถเห็นไดในรูป

ประโยคหลังเครื่องหมาย comma ดังเชน บทความขางตน อนุประโยค who recently turned 20 วางอยู

หลัง ชื่อบุคคล Mya Thweh Thweh Khine ที่เพิ่งฉลองอายุครบ 20 ป บริบูรณเมื่อไมนานมานี้ 

 ตัวอยางการใชเครื่องหมาย dash (-) เพื่อใหรายละเอียดเพิ่มเติม 

 



 Source: https://www.facebook.com/healthdigest  

 ขอความที่อยูตามหลังเครื่องหมายวรรคตอน (-) เปนขอความที่ใหรายละเอียดเพิ่มเติมที่ขยายความ

สรรพคุณของชาขิง นอกเหนือจากชวยบรรเทาอาการอักเสบและลดการแข็งตัวของเลือดแลวยังลดอาการบวม 

และการตึงของเสนกลามเนื้อไดหลายชัว่โมง 

 

 Source: https://www.rd.com/list/best-ironing-boards/ 

 คำที่ระบุหลังเครื่องหมายวรรคตอน (-) เปนการเพิ่มขอมูลเพ่ิมเติมวา แมบานที่จะเลือกใชที่รองรีด  

นอกเหนือจากตองเลือกฟองรองรีดที่หนาแลวยังตองเลือกผารองรีดท่ีทนตอความรอนดวย นอกจากนี้ หาก

เลือกที่รองรีดที่สะทอนความรอนได จะชวยใหเสื้อผาไมติดท่ีรองรีดอีกดวย 

 ตัวอยางการใชเครื่องหมาย dash (-) เพื่อยกตัวอยางประกอบ 

 

Source: https://www.rd.com/article/how-to-get-coffee-stains-out-of-clothes/ 

 ขอมูลประกอบหลังเครื่องหมาย (-) เปนขอมูลยกตัวอยางประกอบน้ำยาขจัดคราบเพ่ือลาง

คราบชาหรือกาแฟออกจากเสื้อผา น่ันคือ น้ำยาทำความสะอาด นั่นเอง 

 

Source: https://www.rd.com/list/shouldnt-wear-on-airplane/ 

 ขอความหลังเครื่องหมาย dash คือตัวอยาง ของอาการภาวะอุดตันในเสนเลือดดำ คือ ลิ่มเลือดตรง

ตนขา หากเราตองการมีสุขภาพดีและเคลื่อนไหวรางกายไดสะดวก บทความนี้จะแนะนำวิธีที่ทำใหเลือดไหว

เวียนไดดแีละลดภาวะเสี่ยงของการเกิดภาวะอุดตันในเสนเลือดดำ คือ ลิ่มเลือดอุดตันตรงขา 

 

 



 ตัวอยางการใชเครื่องหมายวรรคตอนหลายประเภทรวมกัน 

 

 Source: shorturl.at/vxW57 

จะเห็นไดวา บทความขางตนจะมีเครื่องหมายคำพูดแบบ “....” สามารถใชเพื่อแสดงชื่อของสิ่งใดสิ่ง

หนึ่ง หรือใชเพื่อแสดงคำพูดของผูใดผูหนึ่ง ซึ่งในที่นี้ ก็คือ คุณอุไรวรรณไดกลาววา “เรายังคงมีความเชื่อวา 

ประเทศสหราชอาณาจักร ยังคงเปนแหลงสถานศึกษาตอระดับอุดมศึกษาของนักศึกษาไทยอีกหลายคน แมวา

จะอยูในชวงของการระบาดโควิท 19 ก็ตาม 

3. คำหรือขอความที่ใชแสดงความสัมพันธของประโยค (Discourse Markers) 

 เมื่ออานขอความหรือบทอานใด ๆ ผูเรยีนจำเปนตองใหความสนใจกับคำหรือขอความที่ใชแสดงความ 

สัมพันธของประโยคดวยเพื่อใหทราบวาขอความแตละสวนนั้นสัมพันธกันอยางไร เชน การใหขอมูลเสริมความ 

หรือคลอยตามกัน การแสดงความขัดแยง การเปนเหตุและผล การสรปุความ การขยายรายละเอียดดวยวิธีการ 

ตางๆ อาทิ การใหคำนิยาม การจำแนกประเภท การยกตัวอยาง การอธิบายกระบวนการขั้นตอน ซึ่งผูเรียนจะ

ไดศึกษาคำหรือขอความที่ใชแสดงความสัมพันธของประโยครวมถึงรูปแบบในรายวิชา กลวิธีการอานอนุเฉท



ตอไป ในทีนี้จึงจะไมลงรายละเอียดเนื้อหา แตจะนำเสนอตัวอยางขอความหรือบทอานเพิ่มเติมเพียงบางสวน

เทานั้น 

 ตัวอยาง 

 (1) 

 

 Source: https://www.rd.com/list/morning-habits-organized-people/ 

 ขอความขางตนใช such as เพ่ือยกตัวอยางประกอบใหชัดเจนวา เมื่อไดเขาประจำโตะทำงานและ

ตรวจสอบงานแลว ใหตรียมดำเนินงานไปพรอมๆ กัน เชน ตอบกลับอีเมลที่สำคัญ หรือ ใหคำแนะนำกับเพ่ือน

รวมงาน เปนตน  

 (2) 

 

 Source: https://www.rd.com/article/mindful-eating-can-flatten-stomach-study/ 

การแสดงขอมูลในยอหนาบางครั้งมีการแสดงขอมูลที่ขัดแยงกัน เพ่ือใหเห็นถึงความตองกับขอมูลที่ได

เสนอกอนหนานี้ หากผูเรียนอานบทอานภาษาอังกฤษและไดพบกับคำวา ‘however’ แสดงวามีการนำเสนอ

ขอมูลท่ีขัดแยงกัน กลาวคือ ขอมูลที่เสนอมากอนหนาปรากฏคำเชื่อมนี้ กับขอมูลที่นำเสนอหลังคำเช่ือมนี้ ไม

สอดคลองกัน ดังนั้น ใหผูเรียนทำความเขาใจ หากปรากฏคำเชื่มประเภทในน้ีบทความสามารถตีความเปนการ

นำเสนอที่ขัดแยงกัน ดังเชนในภาษาไทย แต อยางไรก็ตาม อยางไรก็ดี แตกระนั้น เปนตน 



 (3)

 

 Source: https://www.rd.com/article/apple-android-personality/ 

 ขอความขางตนใช and เพื่อแสดงการเสริมความไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ เปนการแจง

วัตถุประสงคของการศึกษาพฤติกรรมของผูใชโทรศัพทคายไอโฟน กับเอ็นดรอย ประโยคแรกผูเขียนบอกวา 

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาดูขอคิดเห็นทั่วไปของผูใชโทรศัพทสองคายดังน้ี และวัตถุประสงคขอที่ 2 ศึกษาดู

วาความเชื่อจากขอแรกมีผลตอพฤติกรรมการแสดงออกของผูใชหรือไม สวนการใช while (ขณะที่, ในทาง

ตรงกันขาม) ก็เพื่อแสดงความขัดแยง ดังนั้น เมื่ออานบทอานนี้ ผูเรียนตองเขาใจไดวาขอความสองสวนนี้ 

กลาวถึง บุคลิกของผูใชเอ็นดรอยวาเปนคนใจกวาง คลอยตาม ออนนอมและจริงใจ สวนผูใชไอโฟนจะเปนคน

เปดเผย นั่นเอง 


