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การอานออนไลนเพื่อรายละเอยีด 

Online Reading for Details 

แนวคิด 

ในการอานขอความภาษาอังกฤษบนสื่อดิจิทัล นอกเหนือจากการอานเพื่อเขาใจสาระหรือใจความ

สำคัญโดย ทั่ว ๆ ไปแลว ผูเรียนอาจตองเขาใจรายละเอียดขอมูลหรือเนื้อหาสาระตาง ๆ ของขอความที่อาน

ดวย การอานเพื่อเขาใจรายละเอียดอาจเกี่ยวของกับขอมูลในสวนของ who, what, when, where, why 

และ how การเขาใจเรื่องคำอางถึง เครื่องหมายวรรคตอน และคำหรือขอความที่ใชแสดง ความสัมพันธของ

ประโยค 

บทนำ 

เพื่อใหการอานบทอานภาษาอังกฤษเปนไปดวยความเขาใจอยางถองแทและมีประสิทธิภาพ ผูเรียน 

อาจตองเขาใจรายละเอียดขอมูลหรือเนื้อหาสาระตาง ๆ ของขอความที่อานซึ่งสวนใหญเกี่ยวของกับขอมูลใน 

สวนของ who, what, when, where, why และ how ตลอดจนการเขาใจเรื่องคำอางถึง เครื่องหมายวรรค 

ตอนและคำหรอืขอความที่ใชแสดงความสัมพันธของประโยค 

เมือ่อานบทอานใด ๆ ก็ตาม ในฐานะผูอาน แมกอนอานเนื้อเรื่องโดยละเอียด เพียงเห็นหัวขอเรื่องและ

ใชกลวิธ ีการอานแบบกวาดสายตา (scanning) เพื ่อหารายละเอียดเฉพาะและการอานแบบขามคำ 

(skimming) เพื่อใหทราบคราวๆ วาเปนเนื้อเรื่องเกี่ยวกับอะไรแลวนักศึกษาควรใชกลวิธีการตั้งคำถามตาง ๆ

เพื่อชวยใหการอานนั้นบรรลุวัตถุประสงคของการอานขอมูลที่เปนรายละเอียดยอย ๆ ซึ่งสนับสนุนใจความหลัก

อาจเปนขอมูลเกี่ยวกับใคร(who) อะไร(what) ที่ไหน(where) เมื่อใด(when) ทำไม(why) อยางไร/ดวยวิธีใด

(how/in what way) นานเพียงใด(how long) มากเทาใด(how much/how many) ไกลแคไหน(how far) 

คนไหน/สิ่งไหน(which one) ชนิดไหน(what kind/what type) มากนอยแคไหน(to what extent) ภายใต

เงื่อนไขอะไร(under what conditions) เปนตน การอานบทอานแตละประเภท นักศกึษาอาจคาดเดาไดวาจะ

ไดรับสารไดแกขอมูลประเภทใดบางจากบทอานนั้น ๆ ในที่นี้จะขอยกตัวอยางบทอานประเภทหนึ่ง ไดแก 

ประวัติและความสำเร็จของบุคคล ผูเรียนอาจพอคาดเดาคราวๆ กอนที่จะอานไดวาบทอานดังกลาวอาจมี

รายละเอียดอะไรบาง อาทิบุคคลนั้นเปนผูใด เปนบุตรของใคร เกิดที่ไหนและเมื่อใดมีประวัติการศึกษาและ

ประสบการณทำงานอะไรมีแนวคิดและวิถีการ ดำเนินชีวิตอยางไรมีผลงานอะไรที่นำไปสูความสำเร็จ เหลานี้

ลวนเปนรายละเอียดประกอบทั้งหมดท่ีสามารถ สนับสนุนใจความหลักได 



 ตัวอยาง 

 

Source: John D. Rockefeller Biography - Facts, Childhood, Family Life & Achievements of Oil Tycoon 

(thefamouspeople.com) 

 หากเปนบทอานเรื่องอ่ืน ๆ เนื้อหาสาระรายละเอียดตลอดจนคำศัพทท่ีใชก็จะแตกตางกันไปดัง

ตัวอยาง บทอานเก่ียวกับช็อกโกแลตตอไปนี้ 

 



 

หลังจากอานเนื้อเรื่องเก่ียวกับช็อกโกแลตขางตนแลว นักศึกษาควรหารายละเอียดขอมูลเพ่ือตอบ คำถาม

ตอไปน้ี 

 How many types of flavonoids-phytochemicals does contain in cocoa? 

 What are some of diseases that link to chronic inflammation? 

 Which other benefits of eating cocoa? 

 Who proves these benefits? 

 What type of minerals that can be found in the cocoa? 

ในบทนี้อธิบายกลวิธีการอานเพื่อเขาใจรายละเอียดโดยครอบคลุมประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้  

1. การอางถึง (References)  

2. เครื่องหมายวรรคตอน (Punctuation)  

3. คำหรือขอความที่ใชแสดงความสัมพันธของประโยค (Discourse Marker) 

1. การอางถึง (References) 

 การอางถึง หรือ references คือการใชคำหรือกลุมคำเพื่ออางถึงคำ กลุมคำ หรือประโยคอ่ืนท่ีกลาว 

ถึงมาแลว เพ่ือหลีกเลี่ยงการใชคำกลุมคำหรือประโยคเดิมซ้ำคำหรือกลุมคำเหลานี้เรียกเปนภาษาอังกฤษวา 

reference word หรือ referent เปนสัญญาณหรือตัวแนะใหผูอานทราบความสัมพันธหรอืความตอเนื่องของ 

ขอความที่อานคำอางถึงอาจแบงเปนกลุมหลักๆ ไดดงัน้ี 



1.1 Pronoun References เปนคำสรรพนามที่ใชอางถึงคำหรือกลุมคำอ่ืน ๆ มีหลายประเภท ไดแก 

1) Personal Pronouns คือ คำสรรพนามที่ใชแทนคำนามที่เปนคน สัตวหรือสิ่งตาง ๆ และ 

คำสรรพนามแสดงความเปนเจาของ ไดแก I, my, me, mine, we, our, us, ours, you, your, yours, he, 

his, him, she, her, hers, they, their, them, theirs, it, its เปนตน อยางไรก็ตาม คำสรรพนาม it 

นอกจากจะใชแทนสิ่งใดสิ่งหนึ่งแลวยังอาจใชแทนขอความไดทั้งขอความหรือใชแทนสถานการณท่ีไดกลาว ถึง

มาแลวทั้งหมดนอกจากนี้ผูเรียนควรตระหนักดวยวาคำสรรพนาม‘it’นอกจากเปน personal pronoun ดังท่ี

กลาวไปแลวนั้น ยังอาจเปน Impersonal Pronoun ซึ่งหมายถึงคำสรรพนามที่ไมไดอางถึงบุคคลหรือ สิ่งใด

เปนการเฉพาะ ไดอีกดวย เชน It’s all right. หรอื It rains. 

  2) Demonstrative Pronouns คือ คำสรรพนามชี้เฉพาะ ไดแก this, that, these และ 

those  

3) Relative Pronouns หรือสรรพนามเชื่อมความ คือ คำสรรพนามท่ีใชแทนคำนามที่กลาว  

มาแลวในประโยคขางหนา และพรอมกันนั้นก็ทำหนาท่ีเชื่อมประโยคสองประโยคใหเปนประโยคเดียว ไดแก 

that, which, who, whom, whose, where, when, why  

4) Indefinite Pronouns คือ คำสรรพนามไมชี้เฉพาะ เชน some, any, many, several,  

everyone, nothing, everything, one, ones เปนตน 

ตัวอยาง

 

Source: 15 Healthiest Chocolate Bars You Can Eat - Dark Chocolate Brands (prevention.com) 

 

 Source: How to Break a Bad Habit (and Replace It With a Good One) (jamesclear.com) 

 



 

Source: How to Break a Bad Habit (and Replace It With a Good One) (jamesclear.com) 

 

Source; https://www.rd.com/list/shouldnt-clean-with-paper-towels/ 

 

Source: https://www.rd.com/list/earth-day-statistics/ 

 

 

Source: New Approach to Multilingualism (Gorter, 2006) 



เมื่ออานขอความขางตน ผูเรียนจำเปนตองทำความเขาใจคำสรรพนามที่ใชอางถึงคำหรือ กลุมคำอื่นๆ 

ที่ปรากฏในขอความดังกลาวนั้นดวย ขอใหสังเกตคำสรรพนามที่ขีดเสนใตวาอางถึงคำหรือ กลุมคำใด ดังที่ได

โยงเสนแสดงความสัมพันธไว ในบางกรณีการอางถึงไมไดเปนการอางถึงคำ/ขอความที่กลาวถึงมาแลว แตเปน

การอางถึงคำ/ ขอความที่จะตามมา 

ตัวอยาง 

 (1)

 

Source: https://www.rd.com/holidays/ 

(2)  

 

Source: https://www.rd.com/list/corgi-pictures/ 

1. Noun References เปนคำนามหรอืกลุมคำนามที่ใชคำเพื่ออางถึงคำนามหรือขอความอ่ืน ที่กลาวถึง

มาแลว เปนวิธีการกลาวถึงสิ่งเดียวกันโดยใชคำอ่ืน บางครั้งอาจใชการใชศัพทหมวดหรือคำซึ่งมี ความหมาย

ครอบคลุมแทนคำนามหรือกลุมคำนามอื่นที่กลาวถึง (super ordination ) 

ตัวอยาง 

 

 Source: https://www.rd.com/list/foods-never-keep-pantry/ 



 

 Source: https://www.rd.com/list/foods-never-keep-pantry/ 

 ประโยคนี้ใชคำนามหลัก tomato sauce แลวประโยคถัดมาที่ตองการกลาวถึงคำนามเดียวกันก็ใช

คำนามแทนคือ these products ผลิตภัณฑ (ซอสมะเขือเทศเหลานี้) และใชคำสรรพนาม they และ them 

แทนคำนามเดิมในประโยคถัดมา 

 

 Source: https://www.rd.com/arts-entertainment/books/ 

 นอกจากคำสรรพนามบุคคลที่สามารถใชแทนคำนามประเภท คน สัตว และสิ่งของไดแลว ยังมีคำ

สรรพนามประเภท ไมชี้เฉพาะ ดังเชนคำวา everything ท่ีใชแทนคำนามหนังสือทุกประเภทสำหรับวัย

กลางคน หรือ วัยรุน (everything in between) 

 

 Source: https://www.rd.com/technology/ 

 การใหคำขยายคำนามที่เปนกลุมคำหรือวลี ก็สามารถเปนคำอางถึงไดเชนเดียวกัน ดังเชนตัวอยาง

ขางตน ที่วลี from the simple to the sophisticated ขยายหรือใหขอมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับวลี hundreds of 

computer tasks 

 

 Source: https://www.rd.com/article/google-my-activity/ 



 เพื่อใหการเขียนบทอานภาษาอังกฤษดูมีความไมนาเบ่ือ บทความขางตนนี้เลือกใชวลี The company 

แทนการใชคำศัพท Google ซ้ำอีกครั้ง เพราะฉะนั้นคำวา The company ในที่นี้คือบริษัท Google นั่นเอง 

 

 Source: https://www.rd.com/career-advice/ 

2. เครื่องหมายวรรคตอน (Punctuation) 

 เครื่องหมายวรรคตอนมีความสำคัญและสามารถแสดงความหมายหรือความสัมพันธบางอยางของ 

ขอความไดซึ่งรวมถึงการอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติมและการยกตัวอยาง ดังนั้น ในการอานขอความหรือ บท

อานใดๆ นักศึกษาจำเปนตองสังเกตการใชเครื ่องหมายวรรคตอนตางๆ เชน เครื ่องหมาย comma (,) 

เครื่องหมาย dash (—) เครื่องหมาย colon (:) เครื่องหมายวงเล็บ parentheses/brackets ไมวาจะเปน ( ) 

หรือ [ ] เครื่องหมายคำพูด quotations ทั้ง ‘…’ และ “…” เปนตน เพื่อใหสามารถเขาใจคำ ขอความ หรือ 

ความสัมพันธระหวางขอความตางๆ ในบทอานนั้น ๆ ได 

 

 ตัวอยางการใชเครื่องหมาย comma (,) เพื่อใหรายละเอียดขายกลุมคำนามที่กลาวถึงมาแลว 

 

 Source: https://www.rd.com/list/unusual-white-house-jobs/ 

 

 Source: https://www.rd.com/list/unusual-white-house-jobs/ 

ขอความที ่อยู หล ังเคร ื ่องหมาย comma ที ่ข ีดเสนใตซ ึ ่งเป น adjective clause ที่เป นการให

รายละเอียดเพิ่มเติมเพื่อขยายความวา program นั้นเปนอยางไร กลาวคือ เปนลักษณะงานที่ดำเนินการแค

ชั่วคราว ไมไดเปลี่ยนตำแหนงอยางถาวรแตอยางใด  



 การใชเครื่องหมาย comma เพื่อใหรายละเอียดขยายกลุมคำนามที่กลาวถึงมาแลวนั้นหากสวนขยาย 

ความนี้ไมใชสวนที่อยูทายประโยค ขอความที่เปนสวนขยายนั้นจะอยูระหวางเครื่องหมาย comma 2 ครอม 

หนา-หลังดังตัวอยางตอไปนี้ที ่ใหขอมูลเกี่ยวกับโปรแกรมที่นายตำรวจททางน้ำของสหรัฐอเมริกาที่ยังไมมี

ครอบครัวและอยูในระบบฐานเงินเดือนที่มีประสบการณการทำงานสองระดับคือ 0-2 ป และ 0-4 ป สามารถ

เขารวมโครงการยายหนวยงานได เพียงแตเปนการยายชั่วคราว เหมือนการชวยงานของราชการ 

 

 Source: https://www.1mhealthtips.com/how-to-use-mint-for-a-refreshing-beauty-

routine/?fbclid=IwAR1iPE3Sp_PsSKgL_PP5zgKc-XXaQsaQN4bt1-jLmAl6k240b6PUjBA7XtY 

 ประโยคที่อยูหลังเครื่องหมาย comma เปนสวนใหขอมูลเพิ่มเติมกับคำนามที่อยู ขางหนาคือ a 

natural astringent วา ใบมิ้นทน้ันมีสรรพคุณในการสรางคา PH ของผิวหนังใหมขึ้นโดยวิธีธรรมชาติ 

 

 Source: https://edition.cnn.com/2021/02/19/asia/myanmar-protester-shot-dies-intl-

hnk/index.html?utm_term=link&utm_medium=social&utm_source=fbCNNi&utm_content=2021-02-

19T07%3A31%3A27&fbclid=IwAR0JKXAhtUV7PoNnenYGe4Hwqwo5OgJ-M643XPGHUicjjSNLww4IpqmzHQE 

 การใหขอมูลเพ่ิมเติมในสวนของบุคคลเพื่อแจงวา บุคคลๆ คนนั้นมีอายุเทาไหร ก็สามารถเห็นไดในรูป

ประโยคหลังเครื่องหมาย comma ดังเชน บทความขางตน อนุประโยค who recently turned 20 วางอยู

หลัง ชื่อบุคคล Mya Thweh Thweh Khine ที่เพิ่งฉลองอายุครบ 20 ป บริบูรณเมื่อไมนานมานี้ 

 ตัวอยางการใชเครื่องหมาย dash (-) เพื่อใหรายละเอียดเพิ่มเติม 

 



 Source: https://www.facebook.com/healthdigest  

 ขอความที่อยูตามหลังเครื่องหมายวรรคตอน (-) เปนขอความที่ใหรายละเอียดเพิ่มเติมที่ขยายความ

สรรพคุณของชาขิง นอกเหนือจากชวยบรรเทาอาการอักเสบและลดการแข็งตัวของเลือดแลวยังลดอาการบวม 

และการตึงของเสนกลามเนื้อไดหลายชัว่โมง 

 

 Source: https://www.rd.com/list/best-ironing-boards/ 

 คำที่ระบุหลังเครื่องหมายวรรคตอน (-) เปนการเพิ่มขอมูลเพ่ิมเติมวา แมบานที่จะเลือกใชที่รองรีด  

นอกเหนือจากตองเลือกฟองรองรีดที่หนาแลวยังตองเลือกผารองรีดท่ีทนตอความรอนดวย นอกจากนี้ หาก

เลือกที่รองรีดที่สะทอนความรอนได จะชวยใหเสื้อผาไมติดท่ีรองรีดอีกดวย 

 ตัวอยางการใชเครื่องหมาย dash (-) เพื่อยกตัวอยางประกอบ 

 

Source: https://www.rd.com/article/how-to-get-coffee-stains-out-of-clothes/ 

 ขอมูลประกอบหลังเครื่องหมาย (-) เปนขอมูลยกตัวอยางประกอบน้ำยาขจัดคราบเพ่ือลาง

คราบชาหรือกาแฟออกจากเสื้อผา น่ันคือ น้ำยาทำความสะอาด นั่นเอง 

 

Source: https://www.rd.com/list/shouldnt-wear-on-airplane/ 

 ขอความหลังเครื่องหมาย dash คือตัวอยาง ของอาการภาวะอุดตันในเสนเลือดดำ คือ ลิ่มเลือดตรง

ตนขา หากเราตองการมีสุขภาพดีและเคลื่อนไหวรางกายไดสะดวก บทความนี้จะแนะนำวิธีที่ทำใหเลือดไหว

เวียนไดดแีละลดภาวะเสี่ยงของการเกิดภาวะอุดตันในเสนเลือดดำ คือ ลิ่มเลือดอุดตันตรงขา 

 

 



 ตัวอยางการใชเครื่องหมายวรรคตอนหลายประเภทรวมกัน 

 

 Source: shorturl.at/vxW57 

จะเห็นไดวา บทความขางตนจะมีเครื่องหมายคำพูดแบบ “....” สามารถใชเพื่อแสดงชื่อของสิ่งใดสิ่ง

หนึ่ง หรือใชเพื่อแสดงคำพูดของผูใดผูหนึ่ง ซึ่งในที่นี้ ก็คือ คุณอุไรวรรณไดกลาววา “เรายังคงมีความเชื่อวา 

ประเทศสหราชอาณาจักร ยังคงเปนแหลงสถานศึกษาตอระดับอุดมศึกษาของนักศึกษาไทยอีกหลายคน แมวา

จะอยูในชวงของการระบาดโควิท 19 ก็ตาม 

3. คำหรือขอความที่ใชแสดงความสัมพันธของประโยค (Discourse Markers) 

 เมื่ออานขอความหรือบทอานใด ๆ ผูเรยีนจำเปนตองใหความสนใจกับคำหรือขอความที่ใชแสดงความ 

สัมพันธของประโยคดวยเพื่อใหทราบวาขอความแตละสวนนั้นสัมพันธกันอยางไร เชน การใหขอมูลเสริมความ 

หรือคลอยตามกัน การแสดงความขัดแยง การเปนเหตุและผล การสรปุความ การขยายรายละเอียดดวยวิธีการ 

ตางๆ อาทิ การใหคำนิยาม การจำแนกประเภท การยกตัวอยาง การอธิบายกระบวนการขั้นตอน ซึ่งผูเรียนจะ

ไดศึกษาคำหรือขอความที่ใชแสดงความสัมพันธของประโยครวมถึงรูปแบบในรายวิชา กลวิธีการอานอนุเฉท



ตอไป ในทีนี้จึงจะไมลงรายละเอียดเนื้อหา แตจะนำเสนอตัวอยางขอความหรือบทอานเพิ่มเติมเพียงบางสวน

เทานั้น 

 ตัวอยาง 

 (1) 

 

 Source: https://www.rd.com/list/morning-habits-organized-people/ 

 ขอความขางตนใช such as เพ่ือยกตัวอยางประกอบใหชัดเจนวา เมื่อไดเขาประจำโตะทำงานและ

ตรวจสอบงานแลว ใหตรียมดำเนินงานไปพรอมๆ กัน เชน ตอบกลับอีเมลที่สำคัญ หรือ ใหคำแนะนำกับเพ่ือน

รวมงาน เปนตน  

 (2) 

 

 Source: https://www.rd.com/article/mindful-eating-can-flatten-stomach-study/ 

การแสดงขอมูลในยอหนาบางครั้งมีการแสดงขอมูลที่ขัดแยงกัน เพ่ือใหเห็นถึงความตองกับขอมูลที่ได

เสนอกอนหนานี้ หากผูเรียนอานบทอานภาษาอังกฤษและไดพบกับคำวา ‘however’ แสดงวามีการนำเสนอ

ขอมูลท่ีขัดแยงกัน กลาวคือ ขอมูลที่เสนอมากอนหนาปรากฏคำเชื่อมนี้ กับขอมูลที่นำเสนอหลังคำเช่ือมนี้ ไม

สอดคลองกัน ดังนั้น ใหผูเรียนทำความเขาใจ หากปรากฏคำเชื่มประเภทในน้ีบทความสามารถตีความเปนการ

นำเสนอที่ขัดแยงกัน ดังเชนในภาษาไทย แต อยางไรก็ตาม อยางไรก็ดี แตกระนั้น เปนตน 



 (3)

 

 Source: https://www.rd.com/article/apple-android-personality/ 

 ขอความขางตนใช and เพื่อแสดงการเสริมความไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ เปนการแจง

วัตถุประสงคของการศึกษาพฤติกรรมของผูใชโทรศัพทคายไอโฟน กับเอ็นดรอย ประโยคแรกผูเขียนบอกวา 

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาดูขอคิดเห็นทั่วไปของผูใชโทรศัพทสองคายดังน้ี และวัตถุประสงคขอที่ 2 ศึกษาดู

วาความเชื่อจากขอแรกมีผลตอพฤติกรรมการแสดงออกของผูใชหรือไม สวนการใช while (ขณะที่, ในทาง

ตรงกันขาม) ก็เพื่อแสดงความขัดแยง ดังนั้น เมื่ออานบทอานนี้ ผูเรียนตองเขาใจไดวาขอความสองสวนนี้ 

กลาวถึง บุคลิกของผูใชเอ็นดรอยวาเปนคนใจกวาง คลอยตาม ออนนอมและจริงใจ สวนผูใชไอโฟนจะเปนคน

เปดเผย นั่นเอง 


