
หลักและวิธกีารเขียนบทน า 

บทท่ีหนึ่งของการวิจยัเป็นบทน า เขียนเพื่อเสนอประเด็นปัญหาการวิจยัและการตีกรอบปัญหา

การวิจยัใหช้ดัเจน ประกอบดว้ยความเป็นมาของปัญหาการวิจยัและความส าคญั วตัถุประสงคก์ารวิจยั 

ขอบเจตการวิจยั สมมติุฐานการวิจยั ค านิยามศพัทเ์ฉพาะและประโยชนท์ี่คาดว่าจะไดร้บัจากการวิจยั  

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาการวิจัย 

        ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหาเป็นหวัขอ้แรกของบทน า มีจุดประสงคเ์พื่อบอกถึงปัญหา

การวิจยัครัง้นี ้คือ อะไร 

          1.1 รูปแบบการเขียน ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหาการวิจยัเขียนใหป้ระกอบดว้ย 

• แนวคิดเชิงทฤษฎี 

• สภาพปัจจบุนั 

• ปัญหาที่เกิดขึน้และ 

• ความส าคญัของปัญหานัน้   

        ตวัอย่างเช่น 

        ภาษาเป็นเครื่องมือในการศึกษาหาความรู ้แต่ในปัจจุบนันกัเรียนยงัอ่านหนงัสือไม่ออก   ผูว้ิจยัจึง

สนใจที่จะศึกษาว่า นักเรียนมีความสามารถทางการอ่านในระดับใด เพื่อจะไดใ้ชเ้ป็นแนวทางในการ

แกไ้ข  การวิจัยครัง้นีจ้ะท าใหท้ราบระดับความสามารถในการอ่านของนักเรียนและจะเป็นแนวทางใน

การพฒันาความสามารถในการอ่านของนกัเรียนในโรงเรียนต่อไป 

        จากตวัอย่างขา้งบน สามารถวิเคราะหต์ามรูปแบบไดด้งันี ้   

ความเป็นมาและความส าคญั ตวัอย่าง 

หลกัการหรือแนวคิด ภาษาเป็นเครื่องมือในการศึกษาหาความรู ้

สภาพปัจจบุนั ปัจจบุนันกัเรียนยงัอ่านหนงัสือไม่ออก 

ปัญหาที่เกิดขึน้ นกัเรียนมีความสามารถทางการอ่านในระดบัใด 

ความส าคญัของปัญหา ทราบระดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียน 



เป็นแนวทางในการพฒันาความสามารถในการอ่าน 

 

          1.2 หลกัการเขียน การเขียนความเป็นมาและความส าคญัของปัญหาการวิจยัมีหลกัการทั่วไป

ดงันี ้

• เขียนจากแนวกวา้งไปสูแ่คบจนถึงปัญหาการวิจยั 

• ระบปัุญหาการวิจยัในรูปค าถามหรือประโยคบอกเล่าก็ได ้

• เขียนใหม้ีการอา้งอิงขอ้มลูจากการศกึษาคน้ควา้ 

• เขียนใหเ้ห็นความส าคญัเชิงประโยชนห์รือเชิงโทษที่จะไดร้บั 

• เขียนความยาวประมาณ 3-5 กระดาษ 

 

2. วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

        วตัถุประสงคข์องการวิจยัเป็นหวัที่สองของบทน า มีจดุประสงคเ์พื่อบ่งบอกถึงค าถามที่ตอ้งการได้

ค าตอบตามปัญหาการวิจยัครัง้นี ้คือ อะไรบา้ง 

2.1 รูปแบบการเขียน วตัถุประสงคข์องการวิจยัเขียนใหป้ระกอบดว้ยวิธีศกึษา ประเด็นย่อยใน

ประเด็นหลกัหลกัและขอบเขตประชากร พืน้ที่หรือเวลา   

ตวัอย่างเช่น  

  การวิจยัเรื่อง การศึกษาความสมัพนัธร์ะหว่างปัจจยัทางการเรียนกบัผลการ 

สอบคดัเลือกเขา้มหาวิทยาลยัของผูส้มคัรสอบ ประจ าปี 2548  นกัวิจยัสามารถเขียนวตัถุประสงคก์าร

วิจยัไดด้งันี ้ 

• เพื่อศกึษาปัจจยัทางการเรียนกบัผลการสอบคดัเลือกเขา้มหาวิทยาลยัของผูส้มคัรสอบ 

ประจ าปี 2548 

• เพื่อศกึษาผลการสอบคดัเลือกเขา้มหาวิทยาลยัของผูส้มคัรสอบ ประจ าปี 2548 

• เพื่อศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่างปัจจยัทางการเรียนกบัผลการสอบคดัเลือกเขา้

มหาวิทยาลยัของผูส้มคัรสอบ ประจ าปี 2548   



 

จากตวัอย่างขา้งบน สามารถวิเคราะหต์ามรูปแบบไดด้งันี ้

ชื่อเรื่อง  วตัถุประสงค ์

การศึกษาความสมัพนัธ์

ระหว่างปัจจยัทางการ

เรียนกบัผลการสอบ

คดัเลือกเขา้

มหาวิทยาลยัของ

ผูส้มคัรสอบ 

ประจ าปี 2548 
 

1.เพื่อศกึษาปัจจยัทางการเรียนกบัผลการสอบคดัเลือกเขา้

มหาวิทยาลยัของผูส้มคัรสอบ 

2.เพื่อศกึษาผลการสอบคดัเลือกเขา้มหาวิทยาลยัของผูส้มคัร

สอบ 

3.เพื่อศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่างปัจจยัทางการเรียนกบัผล

การสอบคดัเลือกเขา้มหาวิทยาลยัของผูส้มคัรสอบ 

 

2.2 หลกัการเขียน การเขียนวตัถุประสงคก์ารวิจยัมีหลกัการทั่วไปดงันี  ้

• เขียนเป็นขอ้ๆประมาณ 3-5 ขอ้ 

• เขียนใหอ้ยู่ในกรอบของชื่อเรื่องการวิจยั 

• เขียนใหข้ึน้ตน้ดว้ยค าว่า ‘เพื่อ....’ 

• อาจเขียนในรูปประโยคค าถามได ้

 

3. สมมุติฐานการวิจัย    

        สมมติุฐานการวิจยัเป็นหวัที่สามของบทน า มีจดุประสงคเ์พื่อเสนอค าตอบของค าถามการวิจยัที่

แสดงไวใ้นหวัขอ้วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

3.1 รูปแบบการเขียน สมมติุฐานการวิจยัเขียนใหเ้ป็นค าตอบของวตัถุประสงคห์รือค าถามการ

วิจยั    

 

 



ตัวอย่างเช่น 

 การวิจยัเรื่อง การเปรียบเทียบผลการเจรญิเติบโตของตน้ถั่วลิสงจากการใชปุ้๋ ยอินทรียก์บัปุ๋ ยเคมี 

นกัวิจยัไดเ้สนอสมมติุฐานการวิจยัไดด้งันี ้

1. ตน้ถั่วลิสงที่ปลกูโดยใชปุ้๋ ยอินทรียม์ีความสงู  1.59 ฟตุ 

2. ตน้ถั่วลิสงที่ปลกูโดยใชปุ้๋ ยเคมีมีความสงู  1.94 ฟตุ 

3. ตน้ถั่วลิสงที่ปลกูโดยใชปุ้๋ ยอินทรียส์งูกว่าที่ปลกูโดยใชปุ้๋ ยเคมี 

 

  จากตวัอย่างขา้งบน สามารถวิเคราะหต์ามรูปแบบไดด้งันี ้

วตัถุประสงคก์ารวิจยั    สมมติุฐานการวิจยั 

1. เพื่อศกึษาความสงูของตน้ถั่วลิสงที่

ใชปุ้๋ ยอินทรีย ์

2. เพื่อศกึษาความสงูของตน้ถั่วลิสงที่

ใชปุ้๋ ยเคมี 

3. เพื่อศกึษาความสงูของตน้ถั่วลิสง

จากการใชปุ้๋ ย2 ชนิด 

1. ตน้ถั่วลิสงที่ปลกูโดยใชปุ้๋ ยอินทรียม์ีความ

สงู 1.59 ฟตุ 

2. ตน้ถั่วลิสงที่ปลกูโดยใชปุ้๋ ยเคมีมีความ

สงู 1.94 ฟตุ 

 

3.ตน้ถั่วลิสงที่ปลกูโดยใชปุ้๋ ยอินทรียส์งูกว่าตน้ถั่ว

ลิสงที่ปลกูโดยใชปุ้๋ ยเคมี 

 

3.2 หลกัการเขียน การเขียนสมมติุฐานการวิจยัมีหลกัการทั่วไป ดงันี ้

• เขียนเป็นขอ้ๆประมาณ 3-5 ขอ้ 

• เขียนใหส้อดคลอ้งและเป็นค าตอบของวตัถุประสงคก์ารวิจยั   

• เขียนใหม้ีทิศทางที่สามารถทดสอบไดด้ว้ยขอ้มลูจากการวิจยั 

• เขียนใหช้ดัตรวจสอบได ้ไม่ใชค้  าว่า ประมาณ   

 



4. ขอบเขตการวิจัย 

        ขอบเขตการวิจยัของการวิจยัเป็นหวัที่สี่ของบทน า มีจดุประสงคเ์พื่อก าหนดขอบเขตของการวิจยั

ครัง้นีใ้หจ้  าเพาะเจาะจง ว่าสิ่งใดตอ้งการวิจยัและสิ่งใดที่ไม่ตอ้งการวิจยั 

4.1 รูปแบบการเขียน ขอบเขตการวิจยัเขียนใหป้ระกอบดว้ย 5 เรื่อง คือ  

• ขอบเขตเก่ียวกบัประเด็นหลกัในชื่อเรื่อง  

• ขอบเขตเก่ียวกบัประชากรในการวิจยั  

• ขอบเขตเก่ียวกบัพืน้ที่ที่ใชว้ิจยั ขอบเขตเก่ียวกบัเวลาท่ีท าวิจยั และ 

• ขอบเขตเก่ียวกบัตวัแปร  

ตวัอย่างเช่น  การวิจยัเรื่อง การวิเคราะหผ์ลตอบแทนของการปลกูแตงโมนอกฤดกูาล นกัวิจยัได้

เขียนขอบเขตการวิจยัไวด้งันี ้ 

(ก) การวิจยันีศ้กึษาตน้ทนุ รายไดแ้ละผลตอบแทนของการปลกูแตงโมนอกฤดกูาลเฉพาะประเภทที่คิด

ไดเ้ป็นตวัเงินเท่านัน้ ทัง้นีไ้ม่ศกึษาถึงผลตอบแทนการปลกูแตงโมในฤดกูาล  

(ข) การวิจยัครัง้นีศ้กึษากบัแตงโมพนัธุจ์ินตหลาและพนัธุบ์อมเบยจ์ากเมล็ดพนัธุท์ี่กรมวิชาการเกษตร

แนะน าพนัธุใ์หเ้กษตรกรปลกูเท่านัน้ ไม่รวมถึงแตงโมพนัธุพ์ืน้เมืองหรือพนัธุอ่ื์น 

(ค) การทดลองปลกูแตงโมด าเนินการที่จงัหวดัราชบรุี ครอบคลมุพืน้ที่ 3 

อ าเภอ คืออ าเภอจอมบงึ อ าเภอสวนผึง้ และอ าเภอบา้นโป่ง 

(ง) การวิจยันีด้  าเนินการทดลองปลกูแตงโมนอกฤดกูาล ระหว่างเดือนมกราคม-เมษายน ปี พ.ศ.2546 

(จ) ในการวิจยัมีตวัแปรตน้ ไดแ้ก่  ฤดกูาล และตวัแปรตามไดแ้ก่ ผลตอบแทนในการปลกูแตงโม 

 

จากตวัอย่างขา้งบน สามารถวิเคราะหต์ามรูปแบบไดด้งันี ้

 ชื่อเรื่องและขอบเขต การวิเคราะหผ์ลตอบแทนของการปลกูแตงโมนอกฤดกูาล 

 ดา้นเนือ้หา ผลตอบแทน ตน้ทุน รายได ้

 ดา้นประชากร พนัธุจ์ินตหลาและพนัธุบ์อมเบย ์



 ดา้นพืน้ที่ จงัหวดัราชบรุี 

 ดา้นเวลา ปี พ.ศ.2546 

 ดา้นตวัแปร ตวัแปรตน้   ฤดกูาล 

ตวัแปรตาม  ผลตอบแทน 

 

4.2 หลกัการเขียน  การเขียนขอบเขตการวิจยัมีหลกัการทั่วไป ดงันี ้

• เขียนเป็นขอ้ๆหรืออาจเขียนพรรณนาก็ได ้

• เขียนใหข้ยายความขอบเขตที่ระบไุวใ้นชื่อเรื่องการวิจยั 

• เขียนโดยใชค้ าที่แสดงถึงขอบเขต เช่น ค าว่า ‘ศึกษาเฉพาะ’ 

• ’ครอบคลมุถึง’ หรือ ’ไม่รวมถึง’ หรือจบดว้ย ‘เท่านัน้’ 

 
5. ค านิยามศัพทเ์ฉพาะ 

        ค านิยามศัพทเ์ฉพาะเป็นหัวที่หกของบทน า มีจุดประสงคเ์พื่อสื่อสารค าและขอ้ความที่ใชใ้นการ

วิจยันีเ้พื่อใหเ้กิดความเขา้ใจที่ถกูตอ้งและตรงกนั ท าใหเ้กิดความชดัเจนในต่าง ๆ 

5.1 รูปแบบการเขียน  ค านิยามศพัทเ์ฉพาะเขียนใหเ้ป็นนิยามปฏิบติัการของตวัแปรที่สงัเกต วดั

และประเมินได ้โดยนิยามปฏิบติัการ    

ตวัอย่างเช่น  การวิจยัเรื่อง การเปรียบเทียบผลการเจรญิเติบโตของตน้ถั่วลิสงจากการใชปุ้๋ ย

อินทรียก์บัปุ๋ ยเคมี นกัวิจยัเขียนนิยามค าศพัทส์  าคญัดงันี  ้

  1. การเจรญิเติบโตของพืช หมายถึง ความสงูของตน้ถั่วจากพืน้ดินถึงปลายยอด 

  2. ปุ๋ ยอินทรีย ์หมายถึง ปุ๋ ยที่ผลิตชึน้จากผลิตถณัฑข์องพืชหรือสตัว ์

         3. ปุ๋ ยเคมี หมายถึง ปุ๋ ยที่ผลิตขึน้โดยดระบวนการทางอตุสาหกรรม 

 

 

 



จากตวัอย่างขา้งบน สามารถวิเคราะหต์ามรูปแบบไดด้งันี ้

วตัถุประสงคก์ารวิจยั   นิยามค าเฉพาะศพัท ์

1.เพื่อศกึษาความสงูของตน้ถั่วลิสงที่ใชปุ้๋ ย

อินทรีย ์

2.เพื่อศกึษาความสงูของตน้ถั่วลิสงที่ใช้

ปุ๋ ยเคมี 

 

3.เพื่อศกึษาความสงูของตน้ถั่วลิสงจาก

การใชปุ้๋ ย2 ชนิด 

1.การเจรญิเติบโตของพืช หมายถึง ความสงู

ของตน้ถั่วจากพืน้ดินถึงปลายยอด 

2.ปุ๋ ยอินทรีย ์หมายถึง ปุ๋ ยที่ผลิตชึน้จาก

ผลิตภณัฑข์องพืชหรือสตัว ์

3.ปุ๋ ยเคมี หมายถึง ปุ๋ ยที่ผลิตขึน้โดย

กระบวนการทางอตุสาหกรรม 

 

5.2 หลกัการเขียน การเขียนค านิยามศพัทม์ีหลกัการทั่วไปดงันี ้

• เขียนใหส้อดคลอ้งกบัแนวความคิดทางทฤษฎี 

• เขียนตามใหเ้ป็นนิยามปฏิบติัการที่สงัเกตหรือวดัได ้ 

• เขียนใหช้ีน้  าไปสู่การวดัค่าตวัแปรได ้ 

 

6. ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ 

        ประโยชนท์ี่คาดว่าจะไดร้บัของการวิจยัเป็นหวัสดุทา้ยของบทน า มีจุดประสงคเ์พื่อเสนอแนวทาง

ใหเ้ห็นผลผลิตของการวิจยัและประโยชนท์ี่เกิดจากการน าผลผลิตไปใชง้าน  

        6.1 รูปแบบการเขียน  ประโยชนท์ี่คาดว่าจะไดร้บัเขียนใหป้ระกอบดว้ยผลผลิตและประโยชน ์

        ตวัอย่างเช่น  การวิจยัเรื่อง การวิเคราะหผ์ลตอบแทนของการปลูกแตงโมนอกฤดกูาล นกัวิจยัเขียน

ประโยชนท์ี่คาดว่าจะไดร้บัของการวิจยั ดงันี ้ 

• ไดท้ราบผลตอบแทนของการปลกูแตงโมนอกฤดกูาล 

• เป็นแนวทางในการสง่เสรมิอาชีพและเพิ่มรายไดแ้ก่เกษตรกรในอนาคต 

 



จากตวัอย่างขา้งบน สามารถวิเคราะหต์ามรูปแบบไดด้งันี ้

 ประโยชนท์ี่คาดว่าจะไดร้บั ตวัอย่าง 

 ผลผลิต ไดท้ราบผลตอบแทน 

 ประโยชน ์ เป็นแนวทางในการสง่เสรมิ 

 

6.2 หลกัการเขียน การเขียนประโยชนท์ี่คาดว่าจะไดร้บัมีหลกัการทั่วไปดงันี  ้

• เขียนใหส้อดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์

• เขียนใหส้อดคลอ้งกบัความส าคญัของปัญหาการวิจยั 

 

Source: https://thesisavenue.blogspot.com/2008/08/blog-post.html 


