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แผนบริหารการสอนประจําบทที่ 6

หัวขอเนื้อหาประจําบท
1. การรับความรูสึกและประสาทสัมผัสของแพะ
2. พฤติกรรมการกิน
3. พฤติกรรมทางสังคม
4. พฤติกรรมการผสมพันธุ
5. พฤติกรรมความเปนแม
6. พฤติกรรมการพักผอน
7. บทสรุป
คําถามทายบท
เอกสารอางอิง

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม
เพ่ือใหนักศึกษาสามารถ
1. อธิบายการรับความรูสึกและประสาทสัมผัสของแพะได
2. อธิบายพฤติกรรมการกินของแพะได
3. อธิบายพฤติกรรมทางสังคมของแพะได
4. อธิบายพฤติกรรมการผสมพันธุของแพะได
5. อธิบายพฤติกรรมความเปนแมของแพะได
6. อธิบายพฤติกรรมการพักผอนของแพะได

วิธีการสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประจําบท
1. ศึกษาเอกสารประกอบการสอน เรื่อง พฤติกรรมของแพะ
2. อภิปรายเปนกลุม เรื่อง พฤติกรรมการกินของแพะ
3. ศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเรื่อง การผสมพันธุของแพะ
4. การตอบคําถามทายบท
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สื่อการเรียนการสอน
1. เอกสารประกอบการสอน
2. สไลด Microsoft Power Point เรื่อง พฤติกรรมของแพะ
3. เว็บไซตท่ีเก่ียวกับพฤติกรรมของแพะ คือ

https://www.youtube.com/watch?v=1k_ECUduVpw เรื่อง Goat behavior
https://www.youtube.com/watch?v=08m6rxMr1_U เรื่อง Learning About
Goats
https://www.youtube.com/watch?v=GwXy8wqXuRw เรื่อง Courtship
Behavior

4. ศึกษาวิดีทัศนผลงานของนักศึกษา เรื่องพฤติกรรมของแพะ
https://www.facebook.com/groups/594852877197232/

การวัดผลและการประเมินผล
1. สังเกตจากความสนใจ ความตั้งใจเรียน
2. พิจารณาผลของคําตอบในการอภิปรายกลุมเรื่อง พฤติกรรมการกินของแพะ
3. ตรวจคําตอบจากการศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเรื่อง การผสมพันธุของแพะ
4. ตรวจการตอบคําถามทายบท
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บทที่ 6
พฤติกรรมของแพะ

แพะเปนสัตวเลี้ยงท่ีพบไดท่ัวไปในท่ีตาง ๆ ในโลกนี้ แพะเปนสัตวชนิดหนึ่งท่ีมีความสําคัญตอ
มนุษยเปนอยางมากและพบเห็นในระบบเลี้ยงสัตวท่ีอยูในทุงหญา ในภูเขาท่ีหนาวเย็น หรือใน
ทะเลทราย จนกระท่ังถึงในเขตรอนท้ังหลาย คุณสมบัติท่ีดีของแพะ คือ ทนทานตอความรอน
ความชื้น ทําใหปจจุบันเริ่มมีการเลี้ยงแพะในระบบการเกษตรสมัยใหมมากข้ึน ซึ่งพฤติกรรรมของแพะ
(goat behavior) มีความแตกตางจากแกะ บางครั้งทําใหหลายคนสับสนวาแพะและแกะมีพฤติกรรม
ใกลเคียงกันและอาจจะรวมกันเอาไวเปนสัตวชนิดเดียวกัน แตในความเปนจริงแลวพฤติกรรรมของ
แพะมีความแตกตางจากแกะในหลาย ๆ สิ่ง แพะเปนสัตวท่ีตองการความเอาใจใสมากกวาการเลี้ยง
แกะ ดังนั้นเกษตรจะเลี้ยงแพะใหประสบความสําเร็จตองมีความเขาใจในพฤติกรรมตาง ๆ ของแพะ
เชน การสื่อสารของแพะ พฤติกรรมการกิน พฤติกรรมทางสังคม พฤติกรรมการผสมพันธุ พฤติกรรม
ความเปนแม และพฤติกรรมการพักผอนท่ีแพะเปนเพ่ือจะไดสามารถเลี้ยงแพะใหประสบความสําเร็จ
และใหไดผลผลิตท่ีคุมตอความตองการ

การรับความรูสึกและประสาทสัมผัสของแพะ

การรับความรูสึกและประสาทสัมผัสในสวนตาง ๆ ของแพะ ความสามารถในการรับรู
เก่ียวกับสีของแพะพบวา แพะสามารถจะบอก หรือรูวาสีเทานั้นแตกตางไปจากสีอ่ืน ๆ ถึง 3 สี คือมี
สีแดงเขมไปจะกระท่ังถึงสีแดง และสีเหลือง สีเขียวเหลือง ไปถึงสีเขียว และสีน้ําเงิน ซึ่งสีท่ีแพะ
สามารถแยกไดดีท่ีสุดคือ สีเหลือง และไดนอยท่ีสุดคือ สีน้ําเงิน อยางไรก็ตามแพะจะใชความสามารถ
ของมัน ข้ึนอยูกับการดมกลิ่นมากกวาท่ีจะใชสายตาในสภาพแวดลอมตาง ๆ (ชาญวิทย วัชรพุกก,
2538 หนา 173) แพะสามารถรูจักหรือจําซึ่งกันและกันไดจากการใชกลิ่น ซึ่งการใชกลิ่นเปนการ
สื่อสารท่ีมีความสําคัญมากในการแสดงพฤติกรรมทางเพศ แพะจะแยกความแตกตางระหวางกัน ดวย
กลิ่นของปสสาวะ ปสสาวะของเพศผูจะแยกไดงายกวาปสสาวะของเพศเมีย โดยการตอบสนอง
flehmen (ภาพท่ี 6.1) พบไดในแพะเพศผูท่ีมีตอเพศเมียท่ีเปนสัด

แพะมีความรูสึกเม่ือไดยินเสียงตาง ๆ จากการกระทําเสียงออกทางจมูก เทากระทืบพ้ืนดิน
และเสียงรองซึ่งใชเปนภาษาในการติดตอกัน แพะจะสงสัญญานบอกอันตรายดีท่ีสุดโดยพอฝูงจะรอง
เรียกเปนเสียงสั้น ๆ และผงกหัวข้ึนลงและใชเทากระทืบพ้ืนดิน แลวจะทําใหแพะทุกตัวในฝูงลุกข้ึนมา
และทําเลียนแบบแพะพอฝูง
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การสงเสียงรองของลูกแพะมีการเปลี่ยนแปลงในชวงท่ีมีการพัฒนารางกาย โดยลูกแพะจะ
รองดวยเสียงท่ีมีความถ่ี 600 กิโลเฮิรตซ (KHz) ท่ีอายุ 1 วัน แลวจึงคอยลดลงไปเปน 250-350
กิโลเฮิรตซ ท่ีอายุ 5 วัน เม่ือลูกแพะอายุ 4 สัปดาห เสียงรองของลูกแพะจะมีความแตกตางกัน
ระหวางเพศ ลกูแพะเพศผูจะเริ่มรองเสียงต่ํากวาเสียงรองลูกแพะเพศเมีย ความยาวของเสียงรองเรียก
จะมีความผันแปรกับเสียงรองบอกตําแหนงจะใชเวลา 1 วินาที สวนเสียงรองดวยความเครียดจะใช
เวลา 1-5 วินาที (วิราช นิมิตสันติวงศ, 2554 หนา 261-262) แพะแมกับลูกแพะจะใชเสียงติดตอกัน
ตลอดเวลาในระหวางท่ีออกไปหากินอาหารเม่ือแมแพะรองใหระวังอันตรายนั้น จะทําใหลูกแพะท่ีอายุ
ประมาณ 1 สัปดาห มุดเขาไปซอนตัวในพุมไมและถาแมสงเสียงเรียกคอย ๆ แลวจะทําใหลูกแพะโผล
ออกมา (frequency) และสงเสียงรองครวญครางคลาย ๆ กับเสียงเด็กรอง (ชาญวิทย วัชรพุกก,
2538 หนา 173)

ภาพท่ี 6.1 แสดงการดมกลิ่น และการมวนปาก (flehmen) ในแพะเพศผู
ท่ีมา : (Kilgour and Dalton, 1984 p. 92)
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พฤติกรรมการกิน

แพะเปนสัตวเค้ียวเอ้ือง จึงมีการสํารอกอาหารท่ีกินเขาไปภายในกระเพาะอาหาร และเค้ียว
อาหารดังกลาวในชวงพักผอน ภายหลังการกินอาหารเสร็จสิ้นลง โดยการกินมีลักษณะพิเศษ คือ เปน
สัตวปนกินซึ่งมันชอบกินใบและยอดออนของไมยืนตนและไมทรงพุม (ภาพท่ี 6.2) โดยอาจยืนโดยใช 2
ขาหลัง (bipedal browsing) หรือปนข้ึนกินบนตนไม (aerial browsing) แพะชอบปนกิน และชอบ
ทะเล็มใบไมมากกวาจะเอาริมฝปากคอย ๆ เล็มใบไมหรือเปลือกไมโดยท่ีจะยืนขาหลังจากอุปนิสัยท่ี
ชอบปนปายนี้จะทําใหสามารถอยูไดในสภาพท่ีมีความแหงแลงจัด ซึ่งหญาจะตายกอนตนไมในเวลา
เดียวกันแพะท่ีมีขายาว ๆ ก็จะคุกเขาลงเพ่ือจะกินหญาไดเชนกัน ปริมาณอาหารสัตวท่ีไดรับจะไดมา
จากการปนกินปริมาณ 50-80 เปอรเซ็นต ตัวกําหนดความสามารถในการปนกินของแพะ คือ ริม
ฝปากบนของแพะสามารถเคลื่อนไหวไดมากกวาของแกะ (ภาพท่ี 6.3) ทําใหแพะสามารถเลือกได
มากกวาและสามารถ “เก็บ” หรือ “จับ” ชิ้นสวนของพืชท่ีชอบไดคอนขางงาย และ แพะสามารถยอย
อาหารหยาบท่ีมีลักษณะหยาบ เชน ใบของไมยืนตนและไมทรงพุมไดมากกวาแกะ ในความเปนจริง
แพะเลือกอาหารไดหลากหลายชนิด ทําใหตองเดินทางเพ่ือสํารวจหาอาหารเปนระยะทางไกลกวา
(พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 284)

ภาพท่ี 6.2 พฤติกรรมการปนกิน (browsing) ในแพะ (ซาย) ยืนสองขาบนพ้ืน และ ยืนบนสวนยอด
ของทรงพุม (ขวา)

ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 285) และ (Linda, 2002 p. 1)
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ภาพท่ี 6.3 ริมฝปากบนท่ีมีลักษณะเปนรองคลายกับรอยแยก (cleft) และเคลื่อนไหวไดดี ทําใหมี
ประสิทธิภาพสูงในการเลือกกินชิ้นสวนของพืชท่ีมีขนาดเล็ก

ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 285)

Jonsson, 2010 p. 1-19 ศึกษาการเปรียบเทียบพฤติกรรมการกินอาหารของโคแพะและ
แกะในทุงหญาและเทียบกับพฤติกรรมการหาอาหารระหวางฤดูแลงและเริ่มเขาสูฤดูฝนเพ่ืออธิบาย
ความสัมพันธระหวางสภาพอากาศและพฤติกรรมในสาธารณรัฐเคนยา โดยพฤติกรรมการดําเนินชีวิต
ของแพะในชวงเวลาตาง ๆ ซึ่งเวลาจะถูกแบงออกเปนสามชวงแตละประกอบดวยสัปดาหท่ี 1-3
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119

ภาพท่ี 6.4 รอยละของพฤติกรรมการดําเนินชีวิตของแพะในชวงเวลาตาง ๆ
ท่ีมา : (Jonsson, 2010 p. 9)

นอกจากแพะจะสามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของริมฝปากบนไดแลว แพะยังใชลิ้นในการ
จับอาหารไดเปนอยางดีทําใหมันสามารถกินใบพืชท่ีมีขนาดเล็ก โดยเฉพาะไมยืนตน รวมไปถึงตนไมท่ี
มีก่ิงหนามแหลม ซึ่งสัตวชนิดอ่ืน ๆ ไมสามารถหากินได และแพะสามารถแยกแยะระหวางอาหารท่ีขม
เค็ม หวาน และเปรี้ยวได แพะสามารถทนตอรสชาติขมของอาหาร ไดดีกวาสัตวเค้ียวเอ้ืองชนิดอ่ืน ๆ
ทําใหแพะสามารถกินเปลือก ใบ ยอด หรือก่ิงกาน ซึ่งชิ้นสวนตาง ๆ เหลานี้จะมีรสชาติขมมากกวา
หญาได (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 285)

เวลาในการกินหญาของแพะจะใชในการกินหญาหรือใบไมเปนหลัก แพะใชเวลาในการกิน
หญาประมาณรอยละ 30 ของวันหนึ่ง ๆ คือชวงระยะเวลาออกไปกินหญาตั้งแตเชาตรูจนกระท่ัง
10.30 น. เม่ือกินเสร็จจะเขามาพักแลวก็จะออกไปกินหญาอีกครั้งหนึ่งตั้งแต 11.00-12.00 น. และจะ
พักแลวออกไปกินหญาเวลาตั้งแต 14.30-15.30 น. แลวจะพักอีกสักครั้งหนึ่งและจะออกไปกินหญา
อีกเปนชวงระยะเวลา 3 ชั่วโมงกอนท่ีดวงอาทิตยจะตกรวมท้ังหมดแลวรอยละ 30 ของวันจะถูกใชไป
ในการกินอาหาร และเวลาในชวงกินอาหารท้ังหมดนี้รอยละ 34 จะใชไปในการกินหญา และอีกรอย
ละ 65 จะใชไปในการกินใบไมใบหญา การเค้ียวเอ้ืองนั้นจะใชเวลารอยละ 10 ของเวลาท้ังหมดและ
รอยละ 46 ใชไปในการพักผอน แพะท่ีถูกขังอยูในคอก การเค้ียวเอ้ืองจะเกิดข้ึนในชวงกลางคืนและอีก
รอยละ 25 ของการเค้ียวเอ้ืองนั้น จะเกิดข้ึนในชวงเวลากลางวัน อยางไรก็ตามตัวเลขเหลานี้มีความ
แตกตางกันระหวางแพะ แพะมีนิสัยชอบแทะหรือกินตนไมจากยอดลงมาท่ีโคนตนหรือกินดอกไมท่ีเริ่ม
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มีเมล็ดและปลอยใหสวนอ่ืนเหลืออยูเพ่ือท่ีจะงอกข้ึนมาอีก (ชาญวิทย วัชรพุกก, 2538 หนา 187-
188)

นิสัยการกินท่ียุงยากของแพะอีกอยางก็คือแพะจะไมกินน้ําในภาชนะท่ีถูกแพะอ่ืนมากินแลว
ถาถูกผูกลามใหยืน แพะอาจจะไมยอมกินน้ํา จึงตองจัดหาน้ําใสถังท่ีสะอาดมาตั้งใหกิน 3 ครั้งตอวัน
แพะเปนสัตวท่ีสามารถเลี้ยงเพ่ือใชประโยชนไดหลายอยาง (multipurpose animals) ไดแก เลี้ยง
เพ่ือผลิตน้ํานม เลี้ยงเพ่ือผลิตเนื้อ เลี้ยงเพ่ือผลิตขน และเลี้ยงเพ่ือผลิตหนัง

พฤติกรรมทางสังคม

ขนาดกลุมแพะ มีความผันแปรคอนขางกวางในแตละสปชีส อาจเปนการปรับตัวใหเหมาะสม
กับสภาพแวดลอมในทองถ่ินนั้น ๆ โดยท่ัวไปแพะจะอาศัยเปนกลุมซึ่งมีสมาชิกในกลุม 2-10 ตัว หรือ
อาจสูงสุดถึง 150 ตัว ปฏิสัมพันธทางสังคมของแพะท่ีอยูรวมกันเปนกลุม มันจะสงเสียง ถ่ี ๆ หากแยก
ออกจากฝูง แพะใชพฤติกรรมการขู เพ่ือชวยลดการตอสูซึ่งกันและกัน เหตุการณในลักษณะนี้ยังชวย
ลดความเสี่ยงตอการบาดเจ็บท่ีเกิดจากการตอสู พฤติกรรมการขู (Edwaed, 2008 p. 190) ซึ่ง
ประกอบดวย การลดศีรษะลงและยืดคอออก การตอสูจะเริ่มข้ึน อยางไรก็ตามพวกมันอาจเขาปลุก
ปล้ําดวยศีรษะ พยายามบิดซึ่งกันและกันดวยเขาท่ีประสานกันแนน เม่ือใกลถึงจุดสิ้นสุดการตอสู  ผู
ชนะจะปฏิบัติตอผูแพในลักษณะเดียวกับท่ีปฏิบัติตอเพศเมียท่ีเปนสัด ยกตัวอยางเชน เดินคลอเคลีย
เตะ ใชศีรษะชนบริเวณลําตัวและข้ึนปน ผูแพจะยอมรับพฤติกรรมดังกลาวมากกวาท่ีจะเคลื่อนท่ีหนี
(พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 288-289) ในระบบสังคมแพะมีความมีศักดิ์อยางแนนอนในการตอสูกัน
แพะจะกระโจนข้ึนยกขาหนาข้ึน 2 ขาง (ภาพท่ี 6.5) (Edwaed, 2008 p. 190) และพุงตัวเขาหากัน
โดยวิ่งดวยขาหลัง 2 ขาง และเอาหัวชนกัน หัวของแพะจะชนกันเม่ือมันท้ิงตัวลงมาบนพ้ืนดิน แพะจะ
หันหนาเขาหาคูตอสู เม่ือเปรียบเทียบกับแกะ แกะจะวิ่งหนีคูตอสู (ชาญวิทย วัชรพุกก, 2538 หนา
183) แตถาเปนกรณีของการเลี้ยงแพะเพศเมียไวดวยกันหลาย ๆ ตัวในคอก มักจะไมคอยพบปญหา
ของการชนกันเหมือนเพศผูมากนัก เพราะเพศเมียจะมีนิสัยสงบเรียบรอยกวา อีกท้ังถามีการจัดลําดับ
ชั้นทางสังคมในฝูงไดแลววาตัวใดเปนตัวท่ีมีลักษณะเดนกวาตัวอ่ืน ไมวาจะเปน ขนาดตัว หรือท่ีมี
นิสัยเปนผูนําตัวอ่ืน ๆ ไดแลวนั้น ก็จะเกิดการจัดลําดับกอนหลังไวในฝูงไดเอง ทําใหไมเกิดการตอสูท่ี
รุนแรงมากนัก (หนึ่งนุช สายปน, 2551 หนา 26)
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ภาพท่ี 6.5 การแสดงความมีศักดิ์ในการตอสูกันของแพะเพศผู โดยการกระโจนยกขาหนาข้ึน 2 ขาง
ท่ีมา : (Edwaed, 2008 p. 190)

แพะมีตอมบริเวณหางและเทาท้ังสอง จะแสดงพฤติกรรมกาวราวโดยการใชกลิ่น โดยท่ัวไป
แพะเพศผูจะจัดหางใหยกข้ึนอยูเสมอ ในระหวางการปสสาวะ แพะเพศผูมักจะโกงหลังและนํา
องคชาติท่ียืดตัวเขาไปใกลใบหนา หรือนําเขาไปในปาก ทําใหสวนหนาของรางกาย เคราและใบหนา
ชุมไปดวยปสสาวะและมีกลิ่นฉุน (ภาพท่ี 6.6) (Edwaed, 2008 p. 184) เนื่องจากเคราของแพะอาจ
มีวิวัฒนาการเพ่ือใชเก็บกลิ่นดังกลาวโดยเฉพาะ และปสสาวะอาจประกอบดวยผลิตผลจาก
กระบวนการเมทาบอลิซึมท่ีมีกลิ่นเฉพาะ สามารถใชบงชี้สถานะทางสังคมและความแข็งแรงของเพศผู
และยังชวยเหนี่ยวนําใหเพศเมียเปนสัดไดดวย

ภาพท่ี 6.6 แพะเพศผูปสสาวะรดเคราตัวเองเพ่ือทําเครื่องหมายกลิ่น
ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 290)
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ภาพท่ี 6.5 การแสดงความมีศักดิ์ในการตอสูกันของแพะเพศผู โดยการกระโจนยกขาหนาข้ึน 2 ขาง
ท่ีมา : (Edwaed, 2008 p. 190)
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พฤติกรรมการผสมพันธุ

พฤติกรรมการผสมพันธุของแพะจะคลายคลึงกันกับแกะ และสัตวเลี้ยงลูกดวยนมอ่ืน ๆ การ
แสดงการเก้ียวพาราสีของแพะจะเปนไปอยางเรียบงาย จะไมมีอะไรซับซอน แพะจัดเปนพวกเปนสัด
ไดหลายครั้ง ในเขตท่ีมีภูมิอากาศเปน 4 ฤดู พบวาฤดูผสมพันธุจะเกิดข้ึนในฤดูใบไมรวงเม่ือแพะมี
ความกําหนัดทางเพศ (libido) พบวา เพศผูจะมีความกาวราวเพ่ิมข้ึน แพะเพศผูมีความสมบูรณพันธุ
เม่ืออายุ 4-5 เดือน แพะเพศเมียมีความสมบูรณพันธุเม่ืออายุ 4-6 เดือน โดยปกติแลวจะผสมพันธุ
แพะตัวเมียเม่ืออายุประมาณ 12-14 เดือน เม่ือน้ําหนักตัวของมันเปนรอยละ 66 ของแพะตัวเมียท่ี
โตเต็มท่ี วงรอบการเปนสัดของแพะมีคาเฉลี่ยนาน 18-20 วัน ชวงการเปนสัดจะกินเวลาประมาณ 18-
24 ชั่วโมง ฮอรโมนเพศท่ีเก่ียวของกับการแสดงออกของพฤติกรรมการเปนสัดในชวงวันท่ี 0-15
หลังจากมีการตกไขไปแลวจะมีระดับของฮอรโมนโปรเจสเตอโรน (progesterone) ท่ีสรางจาก
corpus luteum ซึ่งระดับของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนจะมีระดับสูงและคอย ๆ ลดระดับลงจน
นอยลง จากการคอย ๆ ฝอตัวไปในชวงระยะเวลาของวงรอบการเปนสัดวันท่ี 15 สวนระดับฮอรโมน
เอสโตรเจน (estrogen) จะคอย ๆ เพ่ิมระดับข้ึนตามการเจริญข้ึนของถุงน้ําท่ีบรรจุไขถุงใหม จนมี
ระดับสูงสุดในชวงท่ีจะเขาวันท่ี 15-18 จึงทําใหในระหวางนี้ การแสดงออกของพฤติกรรมการเปนสัด
ของแพะไดชัดเจนยิ่งข้ึนเชน อาการกระวนกระวาย  รองเสียงดัง  และพยายามเดินเขาชิดติดเพศผู ซึ่ง
อาการตาง ๆ นี้เกิดข้ึนจากอิทธิพลของฮอรโมนเอสโตรเจน ท่ีคอย ๆ เพ่ิมข้ึนจนถึงระดับสูงสุด ภาย
ในชวงระยะ 24 ชั่วโมงนี้เอง (หนึ่งนุช สายปน, 2551) ในชวงเวลาดังกลาวแพะเพศเมียท่ียินยอมให
ผสมพันธุไดจะสงเสียง (non-specific bleat) บอยครั้งข้ึน และมีแนวโนมท่ีจะปนแพะตัวเมียตัวอ่ืน
(พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 294)

การเขาหาเพศเมียของแพะเพศผู มันจะมีการหมอบ (กมศีรษะ) เล็กนอย คอยืดออก โดยจะ
ขนานไปกับพ้ืน หันไปดานหลัง หูลูไปดานหนา หางชี้ตรง (ภาพท่ี 6.7) ยื่นลิ้นเขาออกมาบอย ๆ สวน
เพศเมียเม่ือยอมใหผสมพันธุจะยืนนิ่ง ลดศีรษะต่ําลงและเอียงหางไปทางดานขาง เพศเมียจะดมตาม
ลําตัวของเพศผูและบริเวณอวัยวะสืบพันธุ  ในชวงดังกลาวเชนเดียวกัน การใชศีรษะดมอวัยวะเพศซึ่ง
กันและกันของเพศผูและเพศเมียอาจนําไปสูการเดินเปนวงกลม จากนั้นเพศผูจะสงเสียงรองเก้ียว
พาราสีและเลียท่ีบริเวณหางหรืออวัยวะสืบพันธุของเพศเมียในระหวางท่ีรวมกิจกรรมดังกลาว  แพะ
เพศผูจะปสสาวะถ่ีข้ึนบริเวณขาหนาของตัวเองท่ีมีความตื่นเตนทางเพศ เพศผูจะใชศีรษะดันเพศเมีย
หรืออาจเตะดวยขาหนาอยางแรงบริเวณสะโพกของเพศเมีย เพศผูจะดมปสสาวะหรือนําปสสาวะเขา
ปาก และแสดงอาการมวนริมฝปาก โดยการเงยศีรษะข้ึน เปดปาก มวนริมฝปากบนไปทางดานหลัง

การเก้ียวพาราสีจะสิ้นสุดลงเม่ือเพศเมียเริ่มหยุดนิ่งและอยูในทาท่ียอมใหเพศผูข้ึนปน ใน
ระหวางท่ีการปนเกิดข้ึนอยางสมบูรณ เพศผูจะใชขาหนาหนีบบริเวณสีขางของเพศเมีย งอลําคอ การ
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ยินยอมการรวมเพศนี้จะเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว และใชเวลาสั้น ๆ การผสมพันธุท่ีประสบความสําเร็จ
สังเกตไดจากเพศผูขยับสะโพกรวมกับกระโดดเล็กนอย เม่ือศีรษะของเพศผูเคลื่อนท่ีกลับไปดานหลัง
(หงายหลัง) การหลั่งน้ําเชื้อจะเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว จากนั้นเพศผูจะสิ้นสุดการปน (ภาพท่ี 6.8)
(Katherine, 2005 p. 134)

ภาพท่ี 6.7 ทายืดตัวและลดลําตัวต่ํา ในขณะเก้ียวพาราสี
ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 295)

ภาพท่ี 6.8 การผสมพันธุของแพะ
ท่ีมา : (ดัดแปลงจาก Katherine, 2005 p. 134)

การดม
(sniffing)

ทําการมวนงอริมฝปากบน
(flehmen)

ทําการดุน และแตะขาตัวเมีย
(nudging and kicking)

ปนตัวเมีย
(mounting)

การผสมพันธุ หรือสอดใสอวัยวะเพศในตัว
เมีย

(copulation)

123

ยินยอมการรวมเพศนี้จะเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว และใชเวลาสั้น ๆ การผสมพันธุท่ีประสบความสําเร็จ
สังเกตไดจากเพศผูขยับสะโพกรวมกับกระโดดเล็กนอย เม่ือศีรษะของเพศผูเคลื่อนท่ีกลับไปดานหลัง
(หงายหลัง) การหลั่งน้ําเชื้อจะเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว จากนั้นเพศผูจะสิ้นสุดการปน (ภาพท่ี 6.8)
(Katherine, 2005 p. 134)

ภาพท่ี 6.7 ทายืดตัวและลดลําตัวต่ํา ในขณะเก้ียวพาราสี
ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 295)

ภาพท่ี 6.8 การผสมพันธุของแพะ
ท่ีมา : (ดัดแปลงจาก Katherine, 2005 p. 134)

การดม
(sniffing)

ทําการมวนงอริมฝปากบน
(flehmen)

ทําการดุน และแตะขาตัวเมีย
(nudging and kicking)

ปนตัวเมีย
(mounting)

การผสมพันธุ หรือสอดใสอวัยวะเพศในตัว
เมีย

(copulation)

123

ยินยอมการรวมเพศนี้จะเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว และใชเวลาสั้น ๆ การผสมพันธุท่ีประสบความสําเร็จ
สังเกตไดจากเพศผูขยับสะโพกรวมกับกระโดดเล็กนอย เม่ือศีรษะของเพศผูเคลื่อนท่ีกลับไปดานหลัง
(หงายหลัง) การหลั่งน้ําเชื้อจะเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว จากนั้นเพศผูจะสิ้นสุดการปน (ภาพท่ี 6.8)
(Katherine, 2005 p. 134)

ภาพท่ี 6.7 ทายืดตัวและลดลําตัวต่ํา ในขณะเก้ียวพาราสี
ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 295)

ภาพท่ี 6.8 การผสมพันธุของแพะ
ท่ีมา : (ดัดแปลงจาก Katherine, 2005 p. 134)

การดม
(sniffing)

ทําการมวนงอริมฝปากบน
(flehmen)

ทําการดุน และแตะขาตัวเมีย
(nudging and kicking)

ปนตัวเมีย
(mounting)

การผสมพันธุ หรือสอดใสอวัยวะเพศในตัว
เมีย

(copulation)



124

พฤติกรรมความเปนแม

แพะอุมทองนานประมาณ 149 วัน โดยจะผันแปรแตกตางกันไปในแตละพันธุ แมแพะจะ
ออกจากฝูงเพ่ือไปคลอดลูก ระหวางใกลคลอด แมแพะอาจมีอารมณหงุดหงิด จะเห็นวามีรอยบุมอยู
ทางดานขางทองและมีรอยบุมทางโคนหางขางใดขางหนึ่งดวยในบางครั้งอาจมีเมือกสีขาวขนหรือสี
เหลือง ประมาณ 24 ชั่วโมงกอนคลอด เตานมของแมแพะจะบวมเปลงอยางเห็นไดชัด

การคลอดจริง (ภายหลังจากท่ีคอมดลูกคลายตัว) จะใชเวลาประมาณ 15 นาที ตอลูกแตละ
ตัว สายสะดือ (umbilical cord) จะขาดออกโดยการยืดจนขาด (stretching) หากขณะคลอดแม
ไมไดอยูในทายืน แมจะลุกยืนข้ึนภายใน 1 นาที ทันทีท่ีลูกคลอดออกมาแมจะเลียลูกอยางขมีขมันเพ่ือ
เปนการชวยกระตุนการหายใจของลูก แมแพะจะเลียและทําความคุนเคยกับลูกท่ีเกิดใหมตัวแรก ถามี
ตัวท่ี 2 มักเปนตัวท่ีออนแอกวา การเลีย จะใชเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง กระบวนการสรางสายสัมพันธ
ของแพะจะเกิดข้ึนเร็ว เพียง 2-3 นาที การเลีย (grooming) โดยแมยังมีความสําคัญในแงการขจัด
ของเหลว (ประมาณ 500 กรัม) ท่ีอยูบนขนของลูกในขณะเกิด ซึ่งชวยลดการสูญเสียความรอน ลูก
แพะ (kid) จะไวตอความหนาวเย็น (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 296)

พัฒนาการของลูกแพะทุกตัวสามารถลุกข้ึนยืนไดเองภายใน 15 นาทีหลังคลอด เม่ือการ
ทํางานประสานกันของสวนตาง ๆ ของรางกายดีข้ึน ลูกแพะจะใชจมูกชนดานขางลําตัวของแมไป
ตลอดความยาวลําตัวของแมจนกระท่ังสามารถหาหัวนมจนเจอ ลูกแพะจะดูดนมครั้งแรกภายใน 1
ชั่วโมงแรกหลังคลอด ในขณะดูดนมลูกสัตวจะชนท่ีเตานม ซึ่งจะเปนการกระตุนใหแมมีการปลดปลอย
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การเลนของลูกแพะมีดวยกันหลาย ๆ แบบ ไมวาจะเปนการวิ่งไลกันอยางเฉียบพลัน ซึ่งใช
เวลาสั้น ๆ นอยกวา 15 วินาที (shot bursts of running) กระโจนข้ึนในอากาศ การเตะ การชนขวิด
และการเตน ลูกแพะมักจะชอบเลนเวลาเชาและคํ่า (dawn and dusk) เปนชวง ๆ ในระยะเวลา
ประมาณชวงละ 1 ชั่วโมงสลับกับการพัก

ภาพท่ี 6.9 ปฏิกิริยาของแมแพะท่ีมีตอลูกภายหลังจากท่ีอยูดวยกันเปนชวงระยะเวลาหนึ่ง
ท่ีมา : (Kilgour and Dalton, 1984 p. 88)

พฤติกรรมการพักผอน

การพักผอนเปนกิจกรรมท่ีแพะแสดงออกใหเห็นไดมากในชวงฤดูหนาว และจะพักผอนนอย
ท่ีสุดในชวงฤดูใบไมรวงระยะเวลาประมาณรอยละ 12 ท่ีแพะใชท้ังหมด โดยจะใชไปในการเดินทาง
เปนระยะทาง 3 กิโลเมตรตอวัน ท่ีออกไปกินหญา หรือออกไปกินน้ํา และแพะจะถายอุจจาระ
ประมาณ 3-4 ครั้งและปสสาวะ 5 ครั้งตอวัน (ชาญวิทย วัชรพุกก, 2538 หนา 187) แพะสามารถ
ปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมท่ีมีน้ําดื่มในปริมาณจํากัด หรือขาดน้ําเปนระยะเวลาสั้น ๆ ไดดี
สําหรับพฤติกรรมการนอน แพะจะชอบนอนบนพ้ืนท่ีท่ียกสูง ไมชอบนอนกับพ้ืนดินหรือ เสมอพ้ืนดิน
ดังนัน้การสรางคอกพักหรือโรงเรือนจึงตองสรางพ้ืนคอกเปนรองหรือชองตาถ่ีและใหยกสูงข้ึนจากพ้ืน
ซึ่งการสรางคอกแพะโดยท่ัวไปจะนิยมยกพ้ืนใหสูงข้ึนพอท่ีจะใหคนลอดเขาไปใตคอกแพะไดเพ่ือ
สะดวกในการทําความสะอาดปดกวาดมูลแพะท่ีพ้ืนคอก และควรมีลักษณะลาดเอียงเล็กนอยเพ่ือใหมี

ยอมรับลูกคืนมาหลังจากถูก
แยกจากกันถึง 1-3 ชั่วโมง

เครียด เม่ือลูกหาย

เครียด เม่ือลูกหาย

แมแพะ แสดงอาการดุราย
หรือไมสนใจลูก

ไมเคยอยูดวยกัน
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การไหลของน้ําและรองระบายน้ําปสสาวะไดซึ่งจะชวยใหพ้ืนคอกแพะสะอาดอยูเสมอ (หนึ่งนุช
สายปน, 2551) เหมาะแกการพักผอนของแพะ

บทสรุป

แพะเปนสัตวท่ีทนทานตอความรอน เนื่องจากมีรางกายปกคลุมไปดวยขน ทําใหปจจุบันเริ่มมี
การเลี้ยงแพะมากข้ึน และเปนสัตวท่ีปนกินอาหาร ซึ่งมันชอบกินใบ และยอดออนของไมยืนตนและไม
ทรงพุม เนื่องจากริมฝปากบนของแพะสามารถเคลื่อนไหวไดมาก ในระบบสังคมแพะจะอาศัยเปนกลุม
ซึ่งมีสมาชิกในกลุม 2-10 ตัว โดยแพะจะแสดงพฤติกรรมกาวราวโดยการใชกลิ่น แพะเพศผู ใน
ระหวางการปสสาวะ แพะเพศผูมักจะโกงหลังและนําองคชาติท่ียืดตัวเขาไปใกลใบหนา หรือนําเขาไป
ในปาก ทําใหสวนหนาของรางกาย เคราและใบหนาชุมไปดวยปสสาวะและมีกลิ่นฉุน เพ่ือแสดงถึง
สถานะทางสังคม และความแข็งแรงของเพศผู และยังชวยเหนี่ยวนําใหเพศเมียเปนสัดไดดวย แพะเพศ
เมียจะมีการอุมทองประมาณ 149 วัน โดยจะผันแปรแตกตางกันไปในแตละพันธุ โดยความสัมพันธ
ระหวางแมและลูกเกิดข้ึนไดทันทีทันใดในชวงระหวางภายหลังท่ีมันเกิดมาใหม ๆ

คําถามทายบท

1. จงอธิบายการรับความรูสึกและประสาทสัมผัสของแพะ
2. flehmen ชองแพะมีลักษณะ อาการเปนอยางไร
3. จงอธิบายอธิบายพฤติกรรมการกินของแพะเปนอยางไร
4. การกินหญาของแพะเกิดข้ึนในชวงใด
5. พฤติกรรมการปนกิน (browsing) มีลักษณะเปนอยางไร
6. จงอธิบายพฤติกรรมทางสังคมของแพะ
7. พฤติกรรมกาวราวของแพะเปนอยางไร
8. จงอธิบายพฤติกรรมการผสมพันธุของแพะเปนอยางไร
9. จงอธิบายพฤติกรรมความเปนแมของแพะ
10. จงอธิบายพฤติกรรมการพักผอนของแพะเปนอยางไร
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