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แผนบริหารการสอนประจําบทที่ 8

หัวขอเนื้อหาประจําบท
1. การรับความรูสึกและประสาทสัมผัสของกระบือ
2. พฤติกรรมการกิน
3. พฤติกรรมทางสังคม
4. พฤติกรรมการผสมพันธุ
5. พฤติกรรมความเปนแม
6. พฤติกรรมการพักผอน
7. บทสรุป
คําถามทายบท
เอกสารอางอิง

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม
เพ่ือใหนักศึกษาสามารถ
1. อธิบายการรับความรูสึกและประสาทสัมผัสของกระบือได
2. อธิบายพฤติกรรมการกินของกระบือได
3. อธิบายพฤติกรรมทางสังคมของกระบือได
4. อธิบายพฤติกรรมการผสมพันธุของกระบือได
5. อธิบายพฤติกรรมความเปนแมของกระบือได
6. อธิบายพฤติกรรมการพักผอนของกระบือได

วิธีการสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประจําบท
1. ศึกษาเอกสารประกอบการสอน เรื่อง พฤติกรรมของกระบือ
2. อภิปรายเปนกลุม เรื่อง พฤติกรรมการพักผอนของกระบือ
3. ศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเรื่อง การผสมพันธุของกระบือ
4. การตอบคําถามทายบท
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สื่อการเรียนการสอน
1. เอกสารประกอบการสอน
2. สไลด Microsoft Power Point เรื่อง พฤติกรรมของกระบือ
3. เว็บไซตท่ีเก่ียวกับพฤติกรรมของกระบือ คือ

https://www.youtube.com/watch?v=tS4b8ofr_YU เรื่อง animal Behaviour -
Placentophagy: Cape Buffalo Eats Afterbirth/Placenta
https://www.youtube.com/watch?v=s-arRfnGEao เรื่อง SEXUAL BEHAVIOUR
OF MEHSANA BULL LRS
https://www.youtube.com/watch?v=bM2yattCjmY เรื่อง buffalo mating

การวัดผลและการประเมินผล
1. สังเกตจากความสนใจ ความตั้งใจเรียน
2. พิจารณาผลของคําตอบในการอภิปรายกลุมเรื่อง พฤติกรรมการพักผอนของกระบือ
3. ตรวจคําตอบจากการศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเรื่อง การผสมพันธุของกระบือ
4. ตรวจการตอบคําถามทายบท
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บทที่ 8
พฤติกรรมของกระบือ

กระบือเปนสัตวท่ีเชื่องและออนโยนมาก เปนสัตวเลี้ยงท่ีมักไดรับการดูแลจากผูเลี้ยง ยอมให
คนข้ึนข่ีหลังและคอไดอยางสบาย แตปริมาณของกระบือในประเทศไทยลดจํานวนลงอยางรวดเร็ว
เนื่องมาจากสภาพเศรษฐกิจ และสังคมท่ีเปลี่ยนไป ทําใหมีการเลิกเลี้ยงกระบือ แตสําหรับเกษตรกร
รายยอย การเลี้ยงกระบือสามารถเปลี่ยนอาหารสัตวท่ีมีคุณภาพต่ําเปนเนื้อไดดี สามารถกินพืชใตน้ํา
ได เหมาะสําหรับพ้ืนท่ีท่ีมีพืชอาหารสัตวคุณภาพต่ํา สําหรับความรูเก่ียวกับพฤติกรรมของกระบือ
(buffaloes behaviour) มีนอยมาก เนื่องจากกระบือสวนใหญถูกเลี้ยงในระบบการเกษตรแบบ
ผสมผสาน (integrated farming system) โดยมีเกษตรกรรายยอยเปนผูเลี้ยง ทําใหการศึกษา
พฤติกรรมกระบือในสภาพท่ีใกลเคียงกับการดํารงชีวิตในธรรมชาติทําไดยาก เพราะกระบือจะถูกเลี้ยง
แบบผูกลาม ขังคอกหรืออยูในฝูงขนาดเล็ก ประมาณ 2-5 ตัว การแสดงพฤติกรรมจึงแตกตางจาก
กระบืออาศัยอยางอิสระในฝูงใหญโดยเฉพาะอยางยิ่งพฤติกรรมหลาย ๆ อยาง เชน การสื่อสารของ
พฤติกรรมการกิน พฤติกรรมทางสังคม พฤติกรรมการผสมพันธุ พฤติกรรมความเปนแม และ
พฤติกรรมการพักผอน

การรับความรูสึกและประสาทสัมผัสของกระบือ

กระบือติดตอสื่อสารกันโดยการแสดงออกดวยประสาทสัมผัส เชน ท่ีมองเห็นดวยตา เสียง
และกลิ่น เพ่ือแสดงการรับรู โดยตําแหนงตาของกระบืออยูคอนไปดานขางของกะโหลกศีรษะ
เชนเดียวกับโค ดังนั้นจึงทําใหกระบือมองเห็นเปนมุมกวางประมาณ 330 องศาหรือมากกวา และการ
มองเห็นแบบทัศนะสองตาอยูในชวง 25-50 องศา ทําใหกระบือสามารถระวังอันตรายจากศัตรูไดเปน
อยางดี มองเห็นสีได อยางไรก็ตามในกระบือยังไมพบรายงานเก่ียวกับการมองเห็นสี หรือ
ความสามารถในการแยกแยะสี (พิพัฒน สมภาร, 2552 หนา 329)

กลิ่นถือวาเปนสิ่งสําคัญท่ีสุดในการติดตอกันระหวางกระบือซึ่งจะใชกลิ่นเปนตัวกําหนด
อาณาเขต หรืออาจทําเครื่องหมายกลิ่นโดยการถูตัวกับตนไม จอมปลวกหรือรังมด บริเวณท่ีกระบือ
ชอบอุจจาระ เชน ปลัก จุดดื่มน้ํา หรือกินอาหาร บริเวณแทะเล็ม โดยปกติเม่ือกระบือเดินแทะเล็มไป
ยังบริเวณตาง ๆ จะสูดดมกลิ่นเปนระยะ ๆ อยางสมํ่าเสมอ หรืออาจสูดกลิ่นในบริเวณท่ีไมเคยหา
อาหาร หรือสถานท่ีท่ีเพ่ิงจะมาถึง โดยเฉพาะในเวลากลางคืนท่ีมีขอจํากัดในการมองเห็น กระบือมักใช
จมูก ดมกลิ่น สําหรับแยกแยะ นอกจากนี้กลิ่นยังมีความสําคัญในชวงเปนสัดของกระบือเพศเมีย ซึ่ง
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พอกระบืออาจเดินเปนระยะทาง 4 กิโลเมตร เพ่ือมาหาแมกระบือท่ีกําลังเปนสัดโดยใชกลิ่น (พิพัฒน
สมภาร, 2552 หนา 329)

กระบือมีการใชเสียงอยูทุกวันตลอดชีวิต แตเปนการยากท่ีจะอธิบายการติดตอของกระบือใน
แงความหมายของเสียงรอง ความสามารถในการไดยิน และสงเสียงของกระบือในชวงเกิดคลื่นยักษ
(tsunami tidal wave) ในชวงเดือนธันวาคม 2547 มีรายงานวาฝูงกระบือท่ีกําลังแทะเล็มหญา
สามารถรับรูการมาของคลื่นยักษลวงหนา และตอบสนองโดยการวิ่งหนีข้ึนไปยังท่ีสูงไดอยางปลอดภัย
แสดงใหเห็นวากระบืออาจไดยินเสียงความถ่ีต่ํา ซึ่งสามารถสงและรับไดเปนระยะทางไกลท่ีเกิดจาก
แผนดินไหวหรือคลื่นยักษ

การสื่อสารของกระบือเก่ียวกับการเคลื่อนไหวและทาทางนับวาเปนสิ่งสําคัญอีกอยางหนึ่ง
การจดจําทาทางปกติของกระบือ ไดแก ยืน เดิน แทะเล็มหญา ดื่มน้ํา แชปลักหรือนอน โดยทาทางท่ี
ใชสําหรับสื่อสารของกระบือแบงออกเปน 6 ประเภท ไดแก (พิพัฒน สมภาร, 2552 หนา 330-331)

1. ทาทางสํารวจหรือสืบสวน (investigative posture)
กระบือจะสํารวจสิ่งท่ีมารบกวนท่ีไมคุนเคย โดยจะเชิดหนายกศีรษะข้ึนสูง ในลักษณะท่ีหู

ตา และจมูกหันเขาหาสิ่งท่ีมารบกวน (ภาพท่ี 8.1)
2. ทาทางตื่นตัว (alert posture)

กระบือจะหันหนาจองมองเขาหาสิ่งท่ีมารบกวน หรือสงสัยวาเปนสิ่งรบกวน สัตวท่ีตื่นตัว
อาจเตือนตัวอ่ืน ๆ โดยการย่ําเทาหรือกระทืบเทา หรือรองเรียก หรือเคลื่อนไหว โดยตัวอ่ืน ๆ จะมอง
ไปท่ีกระบือตัวแสดงอาการตื่น

3. ทาทางหนีหรือลาถอย (flight posture)
เปนทาจําเพาะท่ีกระบือตัวท่ีเปนรองเม่ือถูกไลออกจากจุดกินอาหาร จุดดื่มน้ํา ปลัก หรือ

ท่ีพัก
4. ทาทางขู (threat posture)

กระบือจะยืนขาเหยียดตรงท้ัง 4 ขาลดตัวต่ําลง เปดตากวางและจองมอง หลังอาจโกง
ข้ึนเล็กนอย เคลื่อนหัวสลับข้ึนลงโดยมีการแกวงหางท่ีไมสมํ่าเสมอ มีอารมณดุเดือด ทาทางดังกลาว
สามารถพบไดในทุงหญา ปลัก รมเงา หรือจุดดื่มน้ํา

5. ทาทางยอมแพ (submission posture)
กระบือตัวรองท่ียอมจํานน เปลือกตาจะลดต่ําลง โดยหางตกอยูระหวางขาหลัง

6. ทาทางการสงเสียง (vocal repertoire)
โดยแบงออกเปน

6.1 grunt sequence เปนการสงออกทางจมูกมีหลายรูปแบบ
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6.2 cry sequence สงเสียงคลายเสียงเด็กรองให (เชน “aaha” หรือ “moo”
“aaaahaaa”)

6.3 low sequence เปนการสงเสียงท่ีทําโดยแมกระบือท่ีเปนสัด

ภาพท่ี 8.1 ทาทางของกระบือเม่ือถูกมนุษยเขาไปรบกวนขณะแทะเล็ม
ท่ีมา : (ภาพถายโดยผูเรียบเรียง เม่ือพฤษภาคม 2547)

พฤติกรรมการกิน

กระบือเปนสัตวเค้ียวเอ้ืองขนาดใหญ ซึ่งมีพฤติกรรมท่ัว ๆ ไปใกลเคียงกับโค แตจะมี
พันธุกรรมท่ีเปนคุณสมบัติท่ีเดนกวาโค คือ การใชอาหารหยาบคุณภาพต่ําไดดีกวาโค เชน หญา
พ้ืนเมือง ซึ่งคุณสมบัติท่ีเดนกวาโคมีสาเหตุหลายประการ คือ กระบือมีพฤติกรรมการแทะเล็ม
เนื่องจากมีริมฝปากท่ีกวางสามารถแทะเล็มหญาท่ีสั้นไดงาย กระบือมีความจุกระเพาะท่ีมาก ทําให
การหมักอาหารท่ียาวนาน จุลินทรียมีเวลายอยสลายเปนอาหารในตัวมันเอง และกระบือมีจุลินทรีย
ชนิดเชื้อราและแบคทีเรียท่ียอยสลายเยื่อใยมากกวาโค กระบือสามารถแทะเล็มหญาใตน้ําได กระบือมี
สรีระของขอเทาท่ีสามารถเคลื่อนไหวไดดีในท่ีโคลนตม และกระบือสามารถปรับตัวกับสภาพแวดลอม
ไดดี (จินตนา อินทรมงคล และสุพร ฟาร,ี 2552 หนา 17-18)
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การเลี้ยงกระบือแบบปลอยอิสระในแปลงหญา กระบือจะใชเวลาสวนใหญแทะเล็มและเค้ียว
เอ้ือง ถึงแมวากระบือจะมีปากขนาดใหญ ไมสามารถเลือกกินหญาท่ีมีขนาดเล็กไดเหมือนกับแพะและ
แกะ แตกระบือมีความสามารถในการจัดการใชปาก ฟนและลิ้นใหทํางานไดอยางสอดคลอง และ
สัมพันธกันเปนอยางดี ดังนั้นหากกระบือตองการกินหญาท่ีสั้นติดดิน จะเปลี่ยนรูปแบบการแทะเล็ม
โดยลดขนาดของคําในการกัดแตละครั้งใหมีขนาดเล็กลง

ในแตละวันกระบือท่ีปลอยอิสระจะใชเวลาสวนใหญในการคนหาและแทะเล็มพืชอาหารสัตว
โดยเฉลี่ยใชเวลาแทะเล็มหญาประมาณ 480 นาทีตอวัน หรือประมาณ 55-75 ครั้ง/นาที หรืออยู
ในชวง 400-660 นาทีตอวัน สวนใหญการแทะเล็มจะเกิดข้ึนในชวงเวลากลางวัน โดยเฉพาะในชวงท่ีมี
อากาศเย็น ไดแก เชาและเย็น โดยแบงออกเปน 7-8 ม้ือ แตละม้ือใชระยะเวลา 20-90 นาที ใน
ระหวางม้ือกระบือจะสํารอกอาหารออกมาเค้ียวเอ้ือง โดยสวนใหญจะนอนเค้ียวเอ้ืองอยูในปลัก หรือ
ใตรมเงา (พิพัฒน สมภาร, 2552 หนา 336) การแทะเล็มหญาของกระบือจะใชลิ้น ฟนตัดลาง และ
ปากรวมกันในการเก็บเก่ียวสวนของตนพืชเขาปาก (ภาพท่ี 8.2) เชนเดียวกับสัตวเค้ียวเอ้ืองชนิดอ่ืน ๆ
ซึ่งกระบือมีปากใหญและแบน ทําใหโอกาสในการเลือกเฉพาะสวนของตนพืชทําไดไมดีเทากับแพะ
และแกะ ดังนั้นการกัดพืชในแตละครั้งสามารถทําไดเพียงแคจับหญาเปนกลุมหรือกอเล็ก ๆ เขาปาก
เม่ือเทียบกับโคใชเวลาเค้ียวเอ้ืองนานกวา ซึ่งกระบือจะเค้ียวเอ้ืองประมาณ 30-45 ครั้ง/คํา ใชเวลา
ประมาณ 36-38 วินาที/คํา (นิกร สางหวยไพร, 2552 หนา 27) และสามารถใชประโยชนจากอาหาร
หยาบคุณภาพต่ําไดดีกวาโค กระบือยังสามารถควบคุมและจัดการการใชปาก ฟน และลิ้นใหทํางาน
รวมกันไดเปนอยางดี เชน ลดขนาดของคําในการกัดแตละครั้งใหมีขนาดเล็กลง ทําใหกระบือกินหญา
สั้นติดดินได ดังนั้นกระบือจึงปรับตัวเขากับสภาพการเลี้ยงในชนบทไดเปนอยางดี

การเค้ียวเอ้ืองจะเริ่มข้ึนเม่ือกระบืออายุประมาณ 4 - 6 สัปดาห การเค้ียวเอ้ืองจะเกิดข้ึน
ภายหลังจากท่ีกระบือแทะเล็มเสร็จ หรือกินอาหารในแตละม้ือ เม่ือกระบือหยุดกิจกรรมหรือแทะเล็ม
ดังนั้นการเค้ียวเอ้ืองสวนใหญของกระบือ จึงเกิดข้ึนในเวลากลางคืนท้ังในทายืนหรือนอน ในบริเวณ
พ้ืนโลงหรือใตรมเงา หรือในขณะแชปลัก การเค้ียวเอ้ืองจะสัมพันธโดยตรงกับความถ่ีในการแทะเล็ม
และชนิดของอาหารหยาบท่ีกระบือกิน กระบือท่ีปลอยแทะเล็มหญาจะใชเวลาในการเค้ียวเอ้ือง
ประมาณ 460-500 นาทีตอวัน สวนกระบือท่ีขังคอกจะใชเวลาในการเค้ียวเอ้ืองประมาณ 420-450
นาทีตอวัน

ความตองการน้ํา กระบือมีความตองการน้ํามากกวาโคเล็กนอย โดยกระบือท่ีโตเต็มท่ีตองการ
น้ําประมาณ 45 ลิตร/ตัว/วัน กระบือท่ีมีน้ําหนักประมาณ 270 กิโลกรัมจะดื่มน้ําประมาณ 20 ลิตร
ในฤดูฝน และในชวงฤดูแลงประมาณ 36 ลิตร (นิกร สางหวยไพร, 2552 หนา 24)
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ภาพท่ี 8.2 การทํางานรวมกันระหวางปาก ลิ้น และฟนตัดลาง อยางมีประสิทธิภาพของกระบือ (บน)
และ การเดินแทะเล็มหญาของกระบือ (ลาง)

ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 338 (บน), ภาพถายโดยผูเรียบเรียงเม่ือพฤษภาคม 2547 (ลาง))

พฤติกรรมทางสังคม

พฤติกรรมทางสังคมของกระบือจะอาศัยอยูกันหลายแบบ คือ
แบบครอบครัว (clan) ประกอบดวยแมกระบือ และลูกของมัน สวนใหญมีแมกระบือสูงอายุ

และลูกหลายตัว และอาจมีกระบือหลาย ๆ รุน ซึ่งรวมถึงลูกกระบือเพศผูจนกระท่ังอายุ 3 ป
แบบกลุม (group) ประกอบดวยกระบือหลาย ๆ ครอบครัวท่ีอยูรวมกันบริเวณท่ีพักในเวลา

กลางคืน (camp) จุดเดียวกัน และกระบือแตละตัวรูจักกันเปนอยางดี
แบบฝูง (herd) ประกอบดวยกลุมกระบือหลาย ๆ กลุมท่ีอาศัยอยูใกล ๆ กัน สัตวในแตละ

กลุมจะไมรูจักกันดี
ลักษณะท่ัวไปของสังคมกระบือปลัก จะมีอาณาเขตอาศัยเปนบริเวณท่ีแนนอน ซึ่งกระบือจะ

เดินทางไปทํากิจกรรมบริเวณนั้น ๆ ทุกวัน เชน บริเวณท่ีกระบือใชถายปสสาวะหรืออุจจาระ จุดดื่มน้ํา
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จุดแทะเล็ม ปลักซึ่งสามารถลงไปนอนแชได บริเวณท่ีพักในชวงเวลากลางคืน และตนไมท่ีกระบือใช
สําหรับขัดถูสวนตาง ๆ ของรางกาย การขัดถูกับตนไม กระบือจะถูกับตนไมตนเดิมโดยการอาศัยกลิ่น
ในการแยกแยะ โดยกระบือจะดมตนไมกอนท่ีจะถูตัว และหากพบวาไมใชกลิ่นเดิมหรือตนไมท่ีมันทํา
เครื่องหมายหรือกลิ่นไว กระบือจะไมยอมถูกับตนไมตนนั้น

โดยท่ัวไปกระบือปลักเพศเมียทุกตัว กระบือหนุมอายุ 2 ป หรือ อาจถึง 3 ป จะอาศัยรวมอยู
กันเปนกลุม เพศผูเต็มวัยบางตัวอาจอาศัยเปนกลุมโสด ซึ่งโดยท่ัวไปจะมีประมาณ 10 ตัว แตบางครั้ง
อาจรวมกันถึง 50 ตัว โดยแยกออกมาจากเพศเมีย แตเพศผูท่ีสูงอายุมาก ๆ จะอยูแบบภายใน
ครอบครัวของกระบือปลัก อายุของแมกระบือจะเปนปจจัยสําคัญในการกําหนดลําดับชั้นทางสังคม
ลําดับชั้นทางสังคมของกระบืออาจเปนแบบเสนตรงหรือซับซอน (ภาพท่ี 8.3) มีการเปลี่ยนแปลงได
โดยการเปลี่ยนแปลงมักเกิดกับกระบือท่ีมีลําดับใกล ๆ กัน โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงกลาง ๆ ของ
ลําดับชั้น

พอพันธุจะเขามามีปฏิสัมพันธกับแมกระบือในฤดูผสมพันธุเทานั้น แตชวงเวลาอ่ืนอาจพบได
แตจะไมมีการติดตอระหวางกันและกัน และเม่ือใดท่ีเพศผูมีบทบาททางการสืบพันธุลดลง มันจะถูก
ขับออกจากครอบครัวโดยกระบือเพศเมียตัวเดน หรืออาจออกไปเอง สําหรับลูกกระบือท่ีอายุนอยกวา
3 เดือน จะถูกใหจัดอยูในลําดับลางของลําดับชั้น (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 347)

1. ปฏิสัมพันธของเพศผูและเพศเมีย
แมกระบือทุกตัวและลูกเพศเมียจะอาศัยอยูดวยกันจนกระท่ังอายุ 14 ป หรือมากกวา  แต

กระบือหนุมจะถูกขับออกจากครอบครัวและกลุมเม่ืออายุ 2 ถึง 3 ป เม่ือกระบือเพศผูและเพศเมียเริ่ม
มาแทะเล็มในระยะใกลกันในชวงฤดูฝนหากมีแมกระบือตัวหนึ่งเปนสัด กระบือสูงอายุ (เต็มวัย) จะขับ
ไลกระบือหนุมออกจากฝูง โดยกระบือเต็มวัยอาจสั่นศีรษะและหันหนาเขาหากระบือหนุม จากนั้นจะ
เดินเขาหาพรอมลดศีรษะต่ําลงและหมุนหรือขวิดกระบือหนุมท่ีไมหนี กระบือเต็มวัยจะขวิดอยาง
รุนแรง (ภาพท่ี 8.4) และวิ่งหนี ในกรณีท่ีกระบือหนุมไมหนี อาจทําใหกระบือหนุมเกิดบาดแผลและ
เลือดออกมากอาจถึงข้ันเสียชีวิตได (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 348)

2. ปฏิสัมพันธระหวางกลุมของกระบือ
เม่ือมีการเผชิญหนากันของกระบือ 2 กลุม กระบือจะยกศีรษะในทาทางสํารวจ กระบือทุกตัว

จะสงเสียงรอง (ออกมาทางจมูก) ซ้ํา ๆ สัตวผูนําจากท้ังสองกลุมจะเดินเขาหากันอยางชา ๆ ในทายก
ศีรษะสูง เม่ือเขาใกลระยะ 3 เมตร ผูนําเจาถ่ินยังคงจะยกศีรษะสูงและเดินไปรอบ ๆ ผูนําท่ีมาเยือนใช
เวลาประมาณ 1 นาที โดยไมมีการสัมผัสกัน และผูนําท้ังสองจะสูดดมซึ่งกันและกันอยางตอเนื่อง
พรอมสงเสียงรอง (ออกทางจมูก) ซ้ํา ๆ ผูนําเจาถ่ินจะพยายามขับไลผูนําท่ีมาเยือนออกไป โดยการยก
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ศีรษะข้ึนลง 2-3 ครั้ง และกระทุงผูท่ีมาเยือนบริเวณสะโพก หรือดานขางดวยเขา โดยกระบือผูมา
เยือนจะอยูในลักษณะหางตก แตศีรษะยังยกสูง สวนผูนําเจาถ่ินจะหยุดวิ่งหลังจากเคลื่อนตามออกไป
ระยะหนึ่ง (ประมาณ 20 เมตร) และกระบือท่ีมาเยือนจะหยุดหางออกไปประมาณ 20 เมตรเชนกัน
(พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 349)

ภาพท่ี 8.3 ลําดับชั้นทางสังคมของกระบือปลัก
ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 349)
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ภาพท่ี 8.4 การตอสูกันของกระบือ
(a) กระบือเต็มวัย (ขวา) เดินไปหากระบือหนุม ลดศีรษะต่ําลงและหมุน (b) ทาทาง
หลบหนีของกระบือหนุม และ (c) กระบือเต็มวัยขวิดกระบือหนุม

ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 350)

พฤติกรรมการผสมพันธุ

อายุเริ่มผสมพันธุของกระบือแตละสายพันธุจะแตกตางกัน กระบือเพศผูจะถึงวัยเจริญพันธุ
เม่ืออายุประมาณ 20 เดือน แตพอพันธุจะพรอมใหบริการผสมพันธุเม่ืออายุ 3.5-4 ปข้ึนไป ภาษา
ชาวบานเรียกวา “ข้ึนเปรียว” หรือมีหนอกเห็นชัดเจน พอพันธุท่ีโตเต็มท่ีอายุ 5 ปข้ึนไปสามารถคุมฝูง
แมพันธุ ในอัตราสวนพอพันธุ 1 ตัว ตอแมพันธุ 20-25 ตัว สวนในกระบือสาวจะถึงวัยเจริญพันธุ ซึ่ง
หมายถึงการเปนสัดครั้งแรก หรือพรอมท่ีจะผสมพันธุมีลูกไดเม่ืออายุประมาณ 2-3 ป (นิกร สางหวย
ไพร, 2552 หนา 31)

พฤติกรรมการเปนสัดของกระบือสามารถแสดงอาการเปนสัดไดตลอดป กระบือจะผสมพันธุ
ภายหลังฤดูฝน (ตุลาคม – พฤศจิกายน) โดยลูกกระบือจะทยอยออกมาในชวงฤดูฝนหรือประมาณ 10
เดือน หลังจากเริ่มตั้งครรภ การทยอยคลอดของลูกกระบือแสดงใหเห็นวาฤดูผสมพันธุของกระบือ
ปลักมีระยะเวลาอยางนอย 5 เดือน แมกระบือเม่ือเปนสัดจะมีอาการกระวนกระวาย มักเดินโดย
ปราศจากจุดมุงหมาย แตจะไมเดินออกจากฝูง และบางครั้งอาจยืนนิ่งโดยยกศีรษะข้ึนสูง แกวงหางถ่ี
ข้ึน และอาจยกหางชี้ กระบือตัวอ่ืน ๆ ภายในฝูงอาจสูดดมอวัยวะสืบพันธุภายนอกกระบือตัวเปนสัด
แตแมกระบือตัวท่ีเปนสัดจะไมดม ตัวท่ีมาดมมัน แทะเล็มลดลง ปสสาวะบอยครั้งข้ึนจาก 3-4 ครั้งตอ
วัน เปน 4-6 ครั้งตอวัน แตความถ่ีในการอุจจาระยังเปนปกติ (2-3 ครั้งตอวัน) อาการเปนสัดจะ
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ชัดเจนข้ึน โดยการออกกําลังกาย โดยเฉพาะเพศผู หรือมีการกระตุนโดยการถูบริเวณปากชองคลอด
หรือปุมกระสัน กระบือสาวท่ีเปนสัดครั้งแรกจะแสดงอาการเปนสัดออกมาเชนเดียวกับกระบือเต็มวัย
ในวันท่ีเปนสัดอาจดูเซื่องซึมและใชเวลาประมาณ 2-3 ชั่วโมง (ตารางท่ี 8.1) วิ่งไปรอบ ๆ กระบือตัว
อ่ืนภายในฝูง แตยังอยูในอาณาเขตหากิน สงเสียงรองดังกวากระบือเพศเมียเต็มวัยท่ีเปนสัด ในกรณีท่ี
ผูนําหรือจาฝูงเปนสัด จะหยุดทําหนาท่ีนําฝูงชั่วคราว โดยมีตัวเมียท่ีสูงอายุในลําดับถัดมาทําหนาท่ี
แทน (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 341)

การผสมพันธุจะเริ่มเม่ือเขาสูฤดูฝนพอกระบือและฝูงแมกระบือและลูกจะเริ่มเขามาใกลกัน
เพ่ือแทะเล็มหญา แตพอกระบือยังอยูหาง ๆ จากแมกระบือ จนกระท่ังเม่ือใดท่ีแมกระบือเริ่มเปนสัด
พอกระบือจึงจะเขามาในฝูงแมพันธุเพ่ือผสมพันธุ จะไมเกิดกรณีแมกระบือตัวท่ีเปนสัดเดินไปหาพอ
กระบือ เม่ือพอกระบือตรวจพบวามีแมกระบือเปนสัด โดยการดม เลียท่ีบริเวณอวัยวะเพศ และมัก
แสดงการมวนริมฝปาก (ภาพท่ี 8.5) พฤติกรรมดังกลาวเปนตนเหตุใหพอกระบือซึ่งอยูหางกันในระยะ
อยางนอย 40 เมตรจะวิ่งเขาหากัน รูปแบบของการตอสูเริ่มจากการใชศีรษะดันกัน จากนั้นจะ
พยายามบิดหรือหมุนศีรษะเพ่ือใหสวนปลายเขาท่ีมีลักษณะแหลมแทงรางกายคูตอสู การตอสูจะ
ดําเนินไปจนกระท่ังมีฝายหนึ่งฝายใดยอม (แพ) พอกระบือตัวท่ีเปนรองจะสังเกตไดจากตาจะหลุบลด
ต่ําลงและถอยออกไป สวนตัวท่ีเหนือกวาจะวิ่งไลตาม และเอาหัวชนบริเวณสะโพกของพอกระบือตัวท่ี
เปนรองนานประมาณ 1 นาที หลังจากนั้นตัวท่ีชนะจะหยุดและกลับไปหาแมกระบือท่ีเปนสัด
โดยท่ัวไปพอกระบือสามารถสอดลึงคเขาไปในชองคลอดไดสําเร็จ ภายหลังจากท่ีพยายามข้ึนปน
อยางนอย 1-2 ครั้ง และการหลั่งน้ําเชื้อจะเกิดข้ึนภายหลังจากมีการดันสะโพกหลาย ๆ ครั้ง โดยท่ัวไป
การผสมพันธุใชเวลาประมาณ 15-45 วินาที (หรืออาจนานถึง 4 นาที) และพอพันธุจะผสมเพียงครั้ง
เดียว

ตารางท่ี 8.1 ระยะของการเปนสัดในกระบือ

ระยะของการเปนสัด
ระยะเวลา (ช่ัวโมง)

ชวง เฉลี่ย
ระยะกอนการเปนสัด 48-72 60

ระยะเปนสัด 3-6 4
ระยะหลังการเปนสัด - 12

ระยะไมเปนสัดในวงรอบ 19-63 28-38
หมายเหตุ เฉพาะระยะไมเปนสัดในวงรอบ แสดงหนวยเปนวัน
ท่ีมา : ดัดแปลงจาก (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 340)
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ในระหวางท่ีมีการผสมพันธุแมกระบือตัวอ่ืน ๆ ภายในฝูงจะไมสนใจกิจกรรมดังกลาว
ถึงแมวากําลังแทะเล็มหรือพักผอนอยูในระยะใกล ๆ ก็ตาม แตลูกกระบือ (ท้ังเพศผูและเพศเมีย) อาจ
ใหความสนใจจองมองดู แตจะไมเขาใกลหรือเดินเขาไปหา ภายหลังจากท่ีพอกระบือหลั่งน้ําเชื้อแลว
(หยุดปน) มักจะยืนนิ่งหลายวินาทีและอาจสูดดมท่ีอวัยวะเพศของแมกระบือและแสดงอาการการมวน
ปาก (flehmen) จากนั้นจะคอย ๆ เดินหางออกไป และเริม่การแทะเล็มหรือเค้ียวเอ้ือง

พฤติกรรมพอพันธุกระบือเลี้ยงท่ีอายุ 5 ป ท่ีถูกนํามาเลี้ยงรวมฝูงกับแมกระบือจํานวน 20 ตัว
พบวาพอพันธุจะอยูกับฝูงแมกระบือในชวงฤดูผสมพันธุจนกระท่ัง 5 วัน ภายหลังจากท่ีแมกระบือตัว
สุดทายเปนสัด จากนั้นพอกระบือจะคอย ๆ เริ่มแทะเล็มหางจากฝูงแมกระบือออกไปเรื่อย ๆ และจะ
ไมกลับมาหาฝูงแมกระบืออีกตลอดท้ังป โดยท่ีแมกระบือมิไดขับไลพอกระบือออกจากฝูงจนกวาจะถึง
ฤดูผสมพันธุในปถัดไป พอพันธุใชเวลาสวนใหญอยูเฉย (53 เปอรเซ็นต) และพฤติกรรมทางเพศ (สูด
กลิ่นและข้ึน ปน/สังวาส) ปรากฏข้ึน ในชวงเวลาท่ีกระบือเพศเมียในฝูงเปนสัดเทานั้น สําหรับการ
สําเร็จความใครดวยตัวเองพบเฉพาะพอพันธุบางตัว เฉลี่ย 0.75 ครั้งตอตัวตอวัน (พิพัฒน สมภาร
และคณะ, 2556 หนา 343) สําหรับลูกกระบือจะเริ่มปนแม พ่ีนอง หรือกระบือตัวอ่ืน ๆ ภายในฝูงครั้ง
แรกเม่ืออายุประมาณ 4-5 เดือน สวนพฤติกรรมการมวนปาก (flehmen) สูดอากาศเกิดข้ึนตั้งแตอายุ
ประมาณ 5 เดือนเชนกัน (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 343)

ภาพท่ี 8.5 แสดงการมวนริมฝปากของกระบือปลัก
ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 342)
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พฤติกรรมความเปนแม

กระบือใชเวลาในการอุมทองประมาณ 310 วัน แตเปนการยากท่ีเราจะคาดคะเนวันคลอดท่ี
แนนอนเนื่องจากระยะอุมทองของกระบือมีความผันแปรคอนขางมาก อาการใกลคลอดของกระบือ
สังเกตไดจากเตานมและหัวนมของกระบือจะบวมน้ํา ปากชองคลอด จะขยายใหญ บวมน้ํา นิ่ม
ปวกเปยก เยื่อบุผนังชองคลอดจะมีสีแดง กระดูกเชิงกรานจะขยายออก ทําใหโคนหางสูงเดนชัดข้ึน
สวาปจะยุบเปนแอง และมีการคัดหลั่งเมือกเพ่ิมข้ึน และจะมีมากเม่ือแมกระบือใกลคลอดลูก แม
กระบือจะเคลื่อนท่ีชา ๆ ไมชอบเดินและจะนอนแยกตัวออกจากฝูง ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวก็คลายคลึง
กับสัตวกีบท่ัวไป แมกระบือท่ีเตานมมีขนาดใหญมาก ๆ อาจทําใหเดินโซเซได ในขณะท่ีจะคลอดลูก
แมกระบือจะเริ่มนิ่ง มานตาจะขยาย กระบวนการคลอดลูกจะเสร็จสิ้นสมบูรณโดนผาน 3 ข้ันตอน
ไดแก คอมดลูกขยายตัว การขับลูกออนและการขับรก เชนเดียวกับในโค

กระบือใชเวลาคลอดลูกประมาณ 2 ชั่วโมงนับตั้งแตเริ่มเบง (ปวด) จนกระท่ังลูกกระบือหลุด
ออกจากชองคลอด ในระหวางคลอดแมกระบืออาจลมลงนอนหรือคลอดในทายืน ลําดับข้ันตอนใน
การคลอด มีดังนี้

- ถุงน้ําคร่ําโผลออกมา ภายหลังจากแมกระบือเริ่มเบง 10-20 นาที
- จากนั้นถุงน้ําคร่ําจะแตกออกทันทีหรือภายใน 4 นาทีถัดมา
- ทาคลอดปกติลูกกระบือจะเอาสวนหนาและขาสองขางออกมากอน การโผลออกมาของขา

จะเกิดข้ึนภายใน 10-15 นาทีหลังจากเห็นถุงน้ําคร่ํา
- จมูก (muzzle) จะปรากฏใหเห็น 4-15 นาทีหลังจากขาโผล
- ตอมาอีก 3-11 นาที สวนของศีรษะจะโผลออกมา
- และตอมาอีก 1-10 นาที สวนไหลและขอขาหนาจะโผลออกมา สวนท่ีเหลือจะหลุดออกมา

ภายใน 2-3 นาทีถัดมา ถุงรก จะถูกขับออกมาหลังจากนั้นประมาณ 4 ชั่วโมง
เม่ือลูกคลอดออกมาแลวแมกระบืออาจชวยเหลือลูกกระบือโดยการกัดสายสะดือ กระตุนการ

ไหลเวียนของระบบหมุนเวียนโลหิตและการหายใจโดยการเลีย อยางไรก็ตามบางครั้งการเคลื่อนไหว
ของลูกกระบือทําใหสายสะดือขาดเอง ภายใน 2 นาทีหลังคลอด แมกระบือจะลุกข้ึนและเริ่มเลียลูก
อยางตอเนื่องประมาณครึ่งชั่วโมง โดยเริ่มเลียท่ีศีรษะ จมูกและปากกอนสวนอ่ืน ๆ และตอดวยการ
เลียท่ีสวนหลัง สะโพก บริเวณอวัยวะสืบพันธุและสิ้นสุดท่ีเทา แมกระบือบางตัวอาจมีการกินรกหรือ
ของเหลวท่ีออกมาพรอมรก หรืออาจมีสมาชิกภายในฝูงบางตัวกินบางสวนของรก ซึ่งอาจเปนการ
กําจัดกลิ่นจากรกและของเหลวเพ่ือปองกันลูกออนจากศัตรู ภายหลังคลอดลูกแลว 3-4.5 ชั่วโมง
(พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 344)
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โดยท่ัวไปแมกระบือจะยืนนิ่งในขณะท่ีลูกดูดนม และดูแลลูกกระบือโดยการเลีย และ
พยายามกระตุนใหลูกปสสาวะ สวนแมกระบือท่ีมีนิสัยหงุดหงิดหรือกาวราว จะยืนนิ่งในชวงท่ีลูกดูด
นมเชนกัน แตจะใหความสนใจดูแลลูกเพียงเล็กนอยเทานั้น อยางไรก็ตามแมกระบือพวกนี้สวนใหญ
ยังคงดูแลลูกและไมยอมใหสัตวอ่ืน ๆ เขามาใกลลูก

พฤติกรรมการใหน้ํานมของแมกระบือ การปลอยน้ํานม (milk ejection หรือ milk let
down) เปนการตอบสนองของประสาทและฮอรโมน ซึ่งถูกควบคุมโดยระบบประสาทและฮอรโมน
ออกซิโตซิน ซึ่งเปนการตอบสนองแบบวางเงื่อนไข ดังนั้นการกระตุนการปลอยน้ํานมสามารถเกิดข้ึน
จากหลาย ๆ เงื่อนไข (ปจจัย) เชน เสียงจากเครื่องรีดนม คนรีดนม การนวดเตานมและหัวนม
ของคนรีด การเดินมาถึงโรงรีดนมของกระบือ การดูดของลูกกระบือและหัวดูดนมของเครื่องรีดนม
การใหน้ํานมของกระบือแมน้ําจะกินเวลาประมาณ 5-10 นาที

พฤติกรรมของลูกกระบือจะพยายามยืนข้ึนเองภายในระยะเวลา 10 นาทีหลังจากคลอด หรือ
กอนท่ีแมจะทําความสะอาดท่ีเทา แตจะไมสามารถทําได และจะพยายามทําซ้ําแลวซ้ําอีก โดยท่ัวไป
ลูกกระบือจะสามารถยืนทรงตัวไดภายใน 50 นาที หลังจากลุกยืนไดกระบือจะพยายามเดินแตจะไม
ราบรื่น เอียงไปเอียงมา ขาง ๆ แมกระบือ จากนั้นจะยื่น (ดัน) ปากเขาไปใตทองของแมกระบือ และ
แมกระบือจะชวยดันอยางนุมนวล ตอมาลูกกระบือจะเริ่มดูดนมจากเตานม โดยในชวง 2 ชั่วโมงแรก
ลูกกระบือจะยังไมสงเสียงรองใด ๆ ยกเวนเสียงจากการดูดนม ลูกกระบืออาจดูดนมจากทางดานขาง
ลําตัวของแม (คลายลูกโค) แตแมกระบือจะดันใหลูกกระบือดูดนมจากทางดานหลัง (ระหวางขา) ซึ่ง
ถือวาเปนทาดูดนมปกติในกระบือ (ภาพท่ี 8.6) ลูกกระบือจะไมแสดงอาการชอบเตานมเตาใดเตาหนึ่ง
โดยเฉพาะ

ในขณะท่ีดูดนมหางของมันจะแกวงไปมา ลูกกระบือจะเปลี่ยนหัวนมอยางรวดเร็วซึ่งจะใช
เวลามากท่ีสุดกับหัวนมซึ่งปลอยนมในอัตราท่ีเร็วสุด ในขณะท่ีดูดนมจะใชหัวชนหรือกระทุงเตานม
บอย ๆ เพ่ือกระตุนการไหลของน้ํานม การดูดนมครั้งแรกของลูกกระบือจะใชเวลาสั้นมาก สูงสุดไม
เกินครึ่งนาที หรือเฉลี่ย 15 วินาที และในครั้งท่ี 2 จะใชเวลานานข้ึนอาจเปน 1 นาที โดยจะท้ิง
ระยะหางจากครั้งแรกประมาณ 5-10 นาที ในชวงแรกท่ีคลอดลูกกระบือจะดูดนมคอนขางถ่ี และมี
ระยะเวลาในแตละม้ือแตกตางกันออกไป แตภายหลังจากดูดนมอ่ิมแลวลูกกระบือจะนอนพักผอน

ในวันท่ี 2 ลูกกระบือจะไมดูดนมถ่ีเหมือนวันแรก และระยะหางระหวางม้ือจะหางกันอยาง
สมํ่าเสมอมากข้ึน ใน 1 ชั่วโมงอาจดูดนม 1-3 ม้ือ และตั้งแตวันท่ี 3 เปนตนมา รูปแบบการดูดนมจะ
คลายวันท่ี 2 แตในวันท่ี 7 ลูกกระบือจะดูดนมเฉลี่ย 3.5 ม้ือตอชั่วโมง แตละม้ือนาน 45 วินาที ถึง
1.5 นาที และในวันท่ี 8 ลูกกระบือจะเริ่มงับหญา

เม่ือลูกกระบืออายุมากข้ึนชวงระยะหางในแตละม้ือจะใชเวลานานข้ึน เชน เม่ือลูกกระบือ
อายุ 1 เดือน จะใชเวลาดูดนมนาน 2-3 นาที โดยไมมีการหยุดพักและลดจํานวนม้ือลงเหลือ 2 ม้ือตอ
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ชั่วโมง หรือเม่ือลูกกระบืออายุ 2 เดือน ลูกกระบืออาจใชเวลาดูดนมนานถึง 5 นาที (เฉลี่ย 4 นาที)
และจํานวนม้ือลดลงเหลือ 1 ม้ือตอชั่วโมง (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 345-346)

ภาพท่ี 8.6 ทาดูดนม (ปกต)ิ ของลูกกระบือ
ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 345)

พฤติกรรมการพักผอน

พฤติกรรมการพักผอนของกระบือสวนใหญจะเก่ียวของกับการลงปลัก และเก่ียวกับ
พฤติกรรมการถายปสสาวะและอุจจาระ โดยการถายอุจจาระของกระบือแตกตางจากโค ซึ่งถาย
กระจัดกระจาย สวนกระบือมักถายอุจจาระลงในบริเวณเฉพาะ เชน ปลัก ใกลจุดดื่มน้ําหรือจุด
พักผอนในเวลากลางคืน บอยครั้งท่ีการถายอุจจาระของสมาชิกกระบือในฝูงเกิดข้ึนพรอม ๆ กัน (ภาพ
ท่ี 8.7) โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือฝูงกระบือเดินผานบริเวณเฉพาะสําหรับถายอุจจาระ หรืออยูรอบ ๆ
กองอุจจาระ พฤติกรรมดังกลาวอาจเปนกลไกทางธรรมชาติในการหลีกเลี่ยงการบริโภคปรสิต
เนื่องจากสัตวเลี้ยงลูกดวยนมท่ีกินพืชเปนอาหาร ไมมีความสามารถในการตรวจหาปรสิตทางเดิน
อาหารไดดวยตัวเอง ดังนั้นกระบืออาจใชอุจจาระเปนสิ่งบงชี้  เพ่ือหลีกเลี่ยงการบริโภคปรสิต
นอกเหนือจากการหลีกเลี่ยงการบริโภคหญาบริเวณท่ีมีอุจจาระเนื่องจากกลิ่น (พิพัฒน และคณะ,
2551 หนา 133-144)
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ภาพท่ี 8.7 ทาถายอุจจาระของกระบือ
ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2555 หนา 67)

ซึ่งโดยปกติแลวกระบือจะมีการพักผอนในชวงเวลาท่ีอยูในปลักดวย ซึ่งแมวาการลงปลักของ
กระบือมีสาเหตุเพ่ือความตองการน้ํา ถาอธิบายดวยหลักวิทยาศาสตร จะพบวาการลงปลักเนื่องจาก
ผิวหนังของกระบือมีตอมเหงื่อและปริมาณเลือดท่ีมาเลี้ยงตอหนวยพ้ืนท่ีนอยกวาในโค และผิวหนัง
ของกระบือมีสีดําและหนากวา ทําใหการดูดซับความรอนมากกวาการระบายความรอนผานทาง
ผิวหนัง ปกติแลวเม่ือสัตวอยูในสภาวะแวดลอมท่ีอุณหภูมิสูง การระบายความรอนผานทางเหงื่อมีนอย
และไมเพียงพอตอการระบายความรอนออกจากรางกาย ทําใหการขยายตัวของหลอดเลือดท่ีผานไป
ยังบริเวณผิวหนังเพ่ือระบายความรอนโดยการพา และการแผรังสีความรอน แตเนื่องจากหลอดเลือด
ท่ีมายังผิวหนังของกระบือมีการเรียงตัวกันของหลอดเลือดแดงและหลอดเลือดดําอยางใกลชิด เปนผล
ทําใหการรักษาความรอนไวในรางกายมากกวาการระบายออกไป และเลือดท่ีไปเลี้ยงผิวหนังบริเวณ
ทรวงอกสวนใหญเปนเลือดท่ีผานมาจากหลอดเลือดท่ีไปยังบริเวณกลามเนื้อระหวางซี่โครง ดังนั้นใน
ระหวางท่ีเกิดความเครียดจากความรอน กระบือมีอัตราการหายใจท่ีเพ่ิมข้ึน (หอบ) กระบือท่ีอยูใน
ภาวะเครียดจากความรอนจะมีอัตราการหมุนเวียนน้ําในรางกายเพ่ิมข้ึนเปน 2 เทาจากภาวะปกติ จึง
ทําใหกระบือมีความตองการน้ําเพ่ิมข้ึนเพ่ือรักษาน้ําในรางกายใหคงท่ี และความสัมพันธดังกลาวจึงทํา
ใหกระบือตองมีการแชน้ําหรอืลงปลัก (นิกร สางหวยไพร, 2552 หนา 28-29)

กระบือปลักชอบลงไปแชในปลักท่ีมีลักษณะเปนโคลน ในขณะท่ีกระบือแมน้ําชอบแชท่ีน้ํา
สะอาด เชนแมน้ํา คลองชลประทานหรือบอน้ํา การลงปลักของกระบือ เนื่องจากกระบือจะมี
ความสามารถในการระบายความรอนออกจากรางกายโดยการระเหยผานผิวหนังไดนอย ทําใหไม
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ทนตอรังสีจากดวงอาทิตย หากทํางานหรือออกกําลังกายในชวงท่ีอากาศรอน กระบือจะเครียดงายจึง
ตองลงปลัก กระบือจะลงแชปลักทุกวันหากมีน้ําใหมันแช เพ่ือลดอุณหภูมิของรางกายทําใหอุณหภูมิ
รางกายลดลง และเปนการปองกันแมลงรบกวน กระบือใชปลักสวนใหญในชวงเวลากลางวัน
โดยเฉพาะชวงเวลาท่ีมีความเขมของรังสีจากดวงอาทิตยสูง (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 332)

ประเภทของปลักในธรรมชาติมี 2 ประเภท คือ ปลักตื้น (small hole) ซึ่งมีลักษณะเปน
โคลนมีระดับน้ําสูงเพียงไมก่ีเซนติเมตร และปลักลึก (deep waterhole) มีน้ําสะอาดจํานวนมากเม่ือ
กระบือลงไปนอนแชน้ําจะคลุมท่ัวรางกาย (ภาพท่ี 8.8)

1. กระบวนการลงปลัก
กระบือปลักเกือบทุกตัวจะตองมีการลงปลักเพ่ือถายอุจจาระหรือปสสาวะลงไปในปลัก ซึ่ง

พฤติกรรมนี้เกิดข้ึนไดจาก 2 เหตุผลหลักคือ 1. เปนการตอบสนองอยางมีเงื่อนไข 2. เนื่องจากปลัก
เปนจุดท่ีบงบอกถึงอาณาเขตท่ีแนนอนการอุจจาระจึงเปนกระบวนการท่ีกระบือใชในการทํา
เครื่องหมายกลิ่นแสดงอาณาเขต การถายอุจจาระหรือปสสาวะสามารถพบเห็นไดในลูกกระบือดวย
(พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 335) กระบวนการในการแชปลักของกระบือปลักแบงออกเปน 2
ข้ันตอน คือ

1.1 กระบือจะลงไปยืนในบริเวณท่ีมีน้ําลึกประมาณ 0.5 เมตร เปนเวลาประมาณ 5 นาที
ซึ่งหากในปลักนั้นเปนบริเวณท่ีมีน้ําสะอาดอยูจํานวนมาก กระบือจะยืนดื่มน้ํา

1.2 จากนั้นกระบือจะเคลื่อนยายไปยังบริเวณท่ีเปนโคลน

ภาพท่ี 8.8 ลักษณะปลักและการแชลงปลักของกระบือ
ท่ีมา : (ภาพถายโดยผูเรียบเรียง เม่ือพฤษภาคม 2547)



164

กระบวนการลงปลักของกระบือ อาจจะเกิดข้ึนกอนหรือหลังจากท่ีถายอุจจาระ หรือ
ปสสาวะลงในปลัก จากนั้นจะเสือกหรือไถบริเวณหนาผากหรือเขาลงไปในโคลน และอาจจะใชเขา
สลัดโคลนข้ึนไปในอากาศ  กระบือเกือบทุกตัวภายหลังจากท่ีเขาไปในปลักจะยอตัวลงแชในโคลน โดย
เริ่มจากขาหนากอน และตามดวยขาหลัง จากนั้นจะเริ่มกลิ้งตัวไปมา อาจจะกลิ้งแถบเดียวหรือพลิก
ตัวจากแถบหนึ่งไปยังอีกแถบหนึ่ง การกลิ้งแถบใดแถบหนึ่งอาจใชเวลาถึง 10 นาที กระบวนการกลิ้ง
จะเกิดข้ึนอยางไมตอเนื่อง บางครั้งอาจกลิ้งจนกระท่ังหงายหลัง และกลับมาสูทาเริ่มตนอีกครั้ง ซึ่งมัน
อาจจะนอนนิ่งอยูในทานี้นาน 2-3 นาที และเริ่มกระบวนการกลิ้งซ้ํา ๆ อีก หรืออาจจะกลิ้งหงายหลัง
ทันที เปนครั้งท่ี 2-3 หรือ 4 ก็อาจเกิดข้ึนได  หลังจากนั้นจะนอนนิ่งนานประมาณ 5 นาที และเริ่ม
พฤติกรรมการกลิ้งอีกครั้งหรืออาจเกิดซ้ําอีก 2 ครั้ง หรือมากกวานั้น ภายหลังจากท่ีกระบือนอน
ตะแคงนิ่ง ๆ  ซึ่งทําใหหัวของมันอยูบนโคลน และขาจะชี้ออกมา หรืออาจจะซุกขาไวใตลําตัว ซึ่งในทา
นี้จะทําใหสวนของหัวและคอลอยข้ึนพนจากโคลน (ภาพท่ี 8.9) ในขณะเดียวกันอาจจะสํารอกเอา
อาหารจากกระเพาะออกมาเค้ียวเอ้ือง หรืออาจจะนอนหลับ กระบือจะคงอยูในปลักเชนนี้ประมาณ
30 นาที จากนั้นจะเริ่มกระบวนการกลิ้งตัวซ้ําอีกครั้ง หรืออาจยืนข้ึนเพ่ือเปลี่ยนตําแหนงไปยังบริเวณ
อ่ืน จากการทดลองของ พิพัฒน สมภาร และคณะ (2546) ศึกษาพฤติกรรมการใชปลักของกระบือ
ปลักสาวท่ีปลอยแทะเล็มแบบตอเนื่องในชวงฤดูรอน พบวากระบือใชปลักสวนใหญในชวงเวลา
กลางวัน โดยเฉพาะชวงเวลาท่ีมีความเขมของรังสีจากดวงอาทิตยสูง และกระบือกลุมท่ีลงปลักใชเวลา
ในการแทะเล็มท้ังหมดและเวลาในการแทะเล็มในชวงเวลากลางวันนานกวากระบือกลุมท่ีไมไดลงปลัก
จากผลการศึกษาครั้งนี้ชี้ใหเห็นวาการลงปลักจะชวยใหกระบือเกิดความเครียดจากความรอนนอยลง
สงผลใหระยะเวลาในการแทะเล็มนานข้ึน เนื่องจากในชวงฤดูรอนเปนชวงเวลาท่ีมีความเสี่ยงตอการ
เกิดความเครียดจากความรอนมากท่ีสุด นอกจากนี้ชวงเวลาดังกลาวยังเปนชวงท่ีขาดแคลนน้ําตาม
แหลงธรรมชาติ และน้ําเปนปจจัยสําคัญในกระบวนการลงปลักของกระบือ
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ภาพท่ี 8.9 ข้ันตอนการลงปลักของกระบือ
(1) เดินลงไปในปลัก (2) ถายอุจจาระ (3) และ (4) ยอตัวลงนอนแชในปลัก
(5) และ (6) ตะแคงและพลิกตัวไปมา และ (7) เค้ียวเอ้ือง

ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 337)
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บทสรุป

กระบือสวนใหญถูกเลี้ยงโดยเกษตรกรรายยอย ในระบบการเกษตรแบบผสมผสาน ซึ่ง
พฤติกรรมของกระบือหลาย ๆ อยางคลายกับโค เชนการติดตอสื่อสารกันโดยการแสดงออกท่ีมองเห็น
ดวยตา เสียงและกลิ่น แตการสื่อสารโดยทาทาง กระบือทําทาทางสํารวจหรือสืบสวนสิ่งท่ีมารบกวน
โดยจะเชิดหนายกศีรษะข้ึนสูง ในลักษณะท่ีหู ตา และจมูกหันเขาหาสิ่งท่ีมารบกวน ขณะท่ีพฤติกรรม
การกินของกระบือใกลเคียงกับโค แตกระบือสามารถควบคุมและจัดการการใชปาก ฟนและลิ้นให
ทํางานรวมกันไดเปนอยางดี ทําใหกระบือกินหญาสั้นติดดินได ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของ
กระบือจะอาศัยกันอยูหลายแบบ คือ แบบครอบครัว แบบกลุม และแบบฝูง กระบือจะตางกับโค
เก่ียวกับการลงปลัก กระบวนการลงปลักของกระบือปลักเกือบทุกตัวเพ่ือถายอุจจาระหรือปสสาวะลง
ไปในปลัก  พฤติกรรมนี้เกิดข้ึนเพราะเปนการบงบอกถึงอาณาเขตท่ีแนนอน ซึ่งปลักมีสองประเภท คือ
ปลักตื้น และปลักลึก

คําถามทายบท

1. จงอธิบายการรับความรูสึกและประสาทสัมผัสของกระบือเปนอยางไรบาง
2. การสื่อสารของกระบือโดยใชทาทางแบงออกเปนก่ีประเภทแตละประเภทเปนอยางไร
3. การแทะเล็มหญาของกระบือเปนอยางไร
4. พฤติกรรมทางสังคมของกระบือมีก่ีแบบ แตละแบบเปนอยางไร
5. จงอธิบายพฤติกรรมความเปนแมของกระบือมาพอเขาใจ
6. จงอธิบายลําดับข้ันตอนในการคลอดของกระบือมาพอเขาใจ
7. จงอธิบายพฤติกรรมการดูดนมของลูกกระบือ
8. จงอธิบายพฤติกรรมการขับถายของกระบือมาพอเขาใจ
9. อธิบายพฤติกรรมการพักผอนท่ีเก่ียวกับการลงปลักวาเปนอยางไร
10. กระบวนการลงปลักของกระบือเพ่ือเหตุผลอะไร
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