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แผนบริหารการสอนประจําบทที่ 8

หัวขอเนื้อหาประจําบท
1. การรับความรูสึกและประสาทสัมผัสของกระบือ
2. พฤติกรรมการกิน
3. พฤติกรรมทางสังคม
4. พฤติกรรมการผสมพันธุ
5. พฤติกรรมความเปนแม
6. พฤติกรรมการพักผอน
7. บทสรุป
คําถามทายบท
เอกสารอางอิง

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม
เพ่ือใหนักศึกษาสามารถ
1. อธิบายการรับความรูสึกและประสาทสัมผัสของกระบือได
2. อธิบายพฤติกรรมการกินของกระบือได
3. อธิบายพฤติกรรมทางสังคมของกระบือได
4. อธิบายพฤติกรรมการผสมพันธุของกระบือได
5. อธิบายพฤติกรรมความเปนแมของกระบือได
6. อธิบายพฤติกรรมการพักผอนของกระบือได

วิธีการสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประจําบท
1. ศึกษาเอกสารประกอบการสอน เรื่อง พฤติกรรมของกระบือ
2. อภิปรายเปนกลุม เรื่อง พฤติกรรมการพักผอนของกระบือ
3. ศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเรื่อง การผสมพันธุของกระบือ
4. การตอบคําถามทายบท
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สื่อการเรียนการสอน
1. เอกสารประกอบการสอน
2. สไลด Microsoft Power Point เรื่อง พฤติกรรมของกระบือ
3. เว็บไซตท่ีเก่ียวกับพฤติกรรมของกระบือ คือ

https://www.youtube.com/watch?v=tS4b8ofr_YU เรื่อง animal Behaviour -
Placentophagy: Cape Buffalo Eats Afterbirth/Placenta
https://www.youtube.com/watch?v=s-arRfnGEao เรื่อง SEXUAL BEHAVIOUR
OF MEHSANA BULL LRS
https://www.youtube.com/watch?v=bM2yattCjmY เรื่อง buffalo mating

การวัดผลและการประเมินผล
1. สังเกตจากความสนใจ ความตั้งใจเรียน
2. พิจารณาผลของคําตอบในการอภิปรายกลุมเรื่อง พฤติกรรมการพักผอนของกระบือ
3. ตรวจคําตอบจากการศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเรื่อง การผสมพันธุของกระบือ
4. ตรวจการตอบคําถามทายบท
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บทที่ 8
พฤติกรรมของกระบือ

กระบือเปนสัตวท่ีเชื่องและออนโยนมาก เปนสัตวเลี้ยงท่ีมักไดรับการดูแลจากผูเลี้ยง ยอมให
คนข้ึนข่ีหลังและคอไดอยางสบาย แตปริมาณของกระบือในประเทศไทยลดจํานวนลงอยางรวดเร็ว
เนื่องมาจากสภาพเศรษฐกิจ และสังคมท่ีเปลี่ยนไป ทําใหมีการเลิกเลี้ยงกระบือ แตสําหรับเกษตรกร
รายยอย การเลี้ยงกระบือสามารถเปลี่ยนอาหารสัตวท่ีมีคุณภาพต่ําเปนเนื้อไดดี สามารถกินพืชใตน้ํา
ได เหมาะสําหรับพ้ืนท่ีท่ีมีพืชอาหารสัตวคุณภาพต่ํา สําหรับความรูเก่ียวกับพฤติกรรมของกระบือ
(buffaloes behaviour) มีนอยมาก เนื่องจากกระบือสวนใหญถูกเลี้ยงในระบบการเกษตรแบบ
ผสมผสาน (integrated farming system) โดยมีเกษตรกรรายยอยเปนผูเลี้ยง ทําใหการศึกษา
พฤติกรรมกระบือในสภาพท่ีใกลเคียงกับการดํารงชีวิตในธรรมชาติทําไดยาก เพราะกระบือจะถูกเลี้ยง
แบบผูกลาม ขังคอกหรืออยูในฝูงขนาดเล็ก ประมาณ 2-5 ตัว การแสดงพฤติกรรมจึงแตกตางจาก
กระบืออาศัยอยางอิสระในฝูงใหญโดยเฉพาะอยางยิ่งพฤติกรรมหลาย ๆ อยาง เชน การสื่อสารของ
พฤติกรรมการกิน พฤติกรรมทางสังคม พฤติกรรมการผสมพันธุ พฤติกรรมความเปนแม และ
พฤติกรรมการพักผอน

การรับความรูสึกและประสาทสัมผัสของกระบือ

กระบือติดตอสื่อสารกันโดยการแสดงออกดวยประสาทสัมผัส เชน ท่ีมองเห็นดวยตา เสียง
และกลิ่น เพ่ือแสดงการรับรู โดยตําแหนงตาของกระบืออยูคอนไปดานขางของกะโหลกศีรษะ
เชนเดียวกับโค ดังนั้นจึงทําใหกระบือมองเห็นเปนมุมกวางประมาณ 330 องศาหรือมากกวา และการ
มองเห็นแบบทัศนะสองตาอยูในชวง 25-50 องศา ทําใหกระบือสามารถระวังอันตรายจากศัตรูไดเปน
อยางดี มองเห็นสีได อยางไรก็ตามในกระบือยังไมพบรายงานเก่ียวกับการมองเห็นสี หรือ
ความสามารถในการแยกแยะสี (พิพัฒน สมภาร, 2552 หนา 329)

กลิ่นถือวาเปนสิ่งสําคัญท่ีสุดในการติดตอกันระหวางกระบือซึ่งจะใชกลิ่นเปนตัวกําหนด
อาณาเขต หรืออาจทําเครื่องหมายกลิ่นโดยการถูตัวกับตนไม จอมปลวกหรือรังมด บริเวณท่ีกระบือ
ชอบอุจจาระ เชน ปลัก จุดดื่มน้ํา หรือกินอาหาร บริเวณแทะเล็ม โดยปกติเม่ือกระบือเดินแทะเล็มไป
ยังบริเวณตาง ๆ จะสูดดมกลิ่นเปนระยะ ๆ อยางสมํ่าเสมอ หรืออาจสูดกลิ่นในบริเวณท่ีไมเคยหา
อาหาร หรือสถานท่ีท่ีเพ่ิงจะมาถึง โดยเฉพาะในเวลากลางคืนท่ีมีขอจํากัดในการมองเห็น กระบือมักใช
จมูก ดมกลิ่น สําหรับแยกแยะ นอกจากนี้กลิ่นยังมีความสําคัญในชวงเปนสัดของกระบือเพศเมีย ซึ่ง
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พอกระบืออาจเดินเปนระยะทาง 4 กิโลเมตร เพ่ือมาหาแมกระบือท่ีกําลังเปนสัดโดยใชกลิ่น (พิพัฒน
สมภาร, 2552 หนา 329)

กระบือมีการใชเสียงอยูทุกวันตลอดชีวิต แตเปนการยากท่ีจะอธิบายการติดตอของกระบือใน
แงความหมายของเสียงรอง ความสามารถในการไดยิน และสงเสียงของกระบือในชวงเกิดคลื่นยักษ
(tsunami tidal wave) ในชวงเดือนธันวาคม 2547 มีรายงานวาฝูงกระบือท่ีกําลังแทะเล็มหญา
สามารถรับรูการมาของคลื่นยักษลวงหนา และตอบสนองโดยการวิ่งหนีข้ึนไปยังท่ีสูงไดอยางปลอดภัย
แสดงใหเห็นวากระบืออาจไดยินเสียงความถ่ีต่ํา ซึ่งสามารถสงและรับไดเปนระยะทางไกลท่ีเกิดจาก
แผนดินไหวหรือคลื่นยักษ

การสื่อสารของกระบือเก่ียวกับการเคลื่อนไหวและทาทางนับวาเปนสิ่งสําคัญอีกอยางหนึ่ง
การจดจําทาทางปกติของกระบือ ไดแก ยืน เดิน แทะเล็มหญา ดื่มน้ํา แชปลักหรือนอน โดยทาทางท่ี
ใชสําหรับสื่อสารของกระบือแบงออกเปน 6 ประเภท ไดแก (พิพัฒน สมภาร, 2552 หนา 330-331)

1. ทาทางสํารวจหรือสืบสวน (investigative posture)
กระบือจะสํารวจสิ่งท่ีมารบกวนท่ีไมคุนเคย โดยจะเชิดหนายกศีรษะข้ึนสูง ในลักษณะท่ีหู

ตา และจมูกหันเขาหาสิ่งท่ีมารบกวน (ภาพท่ี 8.1)
2. ทาทางตื่นตัว (alert posture)

กระบือจะหันหนาจองมองเขาหาสิ่งท่ีมารบกวน หรือสงสัยวาเปนสิ่งรบกวน สัตวท่ีตื่นตัว
อาจเตือนตัวอ่ืน ๆ โดยการย่ําเทาหรือกระทืบเทา หรือรองเรียก หรือเคลื่อนไหว โดยตัวอ่ืน ๆ จะมอง
ไปท่ีกระบือตัวแสดงอาการตื่น

3. ทาทางหนีหรือลาถอย (flight posture)
เปนทาจําเพาะท่ีกระบือตัวท่ีเปนรองเม่ือถูกไลออกจากจุดกินอาหาร จุดดื่มน้ํา ปลัก หรือ

ท่ีพัก
4. ทาทางขู (threat posture)

กระบือจะยืนขาเหยียดตรงท้ัง 4 ขาลดตัวต่ําลง เปดตากวางและจองมอง หลังอาจโกง
ข้ึนเล็กนอย เคลื่อนหัวสลับข้ึนลงโดยมีการแกวงหางท่ีไมสมํ่าเสมอ มีอารมณดุเดือด ทาทางดังกลาว
สามารถพบไดในทุงหญา ปลัก รมเงา หรือจุดดื่มน้ํา

5. ทาทางยอมแพ (submission posture)
กระบือตัวรองท่ียอมจํานน เปลือกตาจะลดต่ําลง โดยหางตกอยูระหวางขาหลัง

6. ทาทางการสงเสียง (vocal repertoire)
โดยแบงออกเปน

6.1 grunt sequence เปนการสงออกทางจมูกมีหลายรูปแบบ
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6.2 cry sequence สงเสียงคลายเสียงเด็กรองให (เชน “aaha” หรือ “moo”
“aaaahaaa”)

6.3 low sequence เปนการสงเสียงท่ีทําโดยแมกระบือท่ีเปนสัด

ภาพท่ี 8.1 ทาทางของกระบือเม่ือถูกมนุษยเขาไปรบกวนขณะแทะเล็ม
ท่ีมา : (ภาพถายโดยผูเรียบเรียง เม่ือพฤษภาคม 2547)

พฤติกรรมการกิน

กระบือเปนสัตวเค้ียวเอ้ืองขนาดใหญ ซึ่งมีพฤติกรรมท่ัว ๆ ไปใกลเคียงกับโค แตจะมี
พันธุกรรมท่ีเปนคุณสมบัติท่ีเดนกวาโค คือ การใชอาหารหยาบคุณภาพต่ําไดดีกวาโค เชน หญา
พ้ืนเมือง ซึ่งคุณสมบัติท่ีเดนกวาโคมีสาเหตุหลายประการ คือ กระบือมีพฤติกรรมการแทะเล็ม
เนื่องจากมีริมฝปากท่ีกวางสามารถแทะเล็มหญาท่ีสั้นไดงาย กระบือมีความจุกระเพาะท่ีมาก ทําให
การหมักอาหารท่ียาวนาน จุลินทรียมีเวลายอยสลายเปนอาหารในตัวมันเอง และกระบือมีจุลินทรีย
ชนิดเชื้อราและแบคทีเรียท่ียอยสลายเยื่อใยมากกวาโค กระบือสามารถแทะเล็มหญาใตน้ําได กระบือมี
สรีระของขอเทาท่ีสามารถเคลื่อนไหวไดดีในท่ีโคลนตม และกระบือสามารถปรับตัวกับสภาพแวดลอม
ไดดี (จินตนา อินทรมงคล และสุพร ฟาร,ี 2552 หนา 17-18)
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การเลี้ยงกระบือแบบปลอยอิสระในแปลงหญา กระบือจะใชเวลาสวนใหญแทะเล็มและเค้ียว
เอ้ือง ถึงแมวากระบือจะมีปากขนาดใหญ ไมสามารถเลือกกินหญาท่ีมีขนาดเล็กไดเหมือนกับแพะและ
แกะ แตกระบือมีความสามารถในการจัดการใชปาก ฟนและลิ้นใหทํางานไดอยางสอดคลอง และ
สัมพันธกันเปนอยางดี ดังนั้นหากกระบือตองการกินหญาท่ีสั้นติดดิน จะเปลี่ยนรูปแบบการแทะเล็ม
โดยลดขนาดของคําในการกัดแตละครั้งใหมีขนาดเล็กลง

ในแตละวันกระบือท่ีปลอยอิสระจะใชเวลาสวนใหญในการคนหาและแทะเล็มพืชอาหารสัตว
โดยเฉลี่ยใชเวลาแทะเล็มหญาประมาณ 480 นาทีตอวัน หรือประมาณ 55-75 ครั้ง/นาที หรืออยู
ในชวง 400-660 นาทีตอวัน สวนใหญการแทะเล็มจะเกิดข้ึนในชวงเวลากลางวัน โดยเฉพาะในชวงท่ีมี
อากาศเย็น ไดแก เชาและเย็น โดยแบงออกเปน 7-8 ม้ือ แตละม้ือใชระยะเวลา 20-90 นาที ใน
ระหวางม้ือกระบือจะสํารอกอาหารออกมาเค้ียวเอ้ือง โดยสวนใหญจะนอนเค้ียวเอ้ืองอยูในปลัก หรือ
ใตรมเงา (พิพัฒน สมภาร, 2552 หนา 336) การแทะเล็มหญาของกระบือจะใชลิ้น ฟนตัดลาง และ
ปากรวมกันในการเก็บเก่ียวสวนของตนพืชเขาปาก (ภาพท่ี 8.2) เชนเดียวกับสัตวเค้ียวเอ้ืองชนิดอ่ืน ๆ
ซึ่งกระบือมีปากใหญและแบน ทําใหโอกาสในการเลือกเฉพาะสวนของตนพืชทําไดไมดีเทากับแพะ
และแกะ ดังนั้นการกัดพืชในแตละครั้งสามารถทําไดเพียงแคจับหญาเปนกลุมหรือกอเล็ก ๆ เขาปาก
เม่ือเทียบกับโคใชเวลาเค้ียวเอ้ืองนานกวา ซึ่งกระบือจะเค้ียวเอ้ืองประมาณ 30-45 ครั้ง/คํา ใชเวลา
ประมาณ 36-38 วินาที/คํา (นิกร สางหวยไพร, 2552 หนา 27) และสามารถใชประโยชนจากอาหาร
หยาบคุณภาพต่ําไดดีกวาโค กระบือยังสามารถควบคุมและจัดการการใชปาก ฟน และลิ้นใหทํางาน
รวมกันไดเปนอยางดี เชน ลดขนาดของคําในการกัดแตละครั้งใหมีขนาดเล็กลง ทําใหกระบือกินหญา
สั้นติดดินได ดังนั้นกระบือจึงปรับตัวเขากับสภาพการเลี้ยงในชนบทไดเปนอยางดี

การเค้ียวเอ้ืองจะเริ่มข้ึนเม่ือกระบืออายุประมาณ 4 - 6 สัปดาห การเค้ียวเอ้ืองจะเกิดข้ึน
ภายหลังจากท่ีกระบือแทะเล็มเสร็จ หรือกินอาหารในแตละม้ือ เม่ือกระบือหยุดกิจกรรมหรือแทะเล็ม
ดังนั้นการเค้ียวเอ้ืองสวนใหญของกระบือ จึงเกิดข้ึนในเวลากลางคืนท้ังในทายืนหรือนอน ในบริเวณ
พ้ืนโลงหรือใตรมเงา หรือในขณะแชปลัก การเค้ียวเอ้ืองจะสัมพันธโดยตรงกับความถ่ีในการแทะเล็ม
และชนิดของอาหารหยาบท่ีกระบือกิน กระบือท่ีปลอยแทะเล็มหญาจะใชเวลาในการเค้ียวเอ้ือง
ประมาณ 460-500 นาทีตอวัน สวนกระบือท่ีขังคอกจะใชเวลาในการเค้ียวเอ้ืองประมาณ 420-450
นาทีตอวัน

ความตองการน้ํา กระบือมีความตองการน้ํามากกวาโคเล็กนอย โดยกระบือท่ีโตเต็มท่ีตองการ
น้ําประมาณ 45 ลิตร/ตัว/วัน กระบือท่ีมีน้ําหนักประมาณ 270 กิโลกรัมจะดื่มน้ําประมาณ 20 ลิตร
ในฤดูฝน และในชวงฤดูแลงประมาณ 36 ลิตร (นิกร สางหวยไพร, 2552 หนา 24)
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ภาพท่ี 8.2 การทํางานรวมกันระหวางปาก ลิ้น และฟนตัดลาง อยางมีประสิทธิภาพของกระบือ (บน)
และ การเดินแทะเล็มหญาของกระบือ (ลาง)

ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 338 (บน), ภาพถายโดยผูเรียบเรียงเม่ือพฤษภาคม 2547 (ลาง))

พฤติกรรมทางสังคม

พฤติกรรมทางสังคมของกระบือจะอาศัยอยูกันหลายแบบ คือ
แบบครอบครัว (clan) ประกอบดวยแมกระบือ และลูกของมัน สวนใหญมีแมกระบือสูงอายุ

และลูกหลายตัว และอาจมีกระบือหลาย ๆ รุน ซึ่งรวมถึงลูกกระบือเพศผูจนกระท่ังอายุ 3 ป
แบบกลุม (group) ประกอบดวยกระบือหลาย ๆ ครอบครัวท่ีอยูรวมกันบริเวณท่ีพักในเวลา

กลางคืน (camp) จุดเดียวกัน และกระบือแตละตัวรูจักกันเปนอยางดี
แบบฝูง (herd) ประกอบดวยกลุมกระบือหลาย ๆ กลุมท่ีอาศัยอยูใกล ๆ กัน สัตวในแตละ

กลุมจะไมรูจักกันดี
ลักษณะท่ัวไปของสังคมกระบือปลัก จะมีอาณาเขตอาศัยเปนบริเวณท่ีแนนอน ซึ่งกระบือจะ

เดินทางไปทํากิจกรรมบริเวณนั้น ๆ ทุกวัน เชน บริเวณท่ีกระบือใชถายปสสาวะหรืออุจจาระ จุดดื่มน้ํา
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จุดแทะเล็ม ปลักซึ่งสามารถลงไปนอนแชได บริเวณท่ีพักในชวงเวลากลางคืน และตนไมท่ีกระบือใช
สําหรับขัดถูสวนตาง ๆ ของรางกาย การขัดถูกับตนไม กระบือจะถูกับตนไมตนเดิมโดยการอาศัยกลิ่น
ในการแยกแยะ โดยกระบือจะดมตนไมกอนท่ีจะถูตัว และหากพบวาไมใชกลิ่นเดิมหรือตนไมท่ีมันทํา
เครื่องหมายหรือกลิ่นไว กระบือจะไมยอมถูกับตนไมตนนั้น

โดยท่ัวไปกระบือปลักเพศเมียทุกตัว กระบือหนุมอายุ 2 ป หรือ อาจถึง 3 ป จะอาศัยรวมอยู
กันเปนกลุม เพศผูเต็มวัยบางตัวอาจอาศัยเปนกลุมโสด ซึ่งโดยท่ัวไปจะมีประมาณ 10 ตัว แตบางครั้ง
อาจรวมกันถึง 50 ตัว โดยแยกออกมาจากเพศเมีย แตเพศผูท่ีสูงอายุมาก ๆ จะอยูแบบภายใน
ครอบครัวของกระบือปลัก อายุของแมกระบือจะเปนปจจัยสําคัญในการกําหนดลําดับชั้นทางสังคม
ลําดับชั้นทางสังคมของกระบืออาจเปนแบบเสนตรงหรือซับซอน (ภาพท่ี 8.3) มีการเปลี่ยนแปลงได
โดยการเปลี่ยนแปลงมักเกิดกับกระบือท่ีมีลําดับใกล ๆ กัน โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงกลาง ๆ ของ
ลําดับชั้น

พอพันธุจะเขามามีปฏิสัมพันธกับแมกระบือในฤดูผสมพันธุเทานั้น แตชวงเวลาอ่ืนอาจพบได
แตจะไมมีการติดตอระหวางกันและกัน และเม่ือใดท่ีเพศผูมีบทบาททางการสืบพันธุลดลง มันจะถูก
ขับออกจากครอบครัวโดยกระบือเพศเมียตัวเดน หรืออาจออกไปเอง สําหรับลูกกระบือท่ีอายุนอยกวา
3 เดือน จะถูกใหจัดอยูในลําดับลางของลําดับชั้น (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 347)

1. ปฏิสัมพันธของเพศผูและเพศเมีย
แมกระบือทุกตัวและลูกเพศเมียจะอาศัยอยูดวยกันจนกระท่ังอายุ 14 ป หรือมากกวา  แต

กระบือหนุมจะถูกขับออกจากครอบครัวและกลุมเม่ืออายุ 2 ถึง 3 ป เม่ือกระบือเพศผูและเพศเมียเริ่ม
มาแทะเล็มในระยะใกลกันในชวงฤดูฝนหากมีแมกระบือตัวหนึ่งเปนสัด กระบือสูงอายุ (เต็มวัย) จะขับ
ไลกระบือหนุมออกจากฝูง โดยกระบือเต็มวัยอาจสั่นศีรษะและหันหนาเขาหากระบือหนุม จากนั้นจะ
เดินเขาหาพรอมลดศีรษะต่ําลงและหมุนหรือขวิดกระบือหนุมท่ีไมหนี กระบือเต็มวัยจะขวิดอยาง
รุนแรง (ภาพท่ี 8.4) และวิ่งหนี ในกรณีท่ีกระบือหนุมไมหนี อาจทําใหกระบือหนุมเกิดบาดแผลและ
เลือดออกมากอาจถึงข้ันเสียชีวิตได (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 348)

2. ปฏิสัมพันธระหวางกลุมของกระบือ
เม่ือมีการเผชิญหนากันของกระบือ 2 กลุม กระบือจะยกศีรษะในทาทางสํารวจ กระบือทุกตัว

จะสงเสียงรอง (ออกมาทางจมูก) ซ้ํา ๆ สัตวผูนําจากท้ังสองกลุมจะเดินเขาหากันอยางชา ๆ ในทายก
ศีรษะสูง เม่ือเขาใกลระยะ 3 เมตร ผูนําเจาถ่ินยังคงจะยกศีรษะสูงและเดินไปรอบ ๆ ผูนําท่ีมาเยือนใช
เวลาประมาณ 1 นาที โดยไมมีการสัมผัสกัน และผูนําท้ังสองจะสูดดมซึ่งกันและกันอยางตอเนื่อง
พรอมสงเสียงรอง (ออกทางจมูก) ซ้ํา ๆ ผูนําเจาถ่ินจะพยายามขับไลผูนําท่ีมาเยือนออกไป โดยการยก
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ศีรษะข้ึนลง 2-3 ครั้ง และกระทุงผูท่ีมาเยือนบริเวณสะโพก หรือดานขางดวยเขา โดยกระบือผูมา
เยือนจะอยูในลักษณะหางตก แตศีรษะยังยกสูง สวนผูนําเจาถ่ินจะหยุดวิ่งหลังจากเคลื่อนตามออกไป
ระยะหนึ่ง (ประมาณ 20 เมตร) และกระบือท่ีมาเยือนจะหยุดหางออกไปประมาณ 20 เมตรเชนกัน
(พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 349)

ภาพท่ี 8.3 ลําดับชั้นทางสังคมของกระบือปลัก
ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 349)
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ภาพท่ี 8.4 การตอสูกันของกระบือ
(a) กระบือเต็มวัย (ขวา) เดินไปหากระบือหนุม ลดศีรษะต่ําลงและหมุน (b) ทาทาง
หลบหนีของกระบือหนุม และ (c) กระบือเต็มวัยขวิดกระบือหนุม

ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 350)

พฤติกรรมการผสมพันธุ

อายุเริ่มผสมพันธุของกระบือแตละสายพันธุจะแตกตางกัน กระบือเพศผูจะถึงวัยเจริญพันธุ
เม่ืออายุประมาณ 20 เดือน แตพอพันธุจะพรอมใหบริการผสมพันธุเม่ืออายุ 3.5-4 ปข้ึนไป ภาษา
ชาวบานเรียกวา “ข้ึนเปรียว” หรือมีหนอกเห็นชัดเจน พอพันธุท่ีโตเต็มท่ีอายุ 5 ปข้ึนไปสามารถคุมฝูง
แมพันธุ ในอัตราสวนพอพันธุ 1 ตัว ตอแมพันธุ 20-25 ตัว สวนในกระบือสาวจะถึงวัยเจริญพันธุ ซึ่ง
หมายถึงการเปนสัดครั้งแรก หรือพรอมท่ีจะผสมพันธุมีลูกไดเม่ืออายุประมาณ 2-3 ป (นิกร สางหวย
ไพร, 2552 หนา 31)

พฤติกรรมการเปนสัดของกระบือสามารถแสดงอาการเปนสัดไดตลอดป กระบือจะผสมพันธุ
ภายหลังฤดูฝน (ตุลาคม – พฤศจิกายน) โดยลูกกระบือจะทยอยออกมาในชวงฤดูฝนหรือประมาณ 10
เดือน หลังจากเริ่มตั้งครรภ การทยอยคลอดของลูกกระบือแสดงใหเห็นวาฤดูผสมพันธุของกระบือ
ปลักมีระยะเวลาอยางนอย 5 เดือน แมกระบือเม่ือเปนสัดจะมีอาการกระวนกระวาย มักเดินโดย
ปราศจากจุดมุงหมาย แตจะไมเดินออกจากฝูง และบางครั้งอาจยืนนิ่งโดยยกศีรษะข้ึนสูง แกวงหางถ่ี
ข้ึน และอาจยกหางชี้ กระบือตัวอ่ืน ๆ ภายในฝูงอาจสูดดมอวัยวะสืบพันธุภายนอกกระบือตัวเปนสัด
แตแมกระบือตัวท่ีเปนสัดจะไมดม ตัวท่ีมาดมมัน แทะเล็มลดลง ปสสาวะบอยครั้งข้ึนจาก 3-4 ครั้งตอ
วัน เปน 4-6 ครั้งตอวัน แตความถ่ีในการอุจจาระยังเปนปกติ (2-3 ครั้งตอวัน) อาการเปนสัดจะ
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ชัดเจนข้ึน โดยการออกกําลังกาย โดยเฉพาะเพศผู หรือมีการกระตุนโดยการถูบริเวณปากชองคลอด
หรือปุมกระสัน กระบือสาวท่ีเปนสัดครั้งแรกจะแสดงอาการเปนสัดออกมาเชนเดียวกับกระบือเต็มวัย
ในวันท่ีเปนสัดอาจดูเซื่องซึมและใชเวลาประมาณ 2-3 ชั่วโมง (ตารางท่ี 8.1) วิ่งไปรอบ ๆ กระบือตัว
อ่ืนภายในฝูง แตยังอยูในอาณาเขตหากิน สงเสียงรองดังกวากระบือเพศเมียเต็มวัยท่ีเปนสัด ในกรณีท่ี
ผูนําหรือจาฝูงเปนสัด จะหยุดทําหนาท่ีนําฝูงชั่วคราว โดยมีตัวเมียท่ีสูงอายุในลําดับถัดมาทําหนาท่ี
แทน (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 341)

การผสมพันธุจะเริ่มเม่ือเขาสูฤดูฝนพอกระบือและฝูงแมกระบือและลูกจะเริ่มเขามาใกลกัน
เพ่ือแทะเล็มหญา แตพอกระบือยังอยูหาง ๆ จากแมกระบือ จนกระท่ังเม่ือใดท่ีแมกระบือเริ่มเปนสัด
พอกระบือจึงจะเขามาในฝูงแมพันธุเพ่ือผสมพันธุ จะไมเกิดกรณีแมกระบือตัวท่ีเปนสัดเดินไปหาพอ
กระบือ เม่ือพอกระบือตรวจพบวามีแมกระบือเปนสัด โดยการดม เลียท่ีบริเวณอวัยวะเพศ และมัก
แสดงการมวนริมฝปาก (ภาพท่ี 8.5) พฤติกรรมดังกลาวเปนตนเหตุใหพอกระบือซึ่งอยูหางกันในระยะ
อยางนอย 40 เมตรจะวิ่งเขาหากัน รูปแบบของการตอสูเริ่มจากการใชศีรษะดันกัน จากนั้นจะ
พยายามบิดหรือหมุนศีรษะเพ่ือใหสวนปลายเขาท่ีมีลักษณะแหลมแทงรางกายคูตอสู การตอสูจะ
ดําเนินไปจนกระท่ังมีฝายหนึ่งฝายใดยอม (แพ) พอกระบือตัวท่ีเปนรองจะสังเกตไดจากตาจะหลุบลด
ต่ําลงและถอยออกไป สวนตัวท่ีเหนือกวาจะวิ่งไลตาม และเอาหัวชนบริเวณสะโพกของพอกระบือตัวท่ี
เปนรองนานประมาณ 1 นาที หลังจากนั้นตัวท่ีชนะจะหยุดและกลับไปหาแมกระบือท่ีเปนสัด
โดยท่ัวไปพอกระบือสามารถสอดลึงคเขาไปในชองคลอดไดสําเร็จ ภายหลังจากท่ีพยายามข้ึนปน
อยางนอย 1-2 ครั้ง และการหลั่งน้ําเชื้อจะเกิดข้ึนภายหลังจากมีการดันสะโพกหลาย ๆ ครั้ง โดยท่ัวไป
การผสมพันธุใชเวลาประมาณ 15-45 วินาที (หรืออาจนานถึง 4 นาที) และพอพันธุจะผสมเพียงครั้ง
เดียว

ตารางท่ี 8.1 ระยะของการเปนสัดในกระบือ

ระยะของการเปนสัด
ระยะเวลา (ช่ัวโมง)

ชวง เฉลี่ย
ระยะกอนการเปนสัด 48-72 60

ระยะเปนสัด 3-6 4
ระยะหลังการเปนสัด - 12

ระยะไมเปนสัดในวงรอบ 19-63 28-38
หมายเหตุ เฉพาะระยะไมเปนสัดในวงรอบ แสดงหนวยเปนวัน
ท่ีมา : ดัดแปลงจาก (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 340)
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ในระหวางท่ีมีการผสมพันธุแมกระบือตัวอ่ืน ๆ ภายในฝูงจะไมสนใจกิจกรรมดังกลาว
ถึงแมวากําลังแทะเล็มหรือพักผอนอยูในระยะใกล ๆ ก็ตาม แตลูกกระบือ (ท้ังเพศผูและเพศเมีย) อาจ
ใหความสนใจจองมองดู แตจะไมเขาใกลหรือเดินเขาไปหา ภายหลังจากท่ีพอกระบือหลั่งน้ําเชื้อแลว
(หยุดปน) มักจะยืนนิ่งหลายวินาทีและอาจสูดดมท่ีอวัยวะเพศของแมกระบือและแสดงอาการการมวน
ปาก (flehmen) จากนั้นจะคอย ๆ เดินหางออกไป และเริม่การแทะเล็มหรือเค้ียวเอ้ือง

พฤติกรรมพอพันธุกระบือเลี้ยงท่ีอายุ 5 ป ท่ีถูกนํามาเลี้ยงรวมฝูงกับแมกระบือจํานวน 20 ตัว
พบวาพอพันธุจะอยูกับฝูงแมกระบือในชวงฤดูผสมพันธุจนกระท่ัง 5 วัน ภายหลังจากท่ีแมกระบือตัว
สุดทายเปนสัด จากนั้นพอกระบือจะคอย ๆ เริ่มแทะเล็มหางจากฝูงแมกระบือออกไปเรื่อย ๆ และจะ
ไมกลับมาหาฝูงแมกระบืออีกตลอดท้ังป โดยท่ีแมกระบือมิไดขับไลพอกระบือออกจากฝูงจนกวาจะถึง
ฤดูผสมพันธุในปถัดไป พอพันธุใชเวลาสวนใหญอยูเฉย (53 เปอรเซ็นต) และพฤติกรรมทางเพศ (สูด
กลิ่นและข้ึน ปน/สังวาส) ปรากฏข้ึน ในชวงเวลาท่ีกระบือเพศเมียในฝูงเปนสัดเทานั้น สําหรับการ
สําเร็จความใครดวยตัวเองพบเฉพาะพอพันธุบางตัว เฉลี่ย 0.75 ครั้งตอตัวตอวัน (พิพัฒน สมภาร
และคณะ, 2556 หนา 343) สําหรับลูกกระบือจะเริ่มปนแม พ่ีนอง หรือกระบือตัวอ่ืน ๆ ภายในฝูงครั้ง
แรกเม่ืออายุประมาณ 4-5 เดือน สวนพฤติกรรมการมวนปาก (flehmen) สูดอากาศเกิดข้ึนตั้งแตอายุ
ประมาณ 5 เดือนเชนกัน (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 343)

ภาพท่ี 8.5 แสดงการมวนริมฝปากของกระบือปลัก
ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 342)
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พฤติกรรมความเปนแม

กระบือใชเวลาในการอุมทองประมาณ 310 วัน แตเปนการยากท่ีเราจะคาดคะเนวันคลอดท่ี
แนนอนเนื่องจากระยะอุมทองของกระบือมีความผันแปรคอนขางมาก อาการใกลคลอดของกระบือ
สังเกตไดจากเตานมและหัวนมของกระบือจะบวมน้ํา ปากชองคลอด จะขยายใหญ บวมน้ํา นิ่ม
ปวกเปยก เยื่อบุผนังชองคลอดจะมีสีแดง กระดูกเชิงกรานจะขยายออก ทําใหโคนหางสูงเดนชัดข้ึน
สวาปจะยุบเปนแอง และมีการคัดหลั่งเมือกเพ่ิมข้ึน และจะมีมากเม่ือแมกระบือใกลคลอดลูก แม
กระบือจะเคลื่อนท่ีชา ๆ ไมชอบเดินและจะนอนแยกตัวออกจากฝูง ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวก็คลายคลึง
กับสัตวกีบท่ัวไป แมกระบือท่ีเตานมมีขนาดใหญมาก ๆ อาจทําใหเดินโซเซได ในขณะท่ีจะคลอดลูก
แมกระบือจะเริ่มนิ่ง มานตาจะขยาย กระบวนการคลอดลูกจะเสร็จสิ้นสมบูรณโดนผาน 3 ข้ันตอน
ไดแก คอมดลูกขยายตัว การขับลูกออนและการขับรก เชนเดียวกับในโค

กระบือใชเวลาคลอดลูกประมาณ 2 ชั่วโมงนับตั้งแตเริ่มเบง (ปวด) จนกระท่ังลูกกระบือหลุด
ออกจากชองคลอด ในระหวางคลอดแมกระบืออาจลมลงนอนหรือคลอดในทายืน ลําดับข้ันตอนใน
การคลอด มีดังนี้

- ถุงน้ําคร่ําโผลออกมา ภายหลังจากแมกระบือเริ่มเบง 10-20 นาที
- จากนั้นถุงน้ําคร่ําจะแตกออกทันทีหรือภายใน 4 นาทีถัดมา
- ทาคลอดปกติลูกกระบือจะเอาสวนหนาและขาสองขางออกมากอน การโผลออกมาของขา

จะเกิดข้ึนภายใน 10-15 นาทีหลังจากเห็นถุงน้ําคร่ํา
- จมูก (muzzle) จะปรากฏใหเห็น 4-15 นาทีหลังจากขาโผล
- ตอมาอีก 3-11 นาที สวนของศีรษะจะโผลออกมา
- และตอมาอีก 1-10 นาที สวนไหลและขอขาหนาจะโผลออกมา สวนท่ีเหลือจะหลุดออกมา

ภายใน 2-3 นาทีถัดมา ถุงรก จะถูกขับออกมาหลังจากนั้นประมาณ 4 ชั่วโมง
เม่ือลูกคลอดออกมาแลวแมกระบืออาจชวยเหลือลูกกระบือโดยการกัดสายสะดือ กระตุนการ

ไหลเวียนของระบบหมุนเวียนโลหิตและการหายใจโดยการเลีย อยางไรก็ตามบางครั้งการเคลื่อนไหว
ของลูกกระบือทําใหสายสะดือขาดเอง ภายใน 2 นาทีหลังคลอด แมกระบือจะลุกข้ึนและเริ่มเลียลูก
อยางตอเนื่องประมาณครึ่งชั่วโมง โดยเริ่มเลียท่ีศีรษะ จมูกและปากกอนสวนอ่ืน ๆ และตอดวยการ
เลียท่ีสวนหลัง สะโพก บริเวณอวัยวะสืบพันธุและสิ้นสุดท่ีเทา แมกระบือบางตัวอาจมีการกินรกหรือ
ของเหลวท่ีออกมาพรอมรก หรืออาจมีสมาชิกภายในฝูงบางตัวกินบางสวนของรก ซึ่งอาจเปนการ
กําจัดกลิ่นจากรกและของเหลวเพ่ือปองกันลูกออนจากศัตรู ภายหลังคลอดลูกแลว 3-4.5 ชั่วโมง
(พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 344)
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โดยท่ัวไปแมกระบือจะยืนนิ่งในขณะท่ีลูกดูดนม และดูแลลูกกระบือโดยการเลีย และ
พยายามกระตุนใหลูกปสสาวะ สวนแมกระบือท่ีมีนิสัยหงุดหงิดหรือกาวราว จะยืนนิ่งในชวงท่ีลูกดูด
นมเชนกัน แตจะใหความสนใจดูแลลูกเพียงเล็กนอยเทานั้น อยางไรก็ตามแมกระบือพวกนี้สวนใหญ
ยังคงดูแลลูกและไมยอมใหสัตวอ่ืน ๆ เขามาใกลลูก

พฤติกรรมการใหน้ํานมของแมกระบือ การปลอยน้ํานม (milk ejection หรือ milk let
down) เปนการตอบสนองของประสาทและฮอรโมน ซึ่งถูกควบคุมโดยระบบประสาทและฮอรโมน
ออกซิโตซิน ซึ่งเปนการตอบสนองแบบวางเงื่อนไข ดังนั้นการกระตุนการปลอยน้ํานมสามารถเกิดข้ึน
จากหลาย ๆ เงื่อนไข (ปจจัย) เชน เสียงจากเครื่องรีดนม คนรีดนม การนวดเตานมและหัวนม
ของคนรีด การเดินมาถึงโรงรีดนมของกระบือ การดูดของลูกกระบือและหัวดูดนมของเครื่องรีดนม
การใหน้ํานมของกระบือแมน้ําจะกินเวลาประมาณ 5-10 นาที

พฤติกรรมของลูกกระบือจะพยายามยืนข้ึนเองภายในระยะเวลา 10 นาทีหลังจากคลอด หรือ
กอนท่ีแมจะทําความสะอาดท่ีเทา แตจะไมสามารถทําได และจะพยายามทําซ้ําแลวซ้ําอีก โดยท่ัวไป
ลูกกระบือจะสามารถยืนทรงตัวไดภายใน 50 นาที หลังจากลุกยืนไดกระบือจะพยายามเดินแตจะไม
ราบรื่น เอียงไปเอียงมา ขาง ๆ แมกระบือ จากนั้นจะยื่น (ดัน) ปากเขาไปใตทองของแมกระบือ และ
แมกระบือจะชวยดันอยางนุมนวล ตอมาลูกกระบือจะเริ่มดูดนมจากเตานม โดยในชวง 2 ชั่วโมงแรก
ลูกกระบือจะยังไมสงเสียงรองใด ๆ ยกเวนเสียงจากการดูดนม ลูกกระบืออาจดูดนมจากทางดานขาง
ลําตัวของแม (คลายลูกโค) แตแมกระบือจะดันใหลูกกระบือดูดนมจากทางดานหลัง (ระหวางขา) ซึ่ง
ถือวาเปนทาดูดนมปกติในกระบือ (ภาพท่ี 8.6) ลูกกระบือจะไมแสดงอาการชอบเตานมเตาใดเตาหนึ่ง
โดยเฉพาะ

ในขณะท่ีดูดนมหางของมันจะแกวงไปมา ลูกกระบือจะเปลี่ยนหัวนมอยางรวดเร็วซึ่งจะใช
เวลามากท่ีสุดกับหัวนมซึ่งปลอยนมในอัตราท่ีเร็วสุด ในขณะท่ีดูดนมจะใชหัวชนหรือกระทุงเตานม
บอย ๆ เพ่ือกระตุนการไหลของน้ํานม การดูดนมครั้งแรกของลูกกระบือจะใชเวลาสั้นมาก สูงสุดไม
เกินครึ่งนาที หรือเฉลี่ย 15 วินาที และในครั้งท่ี 2 จะใชเวลานานข้ึนอาจเปน 1 นาที โดยจะท้ิง
ระยะหางจากครั้งแรกประมาณ 5-10 นาที ในชวงแรกท่ีคลอดลูกกระบือจะดูดนมคอนขางถ่ี และมี
ระยะเวลาในแตละม้ือแตกตางกันออกไป แตภายหลังจากดูดนมอ่ิมแลวลูกกระบือจะนอนพักผอน

ในวันท่ี 2 ลูกกระบือจะไมดูดนมถ่ีเหมือนวันแรก และระยะหางระหวางม้ือจะหางกันอยาง
สมํ่าเสมอมากข้ึน ใน 1 ชั่วโมงอาจดูดนม 1-3 ม้ือ และตั้งแตวันท่ี 3 เปนตนมา รูปแบบการดูดนมจะ
คลายวันท่ี 2 แตในวันท่ี 7 ลูกกระบือจะดูดนมเฉลี่ย 3.5 ม้ือตอชั่วโมง แตละม้ือนาน 45 วินาที ถึง
1.5 นาที และในวันท่ี 8 ลูกกระบือจะเริ่มงับหญา

เม่ือลูกกระบืออายุมากข้ึนชวงระยะหางในแตละม้ือจะใชเวลานานข้ึน เชน เม่ือลูกกระบือ
อายุ 1 เดือน จะใชเวลาดูดนมนาน 2-3 นาที โดยไมมีการหยุดพักและลดจํานวนม้ือลงเหลือ 2 ม้ือตอ
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ชั่วโมง หรือเม่ือลูกกระบืออายุ 2 เดือน ลูกกระบืออาจใชเวลาดูดนมนานถึง 5 นาที (เฉลี่ย 4 นาที)
และจํานวนม้ือลดลงเหลือ 1 ม้ือตอชั่วโมง (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 345-346)

ภาพท่ี 8.6 ทาดูดนม (ปกต)ิ ของลูกกระบือ
ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 345)

พฤติกรรมการพักผอน

พฤติกรรมการพักผอนของกระบือสวนใหญจะเก่ียวของกับการลงปลัก และเก่ียวกับ
พฤติกรรมการถายปสสาวะและอุจจาระ โดยการถายอุจจาระของกระบือแตกตางจากโค ซึ่งถาย
กระจัดกระจาย สวนกระบือมักถายอุจจาระลงในบริเวณเฉพาะ เชน ปลัก ใกลจุดดื่มน้ําหรือจุด
พักผอนในเวลากลางคืน บอยครั้งท่ีการถายอุจจาระของสมาชิกกระบือในฝูงเกิดข้ึนพรอม ๆ กัน (ภาพ
ท่ี 8.7) โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือฝูงกระบือเดินผานบริเวณเฉพาะสําหรับถายอุจจาระ หรืออยูรอบ ๆ
กองอุจจาระ พฤติกรรมดังกลาวอาจเปนกลไกทางธรรมชาติในการหลีกเลี่ยงการบริโภคปรสิต
เนื่องจากสัตวเลี้ยงลูกดวยนมท่ีกินพืชเปนอาหาร ไมมีความสามารถในการตรวจหาปรสิตทางเดิน
อาหารไดดวยตัวเอง ดังนั้นกระบืออาจใชอุจจาระเปนสิ่งบงชี้  เพ่ือหลีกเลี่ยงการบริโภคปรสิต
นอกเหนือจากการหลีกเลี่ยงการบริโภคหญาบริเวณท่ีมีอุจจาระเนื่องจากกลิ่น (พิพัฒน และคณะ,
2551 หนา 133-144)
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ภาพท่ี 8.7 ทาถายอุจจาระของกระบือ
ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2555 หนา 67)

ซึ่งโดยปกติแลวกระบือจะมีการพักผอนในชวงเวลาท่ีอยูในปลักดวย ซึ่งแมวาการลงปลักของ
กระบือมีสาเหตุเพ่ือความตองการน้ํา ถาอธิบายดวยหลักวิทยาศาสตร จะพบวาการลงปลักเนื่องจาก
ผิวหนังของกระบือมีตอมเหงื่อและปริมาณเลือดท่ีมาเลี้ยงตอหนวยพ้ืนท่ีนอยกวาในโค และผิวหนัง
ของกระบือมีสีดําและหนากวา ทําใหการดูดซับความรอนมากกวาการระบายความรอนผานทาง
ผิวหนัง ปกติแลวเม่ือสัตวอยูในสภาวะแวดลอมท่ีอุณหภูมิสูง การระบายความรอนผานทางเหงื่อมีนอย
และไมเพียงพอตอการระบายความรอนออกจากรางกาย ทําใหการขยายตัวของหลอดเลือดท่ีผานไป
ยังบริเวณผิวหนังเพ่ือระบายความรอนโดยการพา และการแผรังสีความรอน แตเนื่องจากหลอดเลือด
ท่ีมายังผิวหนังของกระบือมีการเรียงตัวกันของหลอดเลือดแดงและหลอดเลือดดําอยางใกลชิด เปนผล
ทําใหการรักษาความรอนไวในรางกายมากกวาการระบายออกไป และเลือดท่ีไปเลี้ยงผิวหนังบริเวณ
ทรวงอกสวนใหญเปนเลือดท่ีผานมาจากหลอดเลือดท่ีไปยังบริเวณกลามเนื้อระหวางซี่โครง ดังนั้นใน
ระหวางท่ีเกิดความเครียดจากความรอน กระบือมีอัตราการหายใจท่ีเพ่ิมข้ึน (หอบ) กระบือท่ีอยูใน
ภาวะเครียดจากความรอนจะมีอัตราการหมุนเวียนน้ําในรางกายเพ่ิมข้ึนเปน 2 เทาจากภาวะปกติ จึง
ทําใหกระบือมีความตองการน้ําเพ่ิมข้ึนเพ่ือรักษาน้ําในรางกายใหคงท่ี และความสัมพันธดังกลาวจึงทํา
ใหกระบือตองมีการแชน้ําหรอืลงปลัก (นิกร สางหวยไพร, 2552 หนา 28-29)

กระบือปลักชอบลงไปแชในปลักท่ีมีลักษณะเปนโคลน ในขณะท่ีกระบือแมน้ําชอบแชท่ีน้ํา
สะอาด เชนแมน้ํา คลองชลประทานหรือบอน้ํา การลงปลักของกระบือ เนื่องจากกระบือจะมี
ความสามารถในการระบายความรอนออกจากรางกายโดยการระเหยผานผิวหนังไดนอย ทําใหไม
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ทนตอรังสีจากดวงอาทิตย หากทํางานหรือออกกําลังกายในชวงท่ีอากาศรอน กระบือจะเครียดงายจึง
ตองลงปลัก กระบือจะลงแชปลักทุกวันหากมีน้ําใหมันแช เพ่ือลดอุณหภูมิของรางกายทําใหอุณหภูมิ
รางกายลดลง และเปนการปองกันแมลงรบกวน กระบือใชปลักสวนใหญในชวงเวลากลางวัน
โดยเฉพาะชวงเวลาท่ีมีความเขมของรังสีจากดวงอาทิตยสูง (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 332)

ประเภทของปลักในธรรมชาติมี 2 ประเภท คือ ปลักตื้น (small hole) ซึ่งมีลักษณะเปน
โคลนมีระดับน้ําสูงเพียงไมก่ีเซนติเมตร และปลักลึก (deep waterhole) มีน้ําสะอาดจํานวนมากเม่ือ
กระบือลงไปนอนแชน้ําจะคลุมท่ัวรางกาย (ภาพท่ี 8.8)

1. กระบวนการลงปลัก
กระบือปลักเกือบทุกตัวจะตองมีการลงปลักเพ่ือถายอุจจาระหรือปสสาวะลงไปในปลัก ซึ่ง

พฤติกรรมนี้เกิดข้ึนไดจาก 2 เหตุผลหลักคือ 1. เปนการตอบสนองอยางมีเงื่อนไข 2. เนื่องจากปลัก
เปนจุดท่ีบงบอกถึงอาณาเขตท่ีแนนอนการอุจจาระจึงเปนกระบวนการท่ีกระบือใชในการทํา
เครื่องหมายกลิ่นแสดงอาณาเขต การถายอุจจาระหรือปสสาวะสามารถพบเห็นไดในลูกกระบือดวย
(พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 335) กระบวนการในการแชปลักของกระบือปลักแบงออกเปน 2
ข้ันตอน คือ

1.1 กระบือจะลงไปยืนในบริเวณท่ีมีน้ําลึกประมาณ 0.5 เมตร เปนเวลาประมาณ 5 นาที
ซึ่งหากในปลักนั้นเปนบริเวณท่ีมีน้ําสะอาดอยูจํานวนมาก กระบือจะยืนดื่มน้ํา

1.2 จากนั้นกระบือจะเคลื่อนยายไปยังบริเวณท่ีเปนโคลน

ภาพท่ี 8.8 ลักษณะปลักและการแชลงปลักของกระบือ
ท่ีมา : (ภาพถายโดยผูเรียบเรียง เม่ือพฤษภาคม 2547)
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กระบวนการลงปลักของกระบือ อาจจะเกิดข้ึนกอนหรือหลังจากท่ีถายอุจจาระ หรือ
ปสสาวะลงในปลัก จากนั้นจะเสือกหรือไถบริเวณหนาผากหรือเขาลงไปในโคลน และอาจจะใชเขา
สลัดโคลนข้ึนไปในอากาศ  กระบือเกือบทุกตัวภายหลังจากท่ีเขาไปในปลักจะยอตัวลงแชในโคลน โดย
เริ่มจากขาหนากอน และตามดวยขาหลัง จากนั้นจะเริ่มกลิ้งตัวไปมา อาจจะกลิ้งแถบเดียวหรือพลิก
ตัวจากแถบหนึ่งไปยังอีกแถบหนึ่ง การกลิ้งแถบใดแถบหนึ่งอาจใชเวลาถึง 10 นาที กระบวนการกลิ้ง
จะเกิดข้ึนอยางไมตอเนื่อง บางครั้งอาจกลิ้งจนกระท่ังหงายหลัง และกลับมาสูทาเริ่มตนอีกครั้ง ซึ่งมัน
อาจจะนอนนิ่งอยูในทานี้นาน 2-3 นาที และเริ่มกระบวนการกลิ้งซ้ํา ๆ อีก หรืออาจจะกลิ้งหงายหลัง
ทันที เปนครั้งท่ี 2-3 หรือ 4 ก็อาจเกิดข้ึนได  หลังจากนั้นจะนอนนิ่งนานประมาณ 5 นาที และเริ่ม
พฤติกรรมการกลิ้งอีกครั้งหรืออาจเกิดซ้ําอีก 2 ครั้ง หรือมากกวานั้น ภายหลังจากท่ีกระบือนอน
ตะแคงนิ่ง ๆ  ซึ่งทําใหหัวของมันอยูบนโคลน และขาจะชี้ออกมา หรืออาจจะซุกขาไวใตลําตัว ซึ่งในทา
นี้จะทําใหสวนของหัวและคอลอยข้ึนพนจากโคลน (ภาพท่ี 8.9) ในขณะเดียวกันอาจจะสํารอกเอา
อาหารจากกระเพาะออกมาเค้ียวเอ้ือง หรืออาจจะนอนหลับ กระบือจะคงอยูในปลักเชนนี้ประมาณ
30 นาที จากนั้นจะเริ่มกระบวนการกลิ้งตัวซ้ําอีกครั้ง หรืออาจยืนข้ึนเพ่ือเปลี่ยนตําแหนงไปยังบริเวณ
อ่ืน จากการทดลองของ พิพัฒน สมภาร และคณะ (2546) ศึกษาพฤติกรรมการใชปลักของกระบือ
ปลักสาวท่ีปลอยแทะเล็มแบบตอเนื่องในชวงฤดูรอน พบวากระบือใชปลักสวนใหญในชวงเวลา
กลางวัน โดยเฉพาะชวงเวลาท่ีมีความเขมของรังสีจากดวงอาทิตยสูง และกระบือกลุมท่ีลงปลักใชเวลา
ในการแทะเล็มท้ังหมดและเวลาในการแทะเล็มในชวงเวลากลางวันนานกวากระบือกลุมท่ีไมไดลงปลัก
จากผลการศึกษาครั้งนี้ชี้ใหเห็นวาการลงปลักจะชวยใหกระบือเกิดความเครียดจากความรอนนอยลง
สงผลใหระยะเวลาในการแทะเล็มนานข้ึน เนื่องจากในชวงฤดูรอนเปนชวงเวลาท่ีมีความเสี่ยงตอการ
เกิดความเครียดจากความรอนมากท่ีสุด นอกจากนี้ชวงเวลาดังกลาวยังเปนชวงท่ีขาดแคลนน้ําตาม
แหลงธรรมชาติ และน้ําเปนปจจัยสําคัญในกระบวนการลงปลักของกระบือ
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ภาพท่ี 8.9 ข้ันตอนการลงปลักของกระบือ
(1) เดินลงไปในปลัก (2) ถายอุจจาระ (3) และ (4) ยอตัวลงนอนแชในปลัก
(5) และ (6) ตะแคงและพลิกตัวไปมา และ (7) เค้ียวเอ้ือง

ท่ีมา : (พิพัฒน  สมภาร, 2552 หนา 337)
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บทสรุป

กระบือสวนใหญถูกเลี้ยงโดยเกษตรกรรายยอย ในระบบการเกษตรแบบผสมผสาน ซึ่ง
พฤติกรรมของกระบือหลาย ๆ อยางคลายกับโค เชนการติดตอสื่อสารกันโดยการแสดงออกท่ีมองเห็น
ดวยตา เสียงและกลิ่น แตการสื่อสารโดยทาทาง กระบือทําทาทางสํารวจหรือสืบสวนสิ่งท่ีมารบกวน
โดยจะเชิดหนายกศีรษะข้ึนสูง ในลักษณะท่ีหู ตา และจมูกหันเขาหาสิ่งท่ีมารบกวน ขณะท่ีพฤติกรรม
การกินของกระบือใกลเคียงกับโค แตกระบือสามารถควบคุมและจัดการการใชปาก ฟนและลิ้นให
ทํางานรวมกันไดเปนอยางดี ทําใหกระบือกินหญาสั้นติดดินได ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของ
กระบือจะอาศัยกันอยูหลายแบบ คือ แบบครอบครัว แบบกลุม และแบบฝูง กระบือจะตางกับโค
เก่ียวกับการลงปลัก กระบวนการลงปลักของกระบือปลักเกือบทุกตัวเพ่ือถายอุจจาระหรือปสสาวะลง
ไปในปลัก  พฤติกรรมนี้เกิดข้ึนเพราะเปนการบงบอกถึงอาณาเขตท่ีแนนอน ซึ่งปลักมีสองประเภท คือ
ปลักตื้น และปลักลึก

คําถามทายบท

1. จงอธิบายการรับความรูสึกและประสาทสัมผัสของกระบือเปนอยางไรบาง
2. การสื่อสารของกระบือโดยใชทาทางแบงออกเปนก่ีประเภทแตละประเภทเปนอยางไร
3. การแทะเล็มหญาของกระบือเปนอยางไร
4. พฤติกรรมทางสังคมของกระบือมีก่ีแบบ แตละแบบเปนอยางไร
5. จงอธิบายพฤติกรรมความเปนแมของกระบือมาพอเขาใจ
6. จงอธิบายลําดับข้ันตอนในการคลอดของกระบือมาพอเขาใจ
7. จงอธิบายพฤติกรรมการดูดนมของลูกกระบือ
8. จงอธิบายพฤติกรรมการขับถายของกระบือมาพอเขาใจ
9. อธิบายพฤติกรรมการพักผอนท่ีเก่ียวกับการลงปลักวาเปนอยางไร
10. กระบวนการลงปลักของกระบือเพ่ือเหตุผลอะไร
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