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สิทธิมนุษยชน และสิทธิเสรีภาพ 
 
 

 

สิทธิมนุษยชนคืออะไร0

1 
ในทางวิชาการมักไมมีการใหคํานิยามความหมายของสิทธิมนุษยชน นอกจากมีการพยายามอธิบายคํา

ปรารภของปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน ท่ีวา “โดยทีการยอมรับนับถือเกียรติศักดิ์ประจําตัว และสิทธิเทา
เทียมกันและโอนมิไดของบรรดาสมาชิกท้ังหลายแหงครอบครัวมนุษยชนเปนหลักการพ้ืนฐานแหงอิสรภาพ  
ความยุติธรรมและสันติภาพโลก” นั้น หมายถึง 

สิทธิมนุษยชน เปนสิทธิประจําตัวของมนุษยทุกคน เพราะมนุษยทุกคนมีศักดิ์ศรี มีเกียรติศักดิ์ประจําตัว 
สิทธิมนุษยชนไมสามารถโอนใหแกกันได แตนักปฏิบัติการสิทธิมนุษยชนใหคําอธิบายวา เราเรียกส่ิงจําเปนสําหรับ
คนทุกคนท่ีตองไดรับในฐานะท่ีเปนคน ซ่ึงทําใหคนๆนั้นมีชีวิตอยูรอดไดอยางมีความเหมาะสมแกความเปนคนและ
สามารถมีการพัฒนาตนเองได วา คือ "สิทธิมนุษยชน " เม่ือนําคําอธิบายท้ัง 2  ประการมาประกอบกัน ก็สามารถ
เขาใจไดวา 

สิทธิมนุษยชน  คือ สิ่งจําเปนสําหรับคนทุกคนท่ีตองไดรับในฐานะท่ีเปนคน เพ่ือทําใหคนๆนั้น  
มีชีวิตอยูรอดไดและมีการพัฒนา สิทธิมนุษยชนจึงมี 2 ระดับ  

ระดับแรก ระดับท่ีสอง 
         สิทธิท่ีติดตัวคนทุกคนมาแตเกิด ไมสามารถ
ถายโอนใหแกกันได อยูเหนือกฎหมายและอํานาจ  
ใด ๆ ของรัฐทุกรัฐ สิทธิเหลานี้ไดแก สิทธิในชีวิต  
หามฆาหรือทํารายตอชีวิต หามการคามนุษย หาม
ทรมานอยางโหดราย คนทุกคนมีสิทธิในความเชื่อ  
มโนธรรมหรือลัทธิทางศาสนา ทางการเมือง มี
เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นและแสดงออกหรือ
การสื่อความหมายโดยวิธีอ่ืน สิทธิมนุษยชนเหลานี้ไม
จําเปนตองมีกฎหมายมารองรับ สิทธิเหลานี้ก็ดํารงอยู 
ซ่ึงอยางนอยอยูในมโนธรรมสํานึกถึงบาปบุญคุณโทษ
ท่ีอยูในตัวของแตละคน เชน แมไมมีกฎหมายบัญญัติ
วาการฆาคนเปนความผิดตามกฎหมาย แตคนทุกคนมี
สํานึกรูไดเองวาการฆาคนนั้นเปนสิ่งตองหาม เปนบาป
ในทางศาสนา เปนตน 

         เปนสิทธิท่ีตองไดรับการรับรองในรูปของกฎหมาย
หรือตองไดรับการคุมครองโดยรัฐบาล  ไดแก การไดรับ
สัญชาติ การมีงานทํา การไดรับความคุมครองแรงงาน 
ความเสมอภาคของหญิงชาย   สิทธิของเด็ก เยาวชน 
ผูสูงอายุ และคนพิการ การไดรับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน การ
ประกันการวางงาน การไดรับบริการทางดานสาธารณสุข 
การสามารถแสดงออกทางดานวัฒนธรรมอยางอิสระ 
สามารถไดรับความเพลิดเพลินจากศิลปะ วัฒนธรรมในกลุม
ของตน เปนตน 
 
สิทธิมนุษยชนระดับท่ีสองน้ีตอง เขียนรับรองไวใน
กฎหมายหรือรัฐธรรมนูญหรือแนวนโยบายพ้ืนฐานของรัฐของแตละ
ประเทศ  เพ่ือเปนหลักประกันวาคนทุกคนท่ีอยูในรัฐ น้ันจะไดรับ
ความคุมครองชีวิตความเปนอยู ใหมีความเหมาะสมแกความเปน
มนุษย  

 
 
 
 
 
 

                                           
1
 ปรับปรุงจากคูมือสิทธิมนุษยชนสําหรับผูปฏิบัติงานในพื้นที่ประสบภัยสึนามิ เรียบเรียงโดย นายศราวุฒิ ประทุมราช (มกราคม 2550) 

ความหมายของสิทธิมนุษยชน 
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เม่ือพูดถึงสิทธิมนุษยชน จึงมีความหมายกวางกวา “สิทธิ” ตามกฎหมาย นักกฎหมายโดยท่ัวไปมัก

อธิบายวา “สิทธิ” คือประโยชนท่ีกฎหมายรับรอง ซ่ึงเปนไปตามหลักกฎหมายในขอบเขตท่ีแคบ ในแงท่ีวา คนจะมีสิทธิ
ได ตองมีกฎหมายรับรองไวเทานั้น ถากฎหมายไมเขียนรับรองไวยอมไมมีสิทธิ หรือไมไดรับสิทธิแตในแงของ “สิทธิ
มนุษยชน” นั้นขอบเขตของสิทธิมนุษยชน กวางกวาส่ิงท่ีกฎหมายรับรอง  ดังกลาวขางตน สิทธิมนุษยชนท่ีไดรับการ
รับรองท่ัวโลก วาเปนมาตรฐานข้ันต่ําของการปฏิบัติตอมนุษยนั้น สามารถจําแนกไดครอบคลุมสิทธิ 5 ประเภท ไดแก 

1)  สิทธิพลเมือง ไดแก  สิทธิในชีวิตและรางกาย เสรีภาพและความม่ันคงในชีวิต ไมถูกทรมาน ไมถูกทํา
รายหรือฆา  สิทธิในกระบวนการยุติธรรม ไดแก สิทธิในความเสมอภาคตอหนากฎหมาย  สิทธิท่ีจะไดรับการปกปอง
จากการจับกุมหรือคุมขังโดยมิชอบ สิทธิท่ีจะไดรับการพิจารณาคดีในศาลอยางยุติธรรม โดยผูพิพากษาท่ีมีอิสระ  สิทธิ
ในการไดรับสัญชาติ  เสรีภาพของศาสนิกชนในการเชื่อถือและปฏิบัติตามความเชื่อถือ 

2)  สิทธิทางการเมือง ไดแก  สิทธิในการเลือกวิถีชีวิตของ ตนเองท้ังทางการเมือง  เศรษฐกิจ สังคม และ
วัฒนธรรม รวมถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นและการแสดงออก สิทธิการมีสวน
รวมกับรัฐในการดําเนินกิจการท่ีเปนประโยชนสาธารณะ เสรีภาพในการชุมนุมโดยสงบ เสรีภาพในการรวมกลุม สิทธิใน
การเลือกตั้งอยางเสรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
3)  สิทธิทางเศรษฐกิจ ไดแก  สิทธิในการมีงานทํา ไดเลือกงานอยางอิสระและไดรับคาจางอยางเปน

ธรรม  สิทธิในการเปนเจาของทรัพยสิน การไดรับมาตรฐานการครองชีพอยางพอเพียง  
 
 
 
 
 
 

 
4)  สิทธิทางสังคม ไดแก   สิทธิในการไดรับการศึกษา สิทธิในการไดรับหลักประกันดานสุขภาพ แมและ

เด็กตองไดรับการดูแลเปนพิเศษ ไดรับการพัฒนาบุคลิกภาพอยางเต็มท่ี ไดรับความม่ันคงทางสังคม มีเสรีภาพในการ
เลือกคูครองและสรางครอบครัว 

5)  สิทธิทางวัฒนธรรม   ไดแก  การมีเสรีภาพในการใชภาษาหรือสื่อความหมายในภาษาทองถ่ินตน มี
เสรีภาพในการแตงกายตามวัฒนธรรม การปฏิบัติกิจตามวัฒนธรรม ประเพณีทองถ่ินของตน การปฏิบัติตามความเชื่อ
ทางศาสนา การพักผอนหยอนใจดานการแสดงศิลปะ วัฒนธรรม บันเทิงไดโดยไมมีใครมาบังคับ 

ขอบเขตของสิทธิมนุษยชน (Categories of Human Rights) 
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ดังนั้นกลาวไดวา “สิทธิตามกฎหมาย ” ทุกอยางไมใชเรื่องสิทธิมนุษยชน มีสิทธิบางอยา งเทานั้นถือ
เปนสิทธิมนุษยชน เพราะเปนสิ่งท่ีติดตัวมนุษยมาแตเกิด ไมสามารถโอนไปใหคนอ่ืน หรือไมมีใครมาพรากไปจากมนุษย
แตละคนได และสิทธิท่ีเปนสิทธิมนุษยชนนั้นถือเปนมาตรฐานข้ันต่ําของการปฏิบัติระหวางมนุษย  เชน การฆาหรือทํา
รายกัน แมไมมีกฎหมายบัญญัติวา การทําราย หรือการฆาเปนความผิด คนทุกคนก็รูอยูแกใจวาเปนความผิด แตการท่ี
คนในชาติไมไดรับ “อาหาร ” ท่ีเพียงพอแกการยังชีพไมถือวามีใครทําผิดกฎหมาย แตเปนการละเมิดสิทธิมนุษยชน
ประเภทหนึ่ง ท่ีรัฐบาลมีหนาท่ีตองจัดการใหคนในชาติไดรับอาหารอยางพอเพียงแกการมีชีวิตอยูรอด 1

2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ท่ีมาของสิทธิมนุษยชน 

 

  1. ปฏิญญา  
   
 
 
 
 

                                           
2 ปรับปรุงจากเอกสารประกอบการฝกอบรมสิทธิมนุษยชนโดยคณะกรรมการประสานงานองคกรสิทธิมนุษยชน (กปส) และสมาคมสิทธิ
เสรีภาพประชาชน (สสส) 

- การพักผอน/วันหยุด/นันทนาการ 
- กําหนดวิถีชีวิตทางวัฒนธรรม  
- การคุมครองทรัพยสินทางปญญา 
- การปกปองและปฏิบัติตาม
วัฒนธรรม 
 

- สิทธิในชีวิตและรางกาย 
-หามทรมาน ลงโทษโหดรายทารุณ 
- หามการเปนทาส 
- สิทธิในทรัพยสิน 
- ไดรับปจจัย 4 ท่ีเหมาะสม 
- ความเปนสวนตัว 
- การส่ือสารถึงกัน 
- การเดินทาง/การเลือกถิ่นท่ีอยู 
- ความเสมอภาคทางกฎหมาย 
  และไมถูกเลือกปฏิบัติ 
- เขาถึงศาล/การพิจารณา 
  ในศาลอิสระ 
- ปลอดการจับกุม กักขัง 
  หรือเนรเทศโดยพลการ 
- แจงขอหา สันนิษฐาน 
  วามีความบริสุทธ์ิ 
- การถือศาสนา ความเช่ือ 
  ความคิด 
- สิทธิชาติพันธุ 
   

แผนภาพท่ี 1 ภาพรวมขอบเขตของสิทธิมนุษยชน 

- การแสดงความคิดเห็น การแสดงออก  
  เสรีภาพของสื่อ 
- เสรีภาพในการชุมนุม รวมกลุม 
- กําหนดวิถีชีวิตทางการเมือง 
- การเลือกตั้ง 
- การตั้งพรรคการเมือง 
- การมีสวนรวมทางการเมืองและเขา 
  ถึงบริการสาธารณะ 
- การแสวงหา รับ เผยแพรขอมูลขาวสาร 

- กําหนดวิถีชีวิตทางสังคม 
- ไดรับการศึกษา 
- การมีครอบครัวคูครอง 
- ครอบครัวไดรับการคุมครองจากรัฐ 
- คุมครองมารดาและบุตร 
- ประกันสังคม สุขภาพ สวัสดิการสังคม 

- กําหนดวิถีชีวิตทางเศรษฐกิจ 
- การมีงานทํา 
- การเลือกงานอยางเสรี คาจาง  
  สภาพการจางท่ีเปนธรรม 
- การตั้งสหภาพ/นัดหยุดงาน 
- การเขาถึงทรัพยากรธรรมชาต ิ

 

สิทธิทางการเมือง 

สิทธิทางสังคม สิทธิพลเมือง 

สิทธิทางเศรษฐกิจ สิทธิทางวัฒนธรรม 
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    ขอบเขตของสิทธิมนุษยชนดังกลาว มีท่ีมาจาก ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน  

ของสหประชาชาติ (Universal Declaration of Human Rights) ในท่ีนี้ขออธิบายท่ีมาของการกอเกิดปฏิญญา
สากลวาดวยสิทธิมนุษยชน ในฐานะท่ีเปนเอกสารหลักของสหประชาชาติ ท่ีถือเปนตนแบบของการคุมครองและ
สงเสริมสิทธิมนุษยชน  

1.ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน2

3 
เม่ือสงครามโลกครั้งท่ีสองไดยุติลงเม่ือป พ .ศ. 2488  (ค.ศ. 1945 ) โดยชัยชนะของ  

ฝายสัมพันธมิตรท่ีมีสหรัฐอเมริกา อังกฤษ ฝรั่งเศส รัสเซีย เปนผูนํานั้น สงครามโลกครั้งท่ีสองไดนํา  
ความหายนะมาสูชีวิตและทรัพยสินของหลายประเทศท่ัวโลก ชาวโลกไดประจักษถึงความทารุณโหดรายของพรรคนาซี
เยอรมันท่ีไดฆาลางเผาพันธุชาวยิวหลายลานคน และกระทําการย่ํายีประชาชนทุกประเทศท่ีเยอรมันเขายึดครอง  ดังนั้น 
การฆาลางเผาพันธุ การย่ํายีสิทธิสตรี เด็ก ถือเปนการทําลายศักดิ์ศรีของมนุษยอยางชัดแจง หัวหนารัฐบาลประเทศ
สัมพันธมิตรตางเห็นพองตองกันวาจะตองแสวงหามาตรการท่ีเปนรูปธรรมปองกันมิใหมีการทําลายศักดิ์ศรีของมนุษย
เกิดข้ึนอีก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภายหลังการกอตั้งองคการสหประชาชาติแลวในวันท่ี  15 เมษายน  2488 ไดมีการรับรอง 

กฎบัตรสหประชาชาติ (UN Charter) โดยมติท่ีประชุมใหญ ในกฎบัตรนี้มีขอความหลายตอนท่ีแสดงถึงความมุงม่ันของ
สหประชาชาติในการทําหนาท่ีสงเสริมและคุมครองสิทธิมนุษยชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
เดือนตุลาคม พ .ศ . 2489  สหประชาชาติไดตั้งคณะกรรมาธิการสิทธิมนุษยชน   

(The Commission on Human Rights) ใหอยูภายใตคณะมนตรีเศรษฐกิจและสังคม  (Economic and Social 
Council หรือ ECOSOC) 

                                           
3
 คัดจาก ศราวุฒิ ประทุมราช บรรณาธิการสิทธิมนุษยชน : รวบรวมสนธิสัญญาสิทธิมนุษยชนระหวางประเทศที่สําคัญ หนา 3 – 4 จัดพิมพโดย

คณะกรรมการประสานงานองคกรสิทธิมนุษยชน (กปส) และมูลนิธิฟรีดริด เอแบรท (FES) พ.ศ. 2544 

ท่ีมาของสิทธิมนุษยชน 
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เดือนมกราคม พ .ศ. 2490  คณะกรรมาธิการสิทธิมนุษยชนไดเรียกประชุมเปนครั้งแรกและ  
ไดแตงตั้งคณะกรรมการยกรางเอกสารสหประชาชาติเพ่ือการคุมครองและสงเสริมสิทธิมนุษยชน  
โดยแบงออกเปน 3 ชุด ชุดแรก จัดทํารางปฏิญญา (Declaration) ชุดท่ีสองจัดทําอนุสัญญา  (Convention) และ ชุดท่ี
สาม ศึกษาปญหาทางการเมืองระหวางประเทศ 

คณะกรรมการยกรางปฏิญญา ไดมีการประชุมหลายครั้งและไดนําเสนอรางปฏิญญาให 
สมัชชาใหญสหประชาชาติลงมติยอมรับและประกาศ ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน เม่ือวันท่ี  10 ธันวาคม 
2491 ดวยคะแนนเสียง  48 เสียง ไมมีเสียงคัดคาน และประเทศกลุมคอมมิวนิสตท้ังหมด ซาอุดีอาระเบีย และ
แอฟริกาใตงดออกเสียง สําหรับประเทศไทยเปนหนึ่งในประเทศท่ีใหการรับรอง 

 

2. เนื้อหาของปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน 
ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนประกอบดวยขอความ 30 ขอ มีเนื้อหาแบงเปน 4 สวน 
สวนแรก ปรากฏในคําปรารภ ขอ 1 และขอ 2 กลาวถึงหลักการสําคัญของสิทธิมนุษยชนท่ีวา มนุษย

มีสิทธิติดตัวมาแตเกิด มนุษยมีศักดิ์ศรี มีความเสมอภาคกัน ดังนั้นจึงหามเลือกปฏิบัติตอมนุษยและควรปฏิบัติตอกัน
เสมือนเปนพ่ีนอง สิทธิมนุษยชนนี้เปนสิ่งท่ีไมสามารถโอใหแกกันได จึงเปนหนาท่ีของรัฐบาลทุกประเทศทีจะสราง
หลักประกันแกทุกชีวิตดวยการเคารพหลักการของสิทธิเสรีภาพท่ีปรากฏในปฏิญญานี้ เพ่ือใหสิทธิมนุษยชนเปน
มาตรฐานรวมกันสําหรับการปฏิบัติตอกันของผูคนในสังคมท้ังในประเทศและระหวางประเทศอันจะเปนพ้ืนฐานแหง
เสรีภาพ ความยุติธรรม และสันติภาพในโลก 

สวนท่ีสอง ปรากฏใน ขอ  3 ถึงขอ 21 กลาวถึงสิทธิของพลเมืองและสิทธิทางการเมือง (Civil and 
Political Rights) 

สวนท่ีสาม กลาวถึงสิทธิทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม  (Economic Social and Cultural 
Rights) สิทธิดังกลาวเริ่มตั้งแต ขอ 22 ถึงขอ 27  

สวนท่ีส่ี กลาวถึงหนาท่ีของบุคคล สังคม และรัฐ โดยการท่ีจะตองดําเนินการสรางหลักประกันใหมี
การคุมครองสิทธิท่ีปรากฏในปฏิญญานี้ใหไดรับการปฏิบัติอยางจริงจัง หามรัฐกระทําการละเมิดสิทธิมนุษยชนและ
จํากัดสิทธิของบุคคลมิใหใชสิทธิมนุษยชนละเมิดสิทธิของผูอ่ืน สังคมและโลก สิทธิเหลานี้ปรากฏอยูในขอ 28 ถึงขอ 30 

ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนฉบับยอ 
ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนประกอบดวยขอความ 30 ขอ โดยสรุป ดังนี้ 
ขอ 1 ทุกคนมีศักดิ์ศรี สิทธิ และเสรีภาพเทาเทียมกัน และตองปฏิบัติตอกันฉันพ่ีนอง 
ขอ 2 ทุกคนมีสิทธิ และเสรีภาพ อยางเทาเทียมกัน โดยไมถูกเลือกปฏิบัติ 
ขอ 3   ทุกคนมีสิทธิในการมีชีวิตอยู และมีความม่ันคง 
ขอ 4   หามบังคับคนใหเปนทาส และหามคาทาสทุกรูปแบบ 
ขอ 5   หามการทรมาน หรือการลงโทษทารุณโหดรายผิดมนุษย 
ขอ 6   สิทธิในการไดรับการยอมรับวาเปนบุคคลตามกฎหมาย 
ขอ 7  สิทธิในการไดรับความคุมครองตามกฎหมายอยางเทาเทียมกัน  
ขอ 8   สิทธิในการไดรับการเยียวยาจากศาล 
ขอ 9   หามการจับกุม คุมขัง หรือเนรเทศโดยพลการ 
ขอ 10   สิทธิในการไดรับการพิจารณาคดีอยางเปนธรรมและเปดเผย 
ขอ 11   สิทธิในการไดรับการสันนิษฐานวาบริสุทธิ์กอนศาลตัดสิน  และตองมีกฎหมายกําหนดวา  

การกระทํานั้นเปนความผิด 
ขอ 12   หามรบกวนความเปนอยูสวนตัว  ครอบครัว  เคหสถาน  การติดตอสื่อสาร  รวมท้ังหามทําลายชื่อเสียง

และเกียรติยศ 
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ขอ 13 เสรีภาพในการเดินทางและเลือกถ่ินท่ีอยูในประเทศ รวมท้ังการออกนอกประเทศหรือกลับเขา
ประเทศโดยเสรี 

ขอ 14 สิทธิในการลี้ภัยไปประเทศอ่ืนเพ่ือใหพนจากการถูกประหัตประหาร  
ขอ 15 สิทธิในการไดรับสัญชาติและการเปลี่ยนสัญชาติ 
ขอ 16 สิทธิในการเลือกคูครองและสรางครอบครัว 
ขอ 17 สิทธิในการเปนเจาของทรัพยสิน 
ขอ 18 เสรีภาพในความคิด มโนธรรม ความเชื่อ หรือการถือศาสนา 
ขอ 19 เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นและแสดงออก รวมท้ังการไดรับขอมูลขาวสาร  
ขอ 20 สิทธิในการชุมนุมโดยสงบและรวมกลุม และหามบังคับเปนสมาชิกสมาคม 
ขอ 21 สิทธิท่ีจะมีสวนรวมในรัฐบาลท้ังทางตรงและโดยผานผูแทน อยางอิสระ  และมีสิทธิเขาถึงบริการ

สาธารณะโดยเทาเทียมกัน 
ขอ 22 สิทธิในการไดรับความม่ันคงทางสังคม  และไดรับสิทธิทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม  โดยการ

กําหนดระเบียบและทรัพยากรของ ประเทศตนเอง 
ขอ 23 สิทธิในการมีงานทําตามท่ีตองการ และไดรับการประกันการวางงาน  รวมท้ังไดรับคาตอบแทนเทากัน

สําหรับงานอยางเดียวกัน  และรายไดตองพอแกการดํารงชีพสําหรับตนเองและครอบครัว  ตลอดจนมี
สิทธิ กอตั้งและเขารวมสหภาพแรงงาน 

ขอ 24 สิทธิในการพักผอนและมีเวลาพักจากการทํางาน 
ขอ 25 สิทธิในการไดรับมาตรฐานการครองชีพอยางเพียงพอ ไดรับปจจัยสี่ สวัสดิการสังคม ประกันการ

วางงาน เจ็บปวย เปนหมาย ผูสูงอายุ ตลอดจนตองคุมครองแมและเด็กเปนพิเศษ 
ขอ 26 สิทธิในการไดรับการศึกษาอยางเทาเทียมกัน 
ขอ 27 สิทธิท่ีจะมีสวนรวมในวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชุมชน และไดรับการคุมครองทรัพยสิน  

ทางปญญา 
ขอ 28 สังคมตองมีระเบียบท้ังในระดับประเทศและระหวางประเทศ เพ่ือใหบุคคลไดรับสิทธิ และเสรีภาพ

ตามปฏิญญานี้ 
ขอ 29 บุคคลยอมมีหนาท่ีตอชุมชน การใชสิทธิเสรีภาพจะตองเคารพ ในสิทธิ และเสรีภาพของผูอ่ืน 
ขอ 30 หามมิใหรัฐ  กลุมชน  หรือบุคคล  กระทําการทําลายสิทธิและเสรีภาพท่ีไดรับการรับรอง  

ใน ปฏิญญานี้ 
 

 
 

ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน นอกจากระบุขอบเขตของสิทธิมนุษยชนวาครอบคลุม  
สิทธิอะไรแลว ตัวปฏิญญาฯ เองยังไดนําเสนอหลักการสําคัญของสิทธิมนุษยชนไวดวย หลักการนี้ถือเปนสาระสําคัญท่ี
ใชอางอิงความเปนสากลของสิทธิมนุษยชน และใชเปนเครื่องมือชี้วัดวาสังคมใดมีการเคารพและปฏิบัติตามหลักการ
สิทธิมนุษยชนหรือไม ในเวลาตอมา หลักการสําคัญของสิทธิมนุษยชน 3

4 ประกอบดวย 

 1. เปนสิทธิธรรมชาติ ติดตัวมนุษยมาแตเกิด  (Natural Rights) หมายความวา มนุษยทุกคน  
มีศักดิ์ศรีประจําตัว ตั้งแตเกิดมาเปนมนุษย ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย  (Human Dignity) นี้ ไมมีใครมอบให  
เปนสิ่งท่ีธรรมชาติไดกําหนดข้ึนในมนุษยทุกคน 

ความหมายของศักดิ์ศรีความเปนมนุษย หมายถึง  

                                           
4
 แปลและเรียบเรียงจาก UNDP, Indicators for Human Right Based Approaches to Development in UNDP Programming A Users’ Guide March  2006 

หลักการของสิทธิมนุษยชน  (The Human Rights Principles)  
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(1) ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย คือ คุณคาของคนในฐานะท่ีเขาเปนมนุษย 
(2) การใหคุณคาของมนุษย แบงเปน 2 ประเภท 

(2.1)  คุณคาของมนุษยในฐานะการดํารงตําแหนงทางสังคม  ซ่ึงมีความแตกตางกันข้ึนอยูกับการมี
อํานาจหรือการยึดครองทรัพยากรของสังคม 

(2.2)   คุณคาของมนุษยในฐานะท่ีเปนมนุษย  ซ่ึงมีความเทาเทียมกัน ไมแบงแยก 

   (3) การกําหนดคุณคาที่แตกตางกันนํามาซึ่งการลดทอนคุณคาความเปนมนุษย ผูคนในสังคม
โดยทั่วไปมักใหคุณคาของฐานะตําแหนงหรือเงินตรามากกวา ซึ่งการใหคุณคาแบบน้ีนํามาซ่ึงการเลือก
ปฏิบัติ จึงตองปรับวิธีคิดและเนนใหมีการปฏิบัติ โดยการใหคุณคาของความเปนคนในฐานะความเปน
มนุษย ไมใชใหคุณคาคนตามสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม 

 2. สิทธิมนุษยชนเปนสากลและไมสามารถถายโอนกันได  (Universality & Inalienability) 
หมายความวา สิทธิมนุษยชนนั้นเปนของคนทุกคน ไมมีพรมแดน  คนทุกคนมีสิทธิมนุษยชนตางๆ ดังท่ีกลาวมานี้ 
เชนเดียวกัน เพราะโดยหลักการแลวถือวา คนทุกคนยอมถือวาเปนคน ไมวาอยูท่ีไหนในโลก ไมวาจะมีเชื้อชาติ สัญชาติ 
เหลากําเนิดใดก็ตาม ยอมมีสิทธิมนุษยชนประจําตัวทุกคนไป จึงเรียกไดวาสิทธิมนุษยชนเปนของคนทุกคน  ไมวาคนๆ 
นั้น จะยากจนหรือร่ํารวย เปนคนพิการ เปนเด็ก เปนผูหญิง  

สวนท่ีกลาววาสิทธิมนุษยชนไมสามารถถายโอนใหแกกันได หมายความวา ในเม่ือสิทธิมนุษยชนเปนสิทธิ
ประจําตัวของมนุษย มนุษยแตละคนยอมไมสามารถมอบอํานาจ หรือสิทธิมนุษยชนของตนใหแกผูใดไดไมมีการ
ครอบครองสิทธิแทนกัน แตกตางจากการครอบครองท่ีดิน หรือทรัพยสิน เพราะสิทธิมนุษยชนเปนเรื่องท่ีธรรมชาติ
กําหนดข้ึน เปนหลักการท่ีทุกคนตองปฏิบัติ แตหากจะถามวาในเม่ือสิทธิมนุษยชนเปนของคนทุกคนเชนนี้แลว สามารถ
มีสิทธิมนุษยชนเฉพาะกลุมไดหรือไม ในทางสากลไดมีการจัดหมวดหมูและกลุมของสิทธิมนุษยชนเปนสิทธิของกลุม
เฉพาะและสิทธิตามประเด็นปญหา เชน สิทธิสตรี สิทธิเด็ก สิทธิในกระบวนการยุติธรรม สิทธิผูติดเชื้อ HIV/เอดส สิทธิ
ของผูลี้ภัย เปนตน  

 3. สิทธิมนุษยชนไมสามารถแยกเปนสวนๆ วาสิทธิใดมีความสําคัญกวาอีกสิทธิหนึ่ง  
(Indivisibility) กลาวคือ สิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง ไมสามารถแบงแยกวามีความสําคัญกวาสิทธิทาง
เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม สิทธิท้ังสองประการนี้ตางมีความสําคัญเทาเทียมกัน ดังนั้นรัฐบาลใดจะมาอางวาตอง
พัฒนาประเทศใหประชาชนมีความเปนอยูทางเศรษฐกิจ หรือตองแกปญหาปากทองกอน แลวจึงคอยใหประชาชนมี
สวนรวมทางการเมือง ยอมขัดตอหลักการนี้ 

 4. ความเสมอภาคและหามการเลือกปฏิบัติ  (Equality and Non-Discrimination) การเลือก
ปฏิบัติเปนปญหา ท่ีเกิดข้ึนมานานในทุกสังคม และถือเปนการละเมิดสิทธิมนุษยชน เพราะเหตุวาในฐานะท่ีเราเกิดมา
เปนคน ตองไดรับการปฏิบัติอยางเทาเทียมกัน ไมวาจะเปนคนจน คนรวย คนพิการ เด็ก หรือผูสูงอายุ คนปวยหรือมี
สุขภาพดี 

แตสังคมไทยมีการเลือกปฏิบัติมาโดยตลอด ซ่ึงเรามักไดยินคํากลาวท่ีวา  “ฝนตกไมท่ัวฟา ” หรือ 
“เลือกท่ีรักมักท่ีชัง”  “รักลูกไมเทากัน” 

การจะทําความเขาใจวา เรื่องใดเปนเรื่องการเลือกปฏิบัติ หรือไม คงตองเขาใจเรื่องความเสมอภาคดวย 
ความเสมอภาค ไมใชการไดรับเทากัน เชน การท่ีนักเรียนทุกคนท่ีทําผิดระเบียบจะตอง  

ถูกเฆ่ียน 3 ที เทาๆ กัน อยางนี้ไมถือวาเปนความเสมอภาค 

ความเสมอภาค คือ การท่ีทุกคนควรไดรับจากสวนท่ีควรได ในฐานะเปนคน เชน การแจกของ
ผูประสบภัยน้ําทวม ทุกคนจะไดรับของแจกข้ันพ้ืนฐาน เชนไดรับขาวสาร อาหารแหง ยาปองกันเทาเปอย แตหากมี
ครอบครัวหนึ่ง มีคนปวยท่ีตองการยาเปนพิเศษ หรือบางครอบครัวมีเด็กออน ตองไดรับนมผงเพ่ิมสําหรับเด็ก ทาง
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แบงแยกไมได 

ศักด์ิศรีความเปน
มนุษย 

เปนสากลไมสามารถถาย
โอนกันได 

ไมเลือกปฏิบัติ 

ความ 
เสมอภาค 

หลักการสําคัญสิทธิมนุษยชน 

ราชการสามารถเพ่ิมยา และนมผงใหแกครอบครัวเหลานั้น นี่คือความเสมอภาคท่ีไดรับเพราะทุกคนในครอบครัวไดรับ
แจกสิ่งจําเปนเพ่ือการยังชีพแลว 

หลักความเสมอภาค คือตองมีการเปรียบเทียบกับของ  2 สิ่ง หรือ  2 เรื่อง และดูวาอะไรคือ
สาระสําคัญของเรื่องนั้น หากสาระสําคัญของประเด็นไดรับการพิจารณาแลว ถือวามีความเสมอภาคกัน เชน การท่ีรัฐ
จัดเก็บภาษีเงินไดบุคคลไมเทากัน คนท่ีมีรายไดมากก็เสียภาษีมาก คนท่ีมีรายไดนอยก็เสียภาษีนอย คนท่ีมีรายไดไมถึง
เกณฑท่ีกําหนดก็ไมตองเสียภาษี แตการมีรายไดมากหรือนอยเปนสาระสําคัญของการเก็บภาษี ซ่ึงเปนธรรมสําหรับ
ประชาชน 

การเลือกปฏิบัตินั้น เปนเหตุใหเกิดความไมเสมอภาค เชน การรักษาพยาบาล หรือการเขาถึงบริการ
สาธารณะของรัฐเปนไปไมท่ัวถึง และไมเทาเทียมกัน เพราะมีความแตกตางของบุคคลในเรื่องเชื้อชาติ เชน  หากมี
แรงงานขามชาติชาวกัมพูชา หรือพมา มารักษา เจาหนาท่ีมักไมอยากใหบริการท่ีดี หรือไมยอมรับรักษาผูมีเชื้อเอชไอวี 
หรือผูปวยเอดส เปนตน   

หลักการเรื่องความเสมอภาคและหามการเลือกปฏิบัติ ในสังคมไทยนั้น ปรากฏอยู  
ในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550 4

5 มาตรา 30  ท่ีวา การเลือกปฏิบัติเพราะเหตุแหงความแตกตาง 
ตามท่ีรัฐธรรมนูญกําหนดไว ไมอาจกระทําได ซ่ึงมาตรา 30  ของรัฐธรรมนูญฉบับใหมนี้ มีขอความใกลเคียงกับ
บทบัญญัติของมาตรา เดียวกัน ตามรัฐธรรมนูญ ป 2540  

 5. การมีสวนรวมและการเปนสวนหนึ่งของสิทธินั้น  (Participation& Inclusion) หมายความวา
ประชาชนแตละคนและกลุมของประชาชนหรือประชาสังคมยอมมีสวนรวม
อยางแข็งขันในการเขาถึงและไดรับประโยชนจากสิทธิพลเมืองและสิทธิ
ทางการเมือง และสิทธิทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม 

 
 

6. ตรวจสอบไดและใชหลักนิติธรรม  (Accountability & The Rule of 
Law) หมายถึง รัฐและองคกรท่ีมีหนาท่ีในการกอใหเกิดสิทธิมนุษยชน ตอง

มีหนาท่ีตอบคําถามใหไดวาสิทธิมนุษยชนไดรับการปฏิบัติใหเกิดผลจริงในประเทศของตน สวนสิทธิใดยังไมได
ดําเนินการใหเปนไปตามหลักการสากลก็ตองอธิบายตอสังคมไดวาจะมีข้ันตอนดําเนินการอยางไร โดยเฉพาะรัฐตองมี
มาตรการปกครองประเทศโดยใชหลักนิติธรรม หรือปกครองโดยอาศัยหลักการท่ีใชกฎหมายอยางเท่ียงธรรม 
ประชาชนเขาถึงกระบวนการยุติธรรมไดโดยงาย มีกระบวนการไมซับซอนเปนไปตามหลักกฎหมายและมีความเทา
เทียมกันเม่ืออยูตอหนากฎหมาย ไมมีใครอยูเหนือกฎหมายได 

                                           
5
 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550 
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เนื่องจากมีหลายคนเกิดขอสงสัยวา “สิทธิมนุษยชน” กับ “สิทธิเสรีภาพ” มีความเหมือน หรือความ
แตกตางกันหรือไม อยางไร ดังนั้น ในฐานะท่ีกรมคุมครองสิทธิและเสรีภาพเปนหนวยงานในการดําเนินงานท้ังในเรื่อง
สิทธิมนุษยชน และสิทธิเสรีภาพ พรอมท้ัง ไดมีการศึกษา คนควาจากเอกสาร  การระดมความคิดเห็นของนักวิชาการ 
ผูเชี่ยวชาญในหลายแขนง จึงอาจสรุปไดวา   

“สิทธิมนุษยชน (Human Rights)” หมายความถึง สิทธิท่ีมีตามธรรมชาติ ซ่ึงติดตัวมนุษยมาตั้งแต
เกิด โดยมีความเปนสากลและมีการรับรองไวในปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน หรือ กติกา อนุสัญญา ขอตกลง
ตางๆ ระหวางประเทศดานสิทธิมนุษยชน ท่ีทุกประเทศท่ัวโลกใหการรับรอง 

“สิทธิเสรีภาพ” (Rights and Liberties) หมายความถึง สิทธิท่ีมีการบัญญัติรับรองไวในกฎหมาย
ของแตละรัฐ วาประชาชนจะมีสิทธิ และเสรีภาพ ในเรื่องใด มากนอย แคไหน เพียงใด ข้ึนอยูกับบริบทสังคมของ
ประเทศนั้นๆ 

“สิทธิเสรีภาพ” ( Rights and Liberties) ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  
พ.ศ. 2552 ไดบัญญัติไวเปน 2 คํา คือ 

“สิทธิ” หมายถึง  อํานาจอันชอบธรรม บุคคลมีสิทธิและหนาท่ีตามรัฐธรรมนูญ และอํานาจ  
ท่ีจะกระทําการใด ๆ ไดอยางอิสระ โดยไดรับการรับรองจากกฎหมาย 

“เสรีภาพ” หมายถึง  ความสามารถท่ีจะกระทําการใด ๆ ไดตามท่ีตนปรารถนาโดยไมมีอุปสรรค
ขัดขวาง เชน เสรีภาพในการพูด  เสรีภาพในการนับถือศาสนา  ความมีสิทธิท่ีจะทําจะพูดไดโดยไมละเมิดสิทธิของผูอ่ืน 

  ดังนั้น กรมคุมครองสิทธิและเสรีภาพ  เห็นวา “ สิทธิมนุษยชน”  เปนเรื่องตั้งแตเกิดจนตาย เปน
สิทธิตามธรรมชาติ  แตถาเม่ือใดมีกฎหมายบัญญัติในเรื่องใด เพ่ือรับรองสิทธิและเสรีภาพไวเปนการเฉพาะ 
ซ่ึงกฎหมายนั้นอาจมีผลทําใหเปนการจํากัดสิทธิบางประการ  ท้ังนี้เพ่ือความสงบสุขของสังคม อยางไรก็ตามหาก
กฎหมายใดท่ีมีการจํากัดหรือละเมิดสิทธิมนุษยชน หรือลิดรอนสิทธิเสรีภาพ  อาจมีการพิจารณาแกไข หรือยกเลิก
กฎหมายนั้นก็ได 

 
สิทธิมนุษยชน สิทธิและเสรีภาพ 

หมายถึง สิทธิท่ีมีตามธรรมชาติซึ่งติดตัวมนุษยมาตั้งแตเกิด 
โดยมีความเปนสากลและมีการรับรองไวในปฏิญญาสากลวา
ดวยสิทธิมนุษยชน หรือกติกา อนุสัญญาขอตกลงตางๆ
ระหวางประเทศดานสิทธิมนุษยชนท่ีทุกประเทศท่ัวโลกใหการ
รับรอง 

 

สิทธิและเสรีภาพท่ีมีการบัญญัติรับรองไวในกฎหมายของแต
ละรัฐวาประชาชนจะมีสิทธิและเสรีภาพ ในเรื่องใด มากนอย
แคไหน เพียงใด ข้ึนอยูกับริบทสังคมของประเทศน้ันๆแตหาก  
กฎหมายใดท่ีมีการจํากัดสิทธิและเสรีภาพหรือละเมิดสิทธิ
มนุษยชนหรือลิดรอนสิทธิเสรีภาพอาจมีการพิจารณาแกไข
หรือยกเลิกกฎหมายน้ันก็ได 

 
 

ความหมายระหวางสิทธิมนุษยชนและสิทธิเสรีภาพ 
 

สิทธิ เสรีภาพ 

อํานาจอันชอบธรรมบุคลท่ีมี
สิทธิและหนาท่ีตามรัฐธรรมนูญ
และอํานาจท่ีจะกระทําการใดๆ
ไดอยางอิสระ 

ใหความสามารถท่ีจะ
กระทําการใดๆไดตามท่ีตน
ปรารถนาโดยไมมีอุปสรรค
ขัดขวาง 
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 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550  ใหความสําคัญในเรื่อง การคุมครอง สงเสริม และการ
ขยายสิทธิและเสรีภาพของประชาชน อยางเต็มท่ี การลดการผูกขาดอํานาจรัฐและขจัดการใชอํานาจอยางเปนธรรม 
การทําใหการเมืองมีความโปรงใส มีคุณธรรมและจริยธรรม และการทําใหระบบตรวจสอบมีความเขมแข็งและทํางาน
ไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีสาระสําคัญปรากฏดังนี้ 

หมวด 3 สิทธิและเสรีภาพของชนชาวไทย 5

6  (สรุปหลักโดยยอ) 
 

รัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2550 
สวนท่ี 

มาตราท่ีเกี่ยวของ 
 

สวนท่ี 1 บทท่ัวไป 
มาตรา 26,27,28,29 

 

มาตรา 26    การใชอํานาจโดยองคกรของรัฐทุกองคกร ตองคํานึงถึงศักดิ์ศรีความเปน
มนุษย สิทธิและเสรีภาพ ตามบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญน้ี  

มาตรา 27     สิทธิและเสรีภาพท่ีรัฐธรรมนูญน้ีรับรองไวโดยชัดแจง โดยปริยายหรือโดย
คําวินิจฉัยของศาลรัฐธรรมนูญ ยอมไดรับความคุมครองและผูกพันรัฐสภา คณะรัฐมนตรี 
ศาล รวมท้ังองคกรตามรัฐธรรมนูญ และหนวยงานของรัฐโดยตรงในการตรากฎหมาย 
การใชบังคับกฎหมาย และการตีความกฎหมายท้ังปวง 

มาตรา 28     บุคคลยอมอางศักดิ์ศรีความเปนมนุษยหรือใชสิทธิและเสรีภาพของตนได
เทาท่ีไมละเมิดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอ่ืน ไมเปนปฏิปกษตอรัฐธรรมนูญ หรือไมขัด
ตอศีลธรรมอันดีของประชาชน  

  บุคคลซึ่งถูกละเมิดสิทธิหรือเสรีภาพท่ีรัฐธรรมนูญน้ีรับรองไว สามารถ  
ยกบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญน้ีเพ่ือใชสิทธิทางศาลหรือยกข้ึนเปนขอตอสูคดีในศาลได  

  บุคคลยอมสามารถใชสิทธิทางศาลเพ่ือบังคับใหรัฐตองปฏิบัติตาม
บทบัญญัติในหมวดน้ีไดโดยตรง หากการใชสิทธิและเสรีภาพในเรื่องใดมีกฎหมายบัญญัติ
รายละเอียดแหงการใชสิทธิและเสรีภาพตามท่ีรัฐธรรมนูญน้ีรับรองไวแลว ใหการใชสิทธิ
และเสรีภาพ ในเรื่องน้ันเปนไปตามท่ีกฎหมายบัญญัติ  

  บุคคลยอมมีสิทธิไดรับการสงเสริม สนับสนุน และชวยเหลือจากรัฐ  
ในการ ใชสิทธิตามความในหมวดน้ี 

มาตรา  29    การจํากัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลท่ีรัฐธรรมนูญรับรองไว จะกระทํา
มิได เวนแตโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย เฉพาะเพ่ือการ ท่ีรัฐธรรมนูญน้ี
กําหนดไวและเทาท่ีจําเปน และจะกระทบกระเทือนสาระสําคัญแหงสิทธิและเสรีภาพน้ัน
มิได  
                  กฎหมายตามวรรคหน่ึงตองมีผลใชบังคับเปนการท่ัวไป และไมมุงหมาย
ใหใชบังคับแกกรณีใดกรณีหน่ึงหรือแกบุคคลใดบุคคลหน่ึงเปนการเจาะจงท้ังตองระบุ
บทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญท่ีใหอํานาจ 
ในการตรากฎหมายน้ันดวย  
                บทบัญญัติในวรรคหน่ึงและวรรคสองใหนํามาใชบังคับกับกฎท่ีออกโดย
อาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมายดวยโดยอนุโลม  
 

 

                                           
6
 อางอิง จากรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550 เฉพาะที่เกี่ยวของกับสิทธิและเสรีภาพของชนชาวไทย 

สิทธิและเสรีภาพของประชาชนตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550 
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รัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2550 
สวนท่ี 

มาตราท่ีเกี่ยวของ 
 

สวนท่ี 2 
ความเสมอภาค 
มาตรา 30,31 

 
 
 
 

มาตรา 30     บุคคลยอมเสมอกันในกฎหมายและไดรับความคุมครอง ตามกฎหมาย
เทาเทียมกัน ชายและหญิงมีสิทธิเทาเทียมกัน  

  การเลือกปฏิบัติโดยไมเปนธรรมตอบุคคลเพราะเหตุแหงความแตกตาง
ในเรื่องถ่ินกําเนิด เช้ือชาติ ภาษา เพศ อายุ ความพิการ สภาพทางกายหรือสุขภาพ 
สถานะของบุคคล ฐานะทางเศรษฐกิจหรือสังคม ความเช่ือทางศาสนา การศึกษาอบรม 
หรือความคิดเห็น ทางการเมืองอันไมขัดตอบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญ จะกระทํามิได  
                    มาตรการท่ีรัฐกําหนดข้ึนเพ่ือขจัดอุปสรรคหรือสงเสริมใหบุคคลสามารถ 
ใชสิทธิและเสรีภาพไดเชนเดียวกับบุคคลอ่ืน ยอมไมถือเปนการเลือกปฏิบัติโดยไมเปน
ธรรมตามวรรคสาม 

มาตรา 31   บุคคลผูเปนทหาร  ตํารวจ  ขาราชการ  เจาหนาท่ีอ่ืนของรัฐและพนักงาน
หรือลูกจางขององคกรของรัฐ ยอมมีสิทธิและเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญเชนเดียวกับบุคคล
ท่ัวไป เวนแตท่ีจํากัดไวในกฎหมายหรือกฎท่ีออกโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหง
กฎหมาย เฉพาะในสวนท่ีเก่ียวกับการเมือง สมรรถภาพ วินัย หรือจริยธรรม 
 

สวนท่ี 3 
สิทธิและเสรีภาพสวนบุคคล 

มาตรา 32,33,34,35, 
36,37,38 

 

มาตรา 32      บุคคลยอมมีสิทธิและเสรีภาพในชีวิตและรางกาย  
การทรมาน ทารุณกรรม หรือการลงโทษดวยวิธีการโหดรายหรือ ไร

มนุษยธรรม จะกระทํามิได แตการลงโทษตามคําพิพากษาของศาลหรือตามท่ีกฎหมาย
บัญญัติไมถือวาเปนการลงโทษดวยวิธีการโหดรายหรือไรมนุษยธรรมตามความในวรรคน้ี  
                      การจับและการคุมขังบุคคล จะกระทํามิได เวนแตมีคําสั่งหรือหมาย
ของศาลหรือมีเหตุอยางอ่ืนตามท่ีกฎหมายบัญญัติ  
                      การคนตัวบุคคลหรือการกระทําใดอันกระทบตอสิทธิและเสรีภาพ 
ตามวรรคหน่ึง จะกระทํามิได เวนแตมีเหตุตามท่ีกฎหมายบัญญัติ  
                      ในกรณีท่ีมีการกระทําซึ่งกระทบตอสิทธิและเสรีภาพตามวรรคหน่ึง
ผูเสียหาย พนักงานอัยการ หรือบุคคลอ่ืนใดเพ่ือประโยชนของผูเสียหาย มีสิทธิรองตอ
ศาลเพ่ือใหสั่งระงับหรือเพิกถอนการกระทําเชนวาน้ัน รวมท้ังจะกําหนดวิธีการตาม
สมควรหรือการเยียวยาความเสียหายท่ีเกิดข้ึนดวยก็ได 

มาตรา 33      บุคคลยอมมีเสรีภาพในเคหสถาน 
บุคคลยอมไดรับความคุมครองในการท่ีจะอยูอาศัยและครอบครอง

เคหสถานโดยปกติสุข 
การเขาไปในเคหสถานโดยปราศจากความยินยอมของผูครอบครอง หรือ

การตรวจคนเคหสถานหรือในท่ีรโหฐาน จะกระทํามิได เวนแตมีคําสั่งหรือหมายของศาล 
หรือมีเหตุอยางอ่ืนตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 
มาตรา 34     บุคคลยอมมีเสรีภาพในการเดินทางและมีเสรีภาพในการเลือก ถ่ินท่ีอยู
ภายในราชอาณาจักร  

การจํากัดเสรีภาพตามวรรคหน่ึง จะกระทํามิได เวนแตโดยอาศัยอํานาจ 
ตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย เฉพาะเพ่ือความมั่นคงของรัฐ ความสงบเรียบรอยหรือ 
สวัสดิภาพของประชาชน การผังเมือง หรือเพ่ือสวัสดิภาพของผูเยาว  

การเนรเทศบุคคลผูมีสัญชาติไทยออกนอกราชอาณาจักร หรือหามมิให 
บุคคลผูมีสัญชาติไทยเขามาในราชอาณาจักร จะกระทํามิได  

 
มาตรา 35    สิทธิของบุคคลในครอบครัว เกียรติยศ ช่ือเสียง ตลอดจน ความเปนอยู
สวนตัว ยอมไดรับความคุมครอง  
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                 การกลาวหรือไขขาวแพรหลายซึ่งขอความหรือภาพไมวาดวยวิธีใดไปยัง
สาธารณชน อันเปนการละเมิดหรือกระทบถึงสิทธิของบุคคลในครอบครัว เกียรติยศ 
ช่ือเสียง หรือความเปนอยูสวนตัว จะกระทํามิได เวนแตกรณีท่ีเปนประโยชนตอ
สาธารณะ  

 บุคคลยอมมีสิทธิไดรับความคุมครองจากการแสวงประโยชนโดยมิชอบ 
จากขอมูลสวนบุคคลท่ีเก่ียวกับตน ท้ังน้ี ตามท่ีกฎหมายบัญญัติ  
มาตรา 36    บุคคลยอมมีเสรีภาพในการสื่อสารถึงกันโดยทางท่ี ชอบดวยกฎหมาย  
การตรวจ การกัก หรือการเปดเผยสิ่งสื่อสารท่ีบุคคลมีติดตอถึงกัน รวมท้ัง การกระทํา
ดวยประการอ่ืนใดเพ่ือใหลวงรูถึงขอความในสิ่งสื่อสารท้ังหลายท่ีบุคคลมีติดตอ ถึงกัน จะ
กระทํามิได เวนแตโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย เฉพาะเพ่ือรักษาความ
มั่นคงของรัฐ หรือเพ่ือรักษาความสงบเรียบรอยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน 
มาตรา 37    บุคคลยอมมีเสรีภาพบริบูรณในการถือศาสนา นิกายของศาสนา หรือลัทธิ
นิยมในทางศาสนา และยอมมีเสรีภาพในการปฏิบัติตามศาสนธรรม ศาสนบัญญัติ หรือ
ปฏิบัติพิธีกรรมตามความเช่ือถือของตน เมื่อไมเปนปฏิปกษตอหนาท่ีของพลเมืองและไม
เปนการขัดตอความสงบเรียบรอยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน 

  ในการใชเสรีภาพตามวรรคหน่ึง บุคคลยอมไดรับความคุมครองมิใหรัฐ กระท
การใด ๆ อันเปนการรอนสิทธิหรือเสียประโยชนอันควรมีควรได เพราะเหตุท่ีถือศาสนา 
นิกายของศาสนา ลัทธินิยมในทางศาสนา หรือปฏิบัติตามศาสนธรรม ศาสนบัญญัติ หรือ
ปฏิบัติพิธีกรรมตามความเช่ือถือ แตกตางจากบุคคลอ่ืน  
มาตรา 38   การเกณฑแรงงานจะกระทํามิได เวนแตโดยอาศัยอํานาจ ตามบทบัญญัติ
แหงกฎหมาย เฉพาะเพ่ือประโยชนในการปองปดภัยพิบัติสาธารณะอันมีมาเปนการ
ฉุกเฉิน หรือโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมายซึ่งใหกระทําไดในระหวางเวลา
ท่ีประเทศอยูในภาวะสงครามหรือการรบ หรือในระหวางเวลาท่ีมีประกาศสถานการณ
ฉุกเฉินหรือประกาศใชกฎอัยการศึก  

สวนท่ี 4 
กระบวนการยุติธรรม 

มาตรา 39,40 
 

มาตรา 39    บุคคลไมตองรับโทษอาญา เวนแตไดกระทําการอันกฎหมายท่ีใชอยูใน
เวลาท่ีกระทําน้ันบัญญัติเปนความผิดและกําหนดโทษไว และโทษท่ีจะลงแกบุคคลน้ันจะ
หนักกวาโทษท่ีกําหนดไวในกฎหมายท่ีใชอยูในเวลาท่ีกระทําความผิดมิได 
                   ในคดีอาญา ตองสันนิษฐานไวกอนวาผูตองหาหรือจําเลยไมมีความผิด 

กอนมีคําพิพากษาอันถึงท่ีสุดแสดงวาบุคคลใดไดกระทําความผิด จะ
ปฏิบัติตอบุคคลน้ันเสมือนเปนผูกระทําความผิดมิได 

 
มาตรา 40   บุคคลยอมมีสิทธิในกระบวนการยุติธรรม ดังตอไปน้ี  
                    (1) สิทธิเขาถึงกระบวนการยุติธรรมไดโดยงาย สะดวก รวดเร็ว และ
ท่ัวถึง  
                    (2) สิทธิพ้ืนฐานในกระบวนพิจารณา ซึ่งอยางนอยตองมีหลักประกัน 
ข้ันพ้ืนฐานเรื่องการไดรับการพิจารณาโดยเปดเผย การไดรับทราบขอเท็จจริงและตรวจ
เอกสารอยางเพียงพอ การเสนอขอเท็จจริง ขอโตแยง และพยานหลักฐานของตน การ
คัดคานผูพิพากษาหรือตุลาการ การไดรับการพิจารณาโดยผูพิพากษาหรือตุลาการท่ีน่ัง
พิจารณาคดี ครบองคคณะ และการไดรับทราบเหตุผลประกอบคําวินิจฉัย คําพิพากษา 
หรือคําสั่ง  
                    (3) บุคคลยอมมีสิทธิท่ีจะใหคดีของตนไดรับการพิจารณาอยางถูกตอง 
รวดเร็ว และเปนธรรม  
                    (4) ผูเสียหาย ผูตองหา โจทก จําเลย คูกรณี ผูมีสวนไดเสีย หรือพยาน
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ในคดี มีสิทธิไดรับการปฏิบัติท่ีเหมาะสมในการดําเนินการตามกระบวนการยุติธรรม 
รวมท้ังสิทธิในการไดรับการสอบสวนอยางถูกตอง รวดเร็ว เปนธรรม และการไมให
ถอยคําเปนปฏิปกษตอตนเอง  
                     (5) ผูเสียหาย ผูตองหา จําเลย และพยานในคดีอาญา มีสิทธิไดรับ
ความคุมครอง และความชวยเหลือท่ีจําเปนและเหมาะสมจากรัฐ สวนคาตอบแทน  
คาทดแทน และคาใชจายท่ีจําเปน ใหเปนไปตามท่ีกฎหมายบัญญัติ  
                     (6) เด็ก เยาวชน สตรี ผูสูงอายุ หรือผูพิการหรือทุพพลภาพ ยอมมีสิทธิ
ไดรับ ความคุมครองในการดําเนินกระบวนพิจารณาคดีอยางเหมาะสม และยอมมีสิทธิ
ไดรับการปฏิบัติท่ีเหมาะสมในคดีท่ีเก่ียวกับความรุนแรงทางเพศ  
                     (7) ในคดีอาญา ผูตองหาหรือจําเลยมีสิทธิไดรับการสอบสวนหรือการ
พิจารณาคดีท่ีถูกตอง รวดเร็ว และเปนธรรม โอกาสในการตอสูคดีอยางเพียงพอ  
การตรวจสอบหรือไดรับทราบพยานหลักฐานตามสมควร การไดรับความชวยเหลือ
ในทางคดีจากทนายความ และการไดรับการปลอยตัวช่ัวคราว  
                   (8) ในคดีแพง บุคคลมีสิทธิไดรับความชวยเหลือทางกฎหมายอยาง
เหมาะสมจากรัฐ  

สวนท่ี 5 
สิทธิในทรัพยสิน 
มาตรา 41,42 

 

มาตรา 41      สิทธิของบุคคลในทรัพยสินยอมไดรับความคุมครองขอบเขตแหงสิทธิ
และการจํากัดสิทธิเชนวาน้ียอมเปนไปตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

การสืบมรดกยอมไดรับความคุมครอง สิทธิของบุคคลในการสืบมรดก
ยอมเปนไปตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

มาตรา 42     การเวนคืนอสังหาริมทรัพยจะกระทํามิได เวนแตโดยอาศัยอํานาจตาม
บทบัญญัติแหงกฎหมาย เฉพาะกิจของรัฐเพ่ือการอันเปนสาธารณูปโภค การอันจําเปน
ในการปองกันประเทศ การไดมาซึ่งทรัพยากรธรรมชาติ  การผังเมือง  การสงเสริมและ
รักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม การพัฒนาการเกษตรหรือการอุตสาหกรรม  การปฏิรูปท่ีดิน  
การอนุรักษโบราณสถานและแหลงทางประวัติศาสตร หรือเพ่ือประโยชนสาธารณะอยาง
อ่ืน และตองชดใชคาทดแทนท่ีเปนธรรมภายในเวลาอันควรแกเจาของตลอดจนผูทรง
สิทธิบรรดาท่ีไดรับความเสียหายของจากการเวนคืนน้ัน ท้ังน้ี ตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

การกําหนดคาทดแทนตามวรรคหน่ึงตองกําหนดใหอยางเปนธรรม โดย
คํานึงถึงราคาท่ีซื้อขายกันตามปกติในทองตลาด  การไดมา  สภาพและท่ีตั้งของ
อสังหาริมทรัพย  ความเสียหายของผูถูกเวนคืนและประโยชนท่ีรัฐและผูถูกเวนคืนไดรับ
จากการใชสอยอสังหาริมทรัพยท่ีถูกเวนคืน 

กฎหมายเวนคืนอสังหาริมทรัพยตองระบุวัตถุประสงคแหงการเวนคืน
และกําหนดระยะเวลาการเขาใชอสังหาริมทรัพยไวใหชัดแจง ถามิไดใชเพ่ือการน้ัน
ภายในระยะเวลาท่ีกําหนดดังกลาวตองคืนใหเจาของเดิมหรือทายาท 

การคืนอสังหาริมทรัพยใหเจาของเดิมหรือทายาทตามวรรคสาม และการ
เรียกคืนคาทดแทนท่ีชดใชไป ใหเปนไปตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

สวนท่ี 6 
สิทธิและเสรีภาพในการ 

ประกอบอาชีพ มาตรา 43,44 

 

มาตรา 43  บุคคลยอมมีเสรีภาพในการประกอบกิจการหรือประกอบอาชีพและการ
แขงขันโดยเสรีอยางเปนธรรม 

การจํากัดเสรีภาพตามวรรคหน่ึงจะกระทํามิได เวนแตโดยอาศัยอํานาจ
ตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย   เฉพาะเพ่ือประโยชนในการรักษาความมั่นคงของรัฐหรือ
เศรษฐกิจของประเทศ การคุมครองประชาชนในดานสาธารณูปโภค การรักษาความสงบ
เรียบรอยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน การจัดระเบียบการประกอบอาชีพ   
การคุมครองผูบริโภค การผังเมือง การรักษาทรัพยากรธรรมชาติหรือสิ่งแวดลอม สวัสดิภา
ของประชาชน หรือเพ่ือปองกันการผูกขาดหรือขจัดความไมเปนธรรมในการแขงขัน 
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 มาตรา 44  บุคคลยอมมีสิทธิไดรับหลักประกันความปลอดภัยและสวัสดิภาพในการ
ทํางาน รวมท้ังหลักประกันในการดํารงชีพท้ังในระหวางการทํางานและ เมื่อพน
ภาวะการทํางาน ท้ังน้ี ตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

สวนท่ี 7 
เสรีภาพในการแสดงความ

คิดเห็นของบุคคลและ
สื่อมวลชน 

มาตรา 45,46,47,48 
 

มาตรา 45     บุคคลยอมมีเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น การพูด การเขียน  
การพิมพการโฆษณา และการสื่อความหมายโดยวิธีอ่ืน 
                  การจํากัดเสรีภาพตามวรรคหน่ึงจะกระทํามิได เวนแตโดยอาศัยอํานาจ
ตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย เฉพาะเพ่ือรักษาความมั่นคงของรัฐ เพ่ือคุมครองสิทธิ 
เสรีภาพ เกียรติยศ ช่ือเสียง สิทธิในครอบครัวหรือความเปนอยูสวนตัวของบุคคลอ่ืน  
เพ่ือรักษาความสงบเรียบรอยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน หรือเพ่ือปองกันหรือระงับ
ความเสื่อมทรามทางจิตใจหรือสุขภาพของประชาชน 

การสั่งปดกิจการหนังสือพิมพหรือสื่อมวลชนอ่ืนเพ่ือลิดรอนเสรีภาพ  
ตามมาตราน้ี จะกระทํามิได 

การหามหนังสือพิมพหรือสื่อมวลชนอ่ืนเสนอขาวสารหรือแสดงความ
คิดเห็นท้ังหมดหรือบางสวน หรือการแทรกแซงดวยวิธีการใด ๆ เพ่ือลิดรอนเสรีภาพตาม
มาตราน้ี จะกระทํามิได เวนแตโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมายซึ่งไดตราข้ึน
ตามวรรคสอง 

การใหนําขาวหรือบทความไปใหเจาหนาท่ีตรวจกอนนําไปโฆษณาใน
หนังสือพิมพหรือสื่อมวลชนอ่ืน จะกระทํามิได เวนแตจะกระทําในระหวางเวลาท่ี
ประเทศอยูในภาวะสงคราม แตท้ังน้ีจะตองกระทําโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหง
กฎหมายซึ่งไดตราข้ึนตามวรรคสอง 

เจาของกิจการหนังสือพิมพหรือสื่อมวลชนอ่ืนตองเปนบุคคลสัญชาติไทย 
การใหเงินหรือทรัพยสินอ่ืนเพ่ืออุดหนุนกิจการหนังสือพิมพหรือ

สื่อมวลชนอ่ืนของเอกชนจะกระทํามิได 

มาตรา 46   พนักงานหรือลูกจางของเอกชนท่ีประกอบกิจการหนังสือพิมพ
วิทยุกระจายเสียง  วิทยุโทรทัศน  หรือสื่อมวลชนอ่ืน ยอมมีเสรีภาพในการเสนอขาวและ
แสดงความคิดเห็นภายใตขอจํากัดตามรัฐธรรมนูญ โดยไมตกอยูภายใตอาณัติของหนวย
ราชการ  หนวยงานของรัฐ  รัฐวิสาหกิจ  หรือเจาของกิจการน้ัน แตตองไมขัดตอ
จริยธรรมแหงการประกอบวิชาชีพ และมีสิทธิจัดตั้งองคกรเพ่ือปกปองสิทธิ  เสรีภาพ
และความเปนธรรม รวมท้ังมีกลไกควบคุมกันเองขององคกรวิชาชีพ 

ขาราชการ  พนักงาน หรือลูกจางของหนวยงานราชการ  หนวยงานของ
รัฐ  หรือรัฐวิสาหกิจในกิจการวิทยุกระจายเสียง  วิทยุโทรทัศน  หรือสื่อมวลชนอ่ืน  
ยอมมีเสรีภาพเชนเดียวกับพนักงานหรือลูกจางของเอกชนตามวรรคหน่ึง 

การกระทําใด ๆ ไมวาโดยทางตรงหรือทางออมของผูดํารงตําแหนงทาง
การเมือง  เจาหนาท่ีของรัฐ  หรือเจาของกิจการ  อันเปนการขัดขวาง หรือแทรกแซง
การเสนอขาวหรือแสดงความคิดเห็นในประเด็นสาธารณะของบุคคลตามวรรคหน่ึงหรือ
วรรคสองใหถือวาเปนการจงใจใชอํานาจหนาท่ีโดยมิชอบและไมมีผลใชบังคับ เวนแตเปน
การกระทําเพ่ือใหเปนไปตามกฎหมายหรือจริยธรรมแหงการประกอบวิชาชีพ 

มาตรา 47   คลื่นความถ่ีท่ีใชสงวิทยุกระจายเสียง  วิทยุโทรทัศน และโทรคมนาคมเปน
ทรัพยากรสื่อสารของชาติเพ่ือประโยชนสาธารณะ 

ใหมีองคกรของรัฐท่ีเปนอิสระองคกรหน่ึงทําหนาท่ีจัดสรรคลื่นความถ่ี
ตามวรรคหน่ึง และกํากับการประกอบกิจการวิทยุกระจายเสียง  วิทยุโทรทัศน  และ
กิจการโทรคมนาคม ท้ังน้ี ตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 
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การดําเนินการตามวรรคสองตองคํานึงถึงประโยชนสูงสุดของประชาชน
ในระดับชาติและระดับทองถ่ิน ท้ังในดานการศึกษา  วัฒนธรรม  ความมั่นคงของรัฐ  
ประโยชนสาธารณะอ่ืน และการแขงขันโดยเสรีอยางเปนธรรม รวมท้ังตองจัดใหภาค
ประชาชนมีสวนรวมในการดําเนินการสื่อมวลชนสาธารณะ 

การกํากับการประกอบกิจการตามวรรคสองตองมีมาตรการเพ่ือปองกันมิ
ใหมีการควบรวมการครองสิทธิขามสื่อ หรือการครอบงํา  ระหวางสื่อมวลชนดวยกันเอง
หรือโดยบุคคลอ่ืน  ซึ่งจะมีผลเปนการขัดขวางเสรีภาพในการรับรูขอมูลขาวสารหรือ  
ปดก้ันการไดรับขอมูลขาวสารท่ีหลากหลายของประชาชน 

มาตรา 48    ผูดํารงตําแหนงทางการเมืองจะเปนเจาของกิจการ หรือถือหุนในกิจการ
หนังสือพิมพ  วิทยุกระจายเสียง  วิทยุโทรทัศน  หรือโทรคมนาคม มิได ไมวาในนามของ
ตนเองหรือใหผูอ่ืนเปนเจาของกิจการหรือถือหุนแทน หรือจะดําเนินการโดยวิธีการอ่ืนไม
วาโดยทางตรงหรือทางออมท่ีสามารถบริหารกิจการดังกลาวไดในทํานองเดียวกันกับ  
การเปนเจาของกิจการหรือถือหุนในกิจการดังกลาว 

สวนท่ี 8  
สิทธิและเสรีภาพในการศึกษา 

49,50 
 

มาตรา 49    บุคคลยอมมีสิทธิเสมอกันในการรับการศึกษาไมนอยกวาสิบสองปท่ีรัฐ
จะตองจัดใหอยางท่ัวถึงและมีคุณภาพ โดยไมเก็บคาใชจาย  

ผูยากไร ผูพิการหรือทุพพลภาพ หรือผูอยูในสภาวะยากลําบากตองไดรับ
สิทธิตามวรรคหน่ึงและการสนับสนุนจากรัฐเพ่ือใหไดรับการศึกษาโดยทัดเทียมกับบุคคล
อ่ืน  
                       การจัดการศึกษาอบรมขององคกรวิชาชีพหรือเอกชน การศึกษา
ทางเลือก ของประชาชน การเรียนรูดวยตนเอง และการเรียนรูตลอดชีวิต ยอมไดรับ
ความคุมครองและสงเสริมท่ีเหมาะสมจากรัฐ 

   มาตรา 50    บุคคลยอมมีเสรีภาพในทางวิชาการ  
   การศึกษาอบรม การเรียนการสอน การวิจัย และการเผยแพรงานวิจัยตามหลัก
วิชาการยอมไดรับความคุมครอง ท้ังน้ี เทาท่ีไมขัดตอหนาท่ีของพลเมืองหรือศีลธรรมอัน
ดีของประชาชน 

สวนท่ี 9 
สิทธิในการไดรับบริการ

สาธารณสุขและสวัสดิการจาก
รัฐ 

มาตรา 51,52,53,54,55 
 

มาตรา 51     บุคคลยอมมีสิทธิเสมอกันในการรับบริการทางสาธารณสุข ท่ีเหมาะสม
และไดมาตรฐาน และผูยากไรมีสิทธิไดรับการรักษาพยาบาลจากสถานบริการ
สาธารณสุขของรัฐโดยไมเสียคาใชจาย  
                  บุคคลยอมมีสิทธิไดรับการบริการสาธารณสุขจากรัฐซึ่งตองเปนไปอยาง
ท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพ  
                  บุคคลยอมมีสิทธิไดรับการปองกันและขจัดโรคติดตออันตรายจากรัฐ 
อยางเหมาะสม โดยไมเสียคาใชจายและทันตอเหตุการณ  

มาตรา 52     เด็กและเยาวชน มีสิทธิในการอยูรอดและไดรับการพัฒนา ดานรางกาย 
จิตใจ และสติปญญา ตามศักยภาพในสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม โดยคํานึงถึง การมีสวน
รวมของเด็กและเยาวชนเปนสําคัญ  

 เด็ก เยาวชน สตรี และบุคคลในครอบครัว มีสิทธิไดรับความคุมครองจาก
รัฐใหปราศจากการใชความรุนแรงและการปฏิบัติอันไมเปนธรรม ท้ังมีสิทธิไดรับการ
บําบัดฟนฟูในกรณีท่ีมีเหตุดังกลาว  

การแทรกแซงและการจํากัดสิทธิของเด็ก เยาวชน และบุคคลใน
ครอบครัว จะกระทํามิได เวนแตโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมายเฉพาะ
เพ่ือสงวนและรักษาไวซึ่งสถานะของครอบครัวหรือประโยชนสูงสุดของบุคคลน้ัน  
มาตรา 53   บุคคลซึ่งมีอายุเกินหกสิบปบริบูรณและไมมีรายไดเพียงพอแกการยังชีพ  
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มีสิทธิไดรับสวัสดิการ สิ่งอํานวยความสะดวกอันเปนสาธารณะอยางสมศักดิ์ศรี และ
ความชวยเหลือท่ีเหมาะสมจากรัฐ  

มาตรา 54    บุคคลซึ่งพิการหรือทุพพลภาพ มีสิทธิเขาถึงและใชประโยชนจากสวัสดิการ 
อํานวยความสะดวกอันเปนสาธารณะ และความชวยเหลือท่ีเหมาะสมจากรัฐ บุคคลวิกลจริต
ยอมไดรับความชวยเหลือท่ีเหมาะสมจากรัฐ  

มาตรา 55    บุคคลซึ่งไรท่ีอยูอาศัยและไมมีรายไดเพียงพอแกการยังชีพ ยอมมีสิทธิ
ไดรับความชวยเหลือท่ีเหมาะสมจากรัฐ 

สวนท่ี 10 
สิทธิในขอมูลขาวสารและ 

การรองเรียน 
มาตรา 56,57,58,59,60 

61,62 
 

มาตรา 56    บุคคลยอมมีสิทธิไดรับทราบและเขาถึงขอมูลหรือขาวสารสาธารณะใน
ครอบครองของหนวยราชการ หนวยงานของรัฐ รัฐวิสาหกิจ หรือราชการ สวนทองถ่ิน 
เวนแตการเปดเผยขอมูลหรือขาวสารน้ันจะกระทบตอความมั่นคงของรัฐ ความปลอดภัย
ของประชาชน หรือสวนไดเสียอันพึงไดรับความคุมครองของบุคคลอ่ืน หรือเปนขอมูล
สวนบุคคล ท้ังน้ี ตามท่ีกฎหมายบัญญัติ  
 
มาตรา 57     บุคคลยอมมีสิทธิไดรับขอมูล คําช้ีแจง และเหตุผลจาก หนวยราชการ 
หนวยงานของรัฐ รัฐวิสาหกิจ หรือราชการสวนทองถ่ิน กอนการอนุญาตหรือการดําเนิน
โครงการหรือกิจกรรมใดท่ีอาจมีผลกระทบตอคุณภาพสิ่งแวดลอม สุขภาพอนามัย 
คุณภาพชีวิต หรือสวนไดเสียสําคัญอ่ืนใดท่ีเก่ียวกับตนหรือชุมชนทองถ่ิน และมีสิทธิ 
แสดงความคิดเห็นของตนตอหนวยงานท่ีเก่ียวของ เพ่ือนําไปประกอบการพิจารณาในเรื่อง
ดังกลาว 

การวางแผนพัฒนาสังคม  เศรษฐกิจ  การเมือง  และวัฒนธรรม   
การเวนคืนอสังหาริมทรัพย  การวางผังเมือง  การกําหนดขอบเขตการใชประโยชนใน
ท่ีดิน  และการออกกฎท่ีอาจมีผลกระทบตอสวนไดเสียสําคัญของประชาชนใหรัฐจัดใหมี
กระบวนการรับฟงความคิดเห็นของประชาชนอยางท่ัวถึงกอนดําเนินการ 

มาตรา 58   บุคคลยอมมีสิทธิมีสวนรวมในกระบวนการพิจารณาของเจาหนาท่ีของรัฐใน
การปฏิบัติราชการทางปกครองอันมีผลหรืออาจมีผลกระทบตอสิทธิและเสรีภาพของตน 

มาตรา 59   บุคคลยอมมีสิทธิเสนอเรื่องราวรองทุกขและไดรับแจงผลการพิจารณาภายใน
เวลาอันรวดเร็ว 

มาตรา 60   บุคคลยอมมีสิทธิท่ีจะฟองหนวยราชการ  หนวยงานของรัฐ  รัฐวิสาหกิจ  
ราชการสวนทองถ่ิน  หรือองคกรอ่ืนของรัฐท่ีเปนนิติบุคคลใหรับผิดเน่ืองจากการกระทํา
หรือละเวนการกระทําของขาราชการ  พนักงาน  หรือลูกจางของหนวยงานน้ัน 

มาตรา 61  สิทธิของบุคคลซึ่งเปนผูบริโภคยอมไดรับความคุมครองในการไดรับขอมูลท่ี
เปนความจริง  และมีสิทธิรองเรียนเพ่ือใหไดรับการแกไขเยียวยาความเสียหาย  รวมท้ังมี
สิทธิรวมตัวกันเพ่ือพิทักษสิทธิของผูบริโภค 

ใหมีองคการเพ่ือการคุมครองผูบริโภคท่ีเปนอิสระจากหนวยงานของรัฐ  
ซึ่งประกอบดวยตัวแทนผูบริโภค ทําหนาท่ีใหความเห็นเพ่ือประกอบการพิจารณาของ
หนวยงานของรัฐในการตราและการบังคับใชกฎหมายและกฎ และใหความเห็นในการ
กําหนดมาตรการตาง ๆ เพ่ือคุมครองผูบริโภครวมท้ังตรวจสอบและรายงานการกระทํา
หรือละเลยการกระทําอันเปนการคุมครองผูบริโภค  ท้ังน้ีใหรัฐสนับสนุนงบประมาณใน
การดําเนินการขององคกรอิสระดังกลาวดวย 
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มาตรา 62  บุคคลยอมมีสิทธิติดตามและรองขอใหมีการตรวจสอบการปฏิบัติหนาท่ีของ
ผูดํารงตําแหนงทางการเมือง  หนวยงานของรัฐ  และเจาหนาท่ีของรัฐ 

 บุคคลซึ่งใหขอมูลโดยสุจริตแกองคกรตรวจสอบการใชอํานาจรัฐ  หรือ
หนวยงานของรัฐเก่ียวกับการปฏิบัติหนาท่ีของผูดํารงตําแหนงทางการเมือง  หนวยงาน
ของรัฐ  หรือเจาหนาท่ีของรัฐยอมไดรับความคุมครอง 

สวนท่ี 11 
เสรีภาพในการชุมนุมและ 

การสมาคม 
มาตรา 63,64,65 

 

มาตรา 63   บุคคลยอมมีเสรีภาพในการชุมนุมโดยสงบและปราศจากอาวุธ  
  การจํากัดเสรีภาพตามวรรคหน่ึงจะกระทํามิได เวนแตโดยอาศัยอํานาจ

ตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย เฉพาะในกรณีการชุมนุมสาธารณะ และเพ่ือคุมครองความ
สะดวกของประชาชนท่ีจะใชท่ีสาธารณะ หรือเพ่ือรักษาความสงบเรียบรอยในระหวาง
เวลาท่ีประเทศ อยูในภาวะสงคราม หรือในระหวางเวลาท่ีมีประกาศสถานการณฉุกเฉิน
หรือประกาศใช กฎอัยการศึก  

มาตรา 64    บุคคลยอมมีเสรีภาพในการรวมกันเปนสมาคม สหภาพ สหพันธ สหกรณ 
กลุมเกษตรกร องคการเอกชน องคการพัฒนาเอกชน หรือหมูคณะอ่ืน  
                  ขาราชการและเจาหนาท่ีของรัฐยอมมีเสรีภาพในการรวมกลุม
เชนเดียวกับบุคคลท่ัวไป แตท้ังน้ีตองไมกระทบประสิทธิภาพในการบริหารราชการ
แผนดินและ ความตอเน่ืองในการจัดทําบริการสาธารณะ ท้ังน้ี ตามท่ีกฎหมายบัญญัติ  
                  การจํากัดเสรีภาพตามวรรคหน่ึงและวรรคสอง จะกระทํามิได เวนแตโดย 
อาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย เฉพาะเพ่ือคุมครองประโยชนสวนรวมของ
ประชาชน เพ่ือรักษาความสงบเรียบรอยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน หรือเพ่ือ
ปองกันมิให มีการผูกขาดตัดตอนในทางเศรษฐกิจ 
มาตรา  65    บุคคลยอมมีเสรีภาพในการรวมกันจัดตั้งพรรคการเมืองเพ่ือสราง
เจตนารมณทางการเมืองของประชาชนและเพ่ือดําเนินกิจกรรมในทางการเมืองใหเปนไป
ตามเจตนารมณน้ันตามวิถีทางการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี พระมหากษัตริย 
ทรงเปนประมุขตามท่ีบัญญัติไวในรัฐธรรมนูญน้ี  
 การจัดองคกรภายใน  การดําเนินกิจการ  และขอบังคับของพรรค
การเมือง  ตองสอดคลองกับหลักการพ้ืนฐานแหงการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

สมาชิกสภาผูแทนราษฎรซึ่งเปนสมาชิกของพรรคการเมืองกรรมการบริหาร 
ของพรรคการเมือง  หรือสมาชิกพรรคการเมืองตามจํานวนท่ีกําหนดในพระราชบัญญัติ
ประกอบรัฐธรรมนูญวาดวยพรรคการเมือง  ซึ่งเห็นวามติหรือขอบังคับในเรื่องใดของ
พรรคการเมืองท่ีตนเปนสมาชิกอยูน้ันจะขัดตอสถานะและการปฏิบัติหนาท่ีของ
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรตามรัฐธรรมนูญน้ี  หรือขัดหรือแยงกับหลักการพ้ืนฐานแหงการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีสิทธิรองขอใหศาล
รัฐธรรมนูญพิจารณาวินิจฉัย 

ในกรณีท่ีศาลรัฐธรรมนูญวินิจฉัยวามติหรือขอบังคับดังกลาวขัดหรือแยง
กับหลักการพ้ืนฐานแหงการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข ใหมติหรือขอบังคับน้ันเปนอันยกเลิกไป 

สวนท่ี 12 
สิทธิชุมชน 

มาตรา 66,67 
 

มาตรา 66   บุคคลซึ่งรวมกันเปนชุมชน ชุมชนทองถ่ิน หรือชุมชนทองถ่ินดั้งเดิม ยอมมี
สิทธิอนุรักษหรือฟนฟูจารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน ศิลปวัฒนธรรม อันดีของทองถ่ิน
และของชาติ และมีสวนรวมในการจัดการ การบํารุงรักษา และการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม รวมท้ังความหลากหลายทางชีวภาพ อยางสมดุลและ
ยั่งยืน 



20 

รัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2550 
สวนท่ี 

มาตราท่ีเกี่ยวของ 
 

มาตรา 67   สิทธิของบุคคลท่ีจะมีสวนรวมกับรัฐและชุมชนในการอนุรักษ บํารุงรักษา
และการไดประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ และใน
การคุมครองสงเสริม และรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม เพ่ือใหดํารงชีพอยูไดอยางปกติและ
ตอเน่ืองในสิ่งแวดลอมท่ีจะไมกอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพอนามัย สวัสดิภาพ หรือ
คุณภาพชีวิตของตน ยอมไดรับความคุมครองตามความเหมาะสม 
                การดําเนินโครงการหรือกิจกรรมท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบตอชุมชนอยาง
รุนแรงท้ังทางดานคุณภาพสิ่งแวดลอม ทรัพยากรธรรมชาติ และสุขภาพ จะกระทํามิได 
เวนแตจะไดศึกษาและประเมินผลกระทบตอคุณภาพสิ่งแวดลอมและสุขภาพของ
ประชาชนในชุมชน และจัดใหมีกระบวนการรับฟงความคิดเห็นของประชาชนและผูมี
สวนไดเสียกอน รวมท้ังไดใหองคการอิสระซึ่งประกอบดวยผูแทนองคการเอกชนดาน
สิ่งแวดลอมและสุขภาพ และผูแทนสถาบันอุดมศึกษาท่ีจัดการการศึกษาดานสิ่งแวดลอม
หรือทรัพยากรธรรมชาติหรือดานสุขภาพ ใหความเห็นประกอบกอนมีการดําเนินการ
ดังกลาว 
                สิทธิของชุมชนท่ีจะฟองหนวยราชการ หนวยงานของรัฐ รัฐวิสาหกิจ 
ราชการสวนทองถ่ินหรือองคกรอ่ืนของรัฐท่ีเปนนิติบุคคล เพ่ือใหปฏิบัติหนาท่ีตาม
บทบัญญัติน้ี ยอมไดรับความคุมครอง 

สวนท่ี 13 
สิทธิพิทักษรัฐธรรมนูญ 

68,69 
 

มาตรา 68   บุคคลจะใชสิทธิและเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญเพ่ือลมลาง การปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขตามรัฐธรรมนูญน้ี หรือเพ่ือให
ไดมาซึ่งอํานาจในการปกครองประเทศโดยวิธีการซึ่งมิไดเปนไปตามวิถีทางท่ีบัญญัติไวใน
รัฐธรรมนูญน้ี มิได  
               ในกรณีท่ีบุคคลหรือพรรคการเมืองใดกระทําการตามวรรคหน่ึงผูทราบการ
กระทําดังกลาวยอมมีสิทธิเสนอเรื่องใหอัยการสูงสุดตรวจสอบขอเท็จจริงและยื่น คํารอง
ขอใหศาลรัฐธรรมนูญวินิจฉัยสั่งการใหเลิกการกระทําดังกลาว แตท้ังน้ี ไม
กระทบกระเทือนการดําเนินคดีอาญาตอผูกระทําการดังกลาว 
               ในกรณีท่ีศาลรัฐธรรมนูญวินิจฉัยสั่งการใหพรรคการเมืองใดเลิกกระทําการ
ตามวรรคสอง ศาลรัฐธรรมนูญอาจสั่งยุบพรรคการเมืองดังกลาวได 
               ในกรณีท่ีศาลรัฐธรรมนูญมีคําสั่งยุบพรรคการเมืองตามวรรคสามใหเพิกถอน
สิทธิเลือกตั้งของหัวหนาพรรคการเมืองและกรรมการบริหารของพรรคการเมืองท่ีถูกยุบ
ในขณะท่ีกระทําความผิดตามวรรคหน่ึงเปนระยะเวลาหาปนับแตวันท่ีศาลรัฐธรรมนูญมี
คําสั่งดังกลาว 
มาตรา 69    บุคคลยอมมีสิทธิตอตานโดยสันติวิธีซึ่งการกระทําใด ๆ ท่ีเปนไปเพ่ือให
ไดมาซึ่งอํานาจในการปกครองประเทศโดยวิธีการซึ่งมิไดเปนไปตามวิถีทางท่ีบัญญัติไวใน
รัฐธรรมนูญน้ี 

หมวดท่ี 4 
หนาท่ีของชนชาวไทย 

มาตรา 70,71,72,73,74 

 

มาตรา 70  บุคคลมีหนาท่ีพิทักษรักษาไวซึ่งชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย และการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขตามรัฐธรรมนูญน้ี 
มาตรม 71  บุคคลมีหนาท่ีปองกันประเทศ รักษาผลประโยชนของชาติและปฏิบัติตาม
กฎหมาย 
มาตรา 72 บุคคลมีหนาท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้ง 
               บุคคลซึ่งไปใชสิทธิหรือไมไปใชสิทธิโดยไมแจงเหตุอันสมควรท่ีทําใหไมอาจ
ไปใชสิทธิไดยอมไดรับสิทธิหรือเสียสิทธิตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 
               การแจงเหตุท่ีทําใหไมอาจไปเลือกตั้งและการอํานวยความสะดวกในการไป
เลือกตั้ง ใหเปนไปตามกฎหมายบัญญัติ 
มาตรา 73 บุคคลมีหนาท่ีรับราชการทหารชวยเหลือในการปองกันและบรรเทาภัยพิบัติ
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รัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2550 
สวนท่ี 

มาตราท่ีเกี่ยวของ 
 

สาธารณะ เสียภาษีอากร ชวยเหลือราชการ รับการศึกษาอบรม พิทักษ ปกปอง และสืบ
สานศิลปวัฒนธรรมของชาติและภูมิปญญาทองถ่ิน และอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ท้ังน้ีตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 
มาตรา 74  บุคคลผูเปนขาราชการ พนักงาน ลูกจางของหนวยงานราชการ หนวยงาน
ของรัฐ รัฐวิสาหกิจ หรือเจาหนาท่ีอ่ืนของรัฐ มีหนาท่ีดําเนินการใหเปนไปตามกฎหมาย
เพ่ือรักษาประโยชนสวนรวม อํานวยความสะดวก และใหบริการแกประชาชนตาม  
หลักธรรมาภิบาลของการบริหารจัดการบานเมืองท่ีดี 
               ในการปฏิบัติหนาท่ีและในการปฏิบัติการอ่ืนท่ีเก่ียวของกับประชาชนบุคคล
ตามวรรคหน่ึงตองวางตนเปนกลางของทางการเมือง 
               ในกรณีท่ีบุคคลตามวรรคหน่ึงละเลยหรือไมปฏิบัติใหเปนไปตามหนาท่ีตาม
วรรคหน่ึงหรือวรรคสอง บุคคลผูมีสวนไดเสียยอมมีสิทธิขอใหบุคคลตามวรรคหน่ึง หรือ
ผูบังคับบัญชาของบุคคลดังกลาว ช้ีแจงแสดงเหตุผล และขอใหดําเนินการใหเปนไปตาม
บทบัญญัติในวรรคหน่ึงหรือวรรคสองได 

 
 
 

 

ลําดับ
ท่ี 

สนธิสัญญาระหวางประเทศดาน 
สิทธิมนุษยชน 

วันท่ีเขาเปน
ภาค ี

วันท่ีมีผลบังคับ
ใช 

หนวยงานรับผิดชอบ 

1. อนุสัญญาวาดวยการขจัดการเลือก
ปฏิบัติตอสตรีในทุกรูปแบบ 
(Convention on the 
Elimination of All Forms of 
Discrimination against Women 
: CEDAW)  

9 ส.ค. 2528 
 

8 ก.ย. 2528 
 

สํานักกิจการสตรีและ
สถาบันครอบครัว 
กระทรวงการพัฒนาสังคม
และความม่ันคงของมนุษย  

2. อนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก 
(Convention on the Rights of 
the Child : CRC)  

27 มี.ค. 2535 26 เม.ย. 2535 สํานักงานสงเสริมสวัสดิ
ภาพและพิทักษเด็ก 
เยาวชน ผูดอยโอกาส คน
พิการ และผูสูงอายุ (สท.) 
กระทรวงการพัฒนาสังคม
และความม่ันคงของมนุษย  
 

3. กติการะหวางประเทศวาดวย 
สิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง 
(International Covenant on 
Civil and Political Rights : 
ICCPR)  

29 ต.ค. 2539 30 ม.ค. 2540 กรมคุมครองสิทธิและ
เสรีภาพ  กระทรวงยุติธรรม 
รวมกับ  
สํานักงานอัยการสูงสุด และ
กระทรวงการตางประเทศ    

4. กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิ
ทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 
(International Covenant on 

5 ก.ย. 2542 5 ธ.ค. 2542 สํานักงานอัยการสูงสุด  

สนธิสัญญาระหวางประเทศดานสิทธิมนุษยชน ท้ัง 9 ฉบับ 
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ลําดับ
ท่ี 

สนธิสัญญาระหวางประเทศดาน 
สิทธิมนุษยชน 

วันท่ีเขาเปน
ภาค ี

วันท่ีมีผลบังคับ
ใช 

หนวยงานรับผิดชอบ 

Economic, Social and Cultural 
Rights : ICESCR)  

5. อนุสัญญาวาดวยการขจัดการเลือก
ปฏิบัติทางเชื้อชาติในทุกรูปแบบ 
(International Convention on 
the Elimination of All Forms 
of Racial Discrimination : 
ICERD)  

28 ม.ค. 2546 27 ก.พ. 2546 
กรมคุมครองสิทธิและ

เสรีภาพ   
กระทรวงยุติธรรม 

6. อนุสัญญาตอตานการทรมานและการ
ประติบัติหรือการลงโทษอ่ืนที่โหดราย 
ไรมนุษยธรรม หรือย่ํายีศักดิ์ศรี 
(Convention against Torture and 
Other Cruel, Inhuman or 
Degrading Treatment or 
Punishment : CAT)  

2 ต.ค. 2550 1 พ.ย. 2550 
กรมคุมครองสิทธิและ

เสรีภาพ   
กระทรวงยุติธรรม 

7. อนุสัญญาวาดวยสิทธิของคนพิการ 
(Convention on the Rights of 
Persons with Disabilities : 
CRPD)  29 ก.ค. 2551 28 ส.ค.2551 

สํานักสงเสริมและพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนพิการ
แหงชาติ  
กรมพัฒนาสังคมและ
สวัสดิการ กระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความม่ันคง
ของมนุษย  

8. อนุสัญญาระหวางประเทศวาดวย
การคุมครองมิใหบุคคลถูกบังคับให
สูญหาย (International 
Convention for the Protection 
of All Persons from Enforced 
Disappearance)  

- - 

กรมคุมครองสิทธิและ
เสรีภาพ   
กระทรวงยุติธรรม 

9. อนุสัญญาวาดวยการคุมครอง  
สิทธิของแรงงานอพยพและสมาชิก
ครอบครัว (International 
Convention on the Protection 
of the Rights of All Migrant 
Workers and Members of 
Their Families: ICRMW)  

- - - 
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สรุปสาระสําคัญของกติกา /อนุสัญญาท้ัง 7 ฉบับ ท่ีประเทศไทยเขาเปนภาคีจัดลําดับตามอายุ  
การมีผลบังคับตอประชาคมโลก ไดดังนี้ 

 

(1)  กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิทางเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรม (International 
Covenant on Economic, Social and Cultural Rights - ICESCR)  

มีผลบังคับใชเม่ือวันท่ี 3 มกราคม 2519  และประเทศไทยเขาเปนภาคีโดยการภาคยานุวัติ และมีผล
บังคับใชเม่ือวันท่ี 5 ธันวาคม 2542 โดยทําถอยแถลงตีความขอ 1 เก่ียวกับสิทธิในการกําหนดเจตจํานงของตนเอง โดย
มิใหตีความรวมถึงการแบงแยกดินแดนหรือเอกภาพทางการเมือง 

เนื้อหาของกติกาฉบับนี้มี 5 สวน 31 ขอ  3 สวนแรก (ขอ 1 -15) เปนสาระบัญญัติวาดวย  
สิทธิตางๆ สวนท่ี 4  (ขอ 16-25) วาดวยการเสนอรายงานท้ังของรัฐภาคี
และในระหวางองคกรของสหประชาชาติของการใหความชวยเหลือ และ
การประชุมทางวิชาการและการตีความ และสวนท่ี 5  (ขอ 26-31) วา
ดวยการลงนามเขาเปนรัฐภาคี การมีผลบังคับใช  ความครอบคลุมของ
กติกา การแกไขและการเก็บรักษาตนฉบับท้ัง 5 ภา ษา  (จีน  อังกฤษ  

ฝรั่งเศส รัสเซีย และสเปน)  สวนท่ีเปนสาระบัญญัติ  15 ขอ กําหนดสิทธิ
ตางๆ  ของประชาชน  ไดแก   การกําหนดเจตจํานงของตน   การจัดการ
ทรัพยากรและการประกันสิทธิของรัฐภาคี  ท่ีจะตองใหสิทธิแกท้ัง
ประชาชนและผูท่ีไมใชคนชาติของตน การประกันสิทธิความเทาเทียมกัน

ในเรื่องเศรษฐกิจ  สังคม  และวัฒนธรรมระหวางชายหญิงและเพ่ือความเทาเทียมกันในสังคมประชาธิปไตย  การหาม
ลิดรอนสิทธิมนุษยชนข้ันพ้ืนฐานการรับรองสิทธิในการทํางานหาเลี้ยงชีพดวยสภาพการทํางานท่ียุติธรรม  คาจางท่ีเปน
ตามความเปนอยูและสภาพการทํางานท่ีปลอดภัย  ถูกสุขลักษณะ  การกอตั้งสหภาพแรงงาน  สิทธิของคนงาน   สิทธิใน
สวัสดิการสังคม การประกันสังคม สิทธิของครอบครัวในฐานะจําเปน  สังคมพ้ืนฐานทางธรรมชาติ   สิทธิของมารดา  เด็ก 

ผูเยาว  และความคุมครองสิทธิในมาตรฐานการครองชีพท่ีเพียงพอในปจจัย  4 โดยเฉพาะเรื่องอาหาร  โดยปลอดจาก
ความหิวโหยและการแบงสรรอาหาร  สิทธิดานสุขภาพ  สุขลักษณะ  บริการทางการแพทย  การควบคุมโรคระบาด  

โดยเฉพาะอนามัยทารก  สิทธิทางการศึกษา  ซ่ึงประถมศึกษาจะเปนการศึกษาภาคบังคับท่ีใหเปลาแกทุกคน   และ
การศึกษาในระดับมัธยม ศึกษาและอุดมศึกษาท่ีเหมาะสมเทาเทียมกัน  รวมถึงการศึกษาข้ันพ้ืนฐานท่ีจะตองสงเสริมให
มากท่ีสุด  สิทธิท่ีจะมีสวนรวมของประชาชนในดานวัฒนธรรม  วิทยาศาสตร  และการดูแลจากภาครัฐท่ีจะคุมครอง  

อนุรักษ และการพัฒนา รวมท้ัง การเผยแพรความรูทางวิทยาศาสตรและทางวัฒนธรรม 
  

 (2)  กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการ
เมือง (International Covenant on Civil and Political Rights - 
ICCPR)  

 มีผลบังคับใชเม่ือวันท่ี 23 มีนาคม 2519 และประเทศไทยเขาเปนภาคี โดย
การภาคยานุวัติและมีผลบังคับใชเม่ือวันท่ี 30 มกราคม 2540 โดยมีถอยแถลง
ตีความ 4 ประเด็น ไดแก เรื่องการกําหนดเจตจํานงของตนเอง โดยมิไดหมาย
รวมถึงการแบงแยกดินแดนหรือเอกภาพทางการเมือง (ขอ 1) โทษประหาร
สําหรับผูท่ีมีอายุต่ํากวา 17 ป ขอ (6) การนําตัวผูตองหาเขาสูการพิจารณาคดีโดยพลัน ขอ (9) และการโฆษณาชวน
เชื่อเพ่ือทําสงคราม ขอ (20)  

สาระสําคัญของสนธิสัญญาระหวางประเทศดานสิทธิมนุษยชนท่ีประเทศไทยเปนภาคี  
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เนื้อหาของกติกาฉบับนี้มี 6 สวน 53 ขอ 3 สวนแรก (ขอ 1-27) เปนสาระบัญญัติวาดวยสิทธิตาง ๆ 
สวนท่ี 4 (ขอ 27-45) วาดวยคณะกรรมการ และการเสนอรายงาน (ขอ 40) การไกลเกลี่ยขอรองเรียนระหวางประเทศ
เก่ียวกับการไมปฏิบัติตามบทบัญญัติของกติกาสวนท่ี 5 (ขอ 46-47) วาดวยการตีความ และสวนท่ี 6 (ขอ 47-53) วา
ดวยการลงนามเขาเปนภาคี การมีผลใชบังคับ การแกไข การเก็บรักษาตนฉบับท้ัง 5 ภาษา 

สวนท่ีเปนสาระบัญญัติ 27 ขอ กําหนดสิทธิตางๆ ท้ังในสวนท่ีเปนสิทธิของประชาชน ซ่ึงวาดวยการ
กําหนดสิทธิของตนเองของประชาชนในเรื่องการเมือง และสามารถดําเนินการอยางเสรีในการจัดการทรัพยากรและ
พัฒนาเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรมของตน และการประกันสิทธิของรัฐภาคี ท่ีจะตองสงเสริมใหบังเกิดผลตามสิทธิ
ดังกลาว โดยปราศจากการเลือกปฏิบัติ  สิทธิเหลานี้รวมถึงสิทธิท่ีจะมีชีวิตและการยกเลิกโทษประหารชีวิต การหาม
การทรมาน /ลงโทษทารุณโหดราย การมีทาส เสรีภาพในความปลอดภัยของรางกาย  หามการจับกุมโดยมิไดทําผิด
กฎหมาย การปฏิบัติตอผูถูกจับกุมดวยมนุษยธรรม เสรีภาพในการเลือกถ่ินท่ีอยูอาศัย ความเสมอภาคในดานกฎหมาย 
และกระบวนการยุติธรรมทางศาลสิทธิในสถานะบุคคล สิทธิในความเปนสวนตัว สิทธิเสรีภาพทางความคิดและศาสนา 
การหามการโฆษณาชวนเชื่อเพ่ือการสงครามและการเกลียดชังเผาพันธุ สิทธิในการชุมนุมอยางสงบ การรวมตัวเปน
สมาคม การคุมครองครอบครัวและการสมรส สิทธิของเด็กในดานการคุมครอง การมีทะเบียนเกิดและสัญชาติ  การมี
สิทธิมีสวนในการบริหารบานเมืองและสิทธิของชนกลุมนอย 

 (3)  อนุสัญญาวาดวยการขจัดการเลือกปฏิบัติตอสตรีในทุกรูปแบบ  (Convention on The 
Elimination of All Forms of Discrimination against Women - CEDAW)  

มีผลบังคับใชเม่ือ 3 กันยายน 2524  และประเทศไทยเขาเปนภาคีโดยการภาคยานุวัติ และ  
มีผลบังคับใชเม่ือวันท่ี 8 กันยายน 2528 โดยตั้งขอสงวนไว 7 ขอ คือ ขอ 7 ความเสมอภาคทางการเมืองตําแหนงทาง
ราชการ ขอ 9 การถือสัญชาติของบุตร ขอ 10 ความเสมอภาคทางการศึกษา ขอ 11 สิทธิโอกาสท่ีจะไดรับการจางงาน 
ขอ 15 การทํานิติกรรม ขอ 16 การสมรสและความสัมพันธในครอบครัวขอ 29 ซ่ึงตอมาไดถอนขอสงวนออกรวม 5 ขอ 
คือ ขอ 11 และ 15 ในป 2533 ขอ 9 ป 2535 ขอ 7 และ 10 ป 2537 คงยังเหลือขอสงวนไว 2 ขอ คือ ขอ 16 และ 
29 เก่ียวกับการสมรสและความสัมพันธในครอบครัวและการระงับขอพิพาท 

เนื้อหาของอนุสัญญานี้มี 6 สวน 30 ขอ 4 สวนแรก (ขอ 1 -16 ) เปนสาระบัญญัติวาดวย  
สิทธิตางๆ  ของสตรี สวนท่ี 5  (ขอ 17 -22) วาดวยการจัดตั้งคณะกรรมการและการเสนอรายงาน สวนท่ี 6   
(ขอ 23 -30 ) วาดวยผลกระทบของอนุสัญญาและการกําหนดมาตรการท่ีจําเปน การลงนามเขาเปนภาคี  
การมีผลบังคับใช การแกไข การตั้งขอสงวน การระงับขอพิพาท และการเก็บรักษาตนฉบับท้ัง 5 ภาษา 

อนุสัญญาฉบับนี้มีขอท่ีนาสนใจ คือ มีอารัมภบทท่ียาวเป นพิเศษ 
เปนการแสดงความหวงใยตอสตรีท่ียังถูกเลือกปฏิบัติอยางกวางขวาง เห็นควรให
ไดรับความเสมอภาค การมีสวนรวมและการรับผิดชอบรวมกันของท้ังบุรุษและสตรี
ในการพัฒนาประเทศและการดูแลครอบครัว ดังนั้นในสวนท่ีเปนสาระบัญญัติ 16 ขอ
จึงกําหนดความหมายของ “การเลือกปฏิบัติตอสตรี” ซ่ึงจะตองถูกประณามและขจัด
ทุกประการโดยไมชักชาและบรรจุหลักการความเสมอภาคของ  2 เพศ ไวเปน
หลักประกันในรัฐธรรมนูญ ตลอดจนกฎหมายและมาตรการอ่ืนๆ ท่ีจะจัดการใหเกิด

ความกาวหนาอยางเต็มท่ีของสตรีท้ังโดยการออกมาตรการพิเศษ เรงรัด ปรับแบบแผนทางสังคม วัฒนธรรม และระบบ
ครอบครัวเพ่ือความเสมอภาคการปราบปรามการคาสตรีในทุกรูปแบบ ขจัดการเลือกปฏิบัติในดานการเมือง การเปน
ผูแทนรัฐบาลการรวมงานในองคการระหวางประเทศ การไดมาและคงไวซ่ึงสัญชาติของสตรีและบุตร ความเสมอภาค
ทางการศึกษา การจางงาน  คาตอบแทน ความคุมครองสุขภาพ การตั้งครรภ และการคลอดบุตร  สิทธิประโยชนดาน
ครอบครัว สินเชื่อ กีฬา นันทนาการ วัฒนธรรม ขจัดการเลือกปฏิบัติตอสตรีในชนบท ท้ังดานเศรษฐกิจ การพัฒนา 
สุขภาพประกันสังคม การศึกษา ฝกอบรม การรวมกลุม พ่ึงตนเอง ความเสมอภาคทางกฎหมาย ตลอดจนสิทธิในการ
สมรสและความสัมพันธทางครอบครัว 
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(4) อนุสัญญาวาดวยการขจัดการเลือกปฏิบัติทางเช้ือชาติในทุกรูปแบบ  (International, 
Convention on the Elimination of All Forms of Racial Discrimination - ICERD) 

มีผลใชบังคับเม่ือวันท่ี 4 มกราคม 2532 และประเทศไทยเขาเปนภาคีโดยภาคยานุวัติ และ  
มีผลบังคับใชกับประเทศไทยเม่ือวันท่ี 27 กุมภาพันธ 2546 โดยทําถอยแถลงตีความไววาจะไมรับพันธกรณี  
เกินกวาท่ีรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยและกฎหมายไทยบัญญัติไว รวมท้ังมีขอสงวน 2 ขอ คือ ขอ 4  
ในเรื่องการดําเนินมาตรการขจัดการเลือกปฏิบัติเทาท่ีจําเปน และ ขอ 22 ในเรื่องการเจรจาตกลงในเรื่อง  
ขอพิพาทท่ีไมสามารถตกลงกันไดและเสนอใหศาลยุติธรรมระหวางประเทศพิจารณา 

เนื้อหาของอนุสัญญามี 3 สวน 25 ขอ สวนแรก (ขอ 1 -7) เปนสาระบัญญัติวาดวยสิทธิตางๆ  
สวนท่ี 2  (ขอ 7 -16) วาดวยคณะกรรมการการเสนอรายงาน การรับขอรองเรียนระหวางรัฐการดําเนินการ  
การไกลเกลี่ยและการยุติขอพิพาทของคณะกรรมการ และสวนท่ี 3  (ขอ 17-25) วาดวยการลงนามเขาเปนภาคี การมี
ผลบังคับใช เง่ือนไขในการตั้งขอสงวนและการถอนขอสงวน การเพิกถอนอนุสัญญา การเสนอขอพิพาทสูศาลยุติธรรม
ระหวางประเทศ การแกไขและการเก็บรักษาตนฉบับท้ัง 5 ภาษา 

สาระบัญญัติ 7 ขอ ของอนุสัญญาฉบับนี้กําหนดความหมายของ “การเลือกปฏิบัติทางเชื้อชาติ ”  
การตีความและมาตรการพิเศษท่ีจัดข้ึนตามความจําเปนดวยเจตนาเพ่ือประกันความกาวหนาของหมูชนบางกลุมท่ี
ตองการความคุมครองและสิทธิเสรีภาพข้ันพ้ืนฐาน การประณาการเลือกปฏิบัติทางเชื้อชาติและการประกันการไมเลือก
ปฏิบัติตอบุคคลกลุมหรือสถาบัน หรือสนับสนุนการเลือกปฏิบัติเหลานี้ การดําเนินมาตรการท่ีจะแกไขกฎระเบียบท่ี
กอใหเกิดการเลือกปฏิบัติดวยวิธีการท่ีเหมาะสมและสนับสนุนการประสานเชื้อชาติเขาดวยกัน การจัดใหมีมาตรการ
พิเศษชั่วคราวเพ่ือสนับสนุนการคุมครองกลุมบุคคลบางกลุม เพ่ือใหไดรับสิทธิเสรีภาพอยางเสมอภาค การประณามการ
แบงแยกทางเชื้อชาติ ผิว การโฆษณาชวนเชื่อในเรื่องความเหนือกวาของบางชนกลุม  การเกลียดชังระหวางเชื้อชาติ  
การลงโทษตามกฎหมายแกการกระทําท่ีประณามเหลานี้ และหามการดําเนินการสงเสริมกระตุนการเลือกปฏิบัติของ
เจาหนาท่ีของรัฐ การประกันสิทธิของทุกคนใหเสมอภาคกันตามกฎหมายภายใตศาลและกระบวนการยุติธรรม การ
คุมครองของรัฐ การใชสิทธิอยางท่ัวถึงและเสมอภาคในทางการเมือง กิจกรรมสาธารณะและบริการสาธารณะ สิทธิของ
พลเมืองในเรื่องตางๆ  ทุกเรื่อง เชน การมีถ่ินพํานัก การครองสัญชาติ การสมรสและเลือกคูสมรส การรับมรดก สิทธิ
เสรีภาพทางความคิดเห็น การนับถือศาสนา การชุมนุม สิทธิทางเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรมตางๆ ท้ังในดานการทํางาน 
ท่ีอยูอาศัย การสาธารณสุข การศึกษา กิจกรรมทางวัฒนธรรมและบริการตางๆ และการประกันสิทธิของรัฐท่ีจะให
ความคุมครองแกทุกคนในอาณาเขตจากการเลือกปฏิบัติเหลานี้ รวมถึงสิทธิท่ีจะรองขอคาทดแทนจากศาลเพ่ือชดใช
ความเสียหายอันเปนผลจากการเลือกปฏิบัติเหลานี้ 

(5)  อนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก (Convention on the Rights of the Child - CRC)  
มีผลบังคับใชเม่ือวันท่ี 2 กันยายน 2533 และประเทศไทยเขาเปนภาคีโดยการภาคยานุวัติ  โดยมีผล

บังคับใชเม่ือวันท่ี 26 เมษายน 2535  โดยมีขอสงวน 3 ขอ ไดแก ขอ 7 วาดวยการจดทะเบียนเกิดและการไดสัญชาติ
ของเด็ก ขอ 22 วาดวยการรองขอสถานะผูลี้ภัยของเด็ก และขอ 29 วาดวยการจัดการศึกษาของเด็ก ซ่ึงตอมาไดถอน
ขอสงวนขอท่ี 29 ซ่ึงมีผลเม่ือวันท่ี 11 เมษายน 2540 จากการแจงของสํานักเลขาธิการสหประชาชาติ  ในปจจุบันจึงยัง
คงเหลือขอสงวน 2 ขอ คือ ขอ 7 และ 22 

เนื้อหาของอนุสัญญาฉบับนี้มี 3 สวน 54 ขอ สวนแรก (ขอ 1-41) เปนสาระบัญญัติวาดวยสิทธิตางๆ 
ของเด็ก สวนท่ี 2  (ขอ 42-45) วาดวยการเผยแพรอนุสัญญา คณะกรรมการวาดวยสิทธิเด็ก การเสนอรายงานการ
สงเสริมการปฏิบัติตามอนุสัญญาอยางมีประสิทธิภาพดวยความรวมมือระหวางประเทศ สวนท่ี 3  (ขอ 46-54) วาดวย
การลงนามเขาเปนภาคี การมีผลบังคับใช การแกไข การตั้งและการถอนขอสงวน การบอกเลิก และการเก็บรักษา
ตนฉบับท้ัง 5 ภาษา 
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สวนท่ีเปนสาระบัญญัติ 40 ขอ ประกอบดวยความหมายของ “เด็ก” การประกันสิทธิพ้ืนฐานของรัฐ
ภาคีตอเด็กในเขตอํานาจของตนบนสิทธิพ้ืนฐาน 4 ประการ คือ สิทธิท่ีจะมีชีวิต สิทธิท่ีจะไดรับการปกปอง สิทธิท่ีจะ
ไดรับการพัฒนา และสิทธิท่ีจะมีสวนรวม การไมเลือกปฏิบัติ การคํานึงถึงประโยชนสูงสุดของเด็ก การเคารพตอความ
รับผิดชอบและสิทธิหนาท่ีของบิดามารดา ครอบครัว และสภาพสังคมของเด็ก การประกันสิทธิท่ีจะมีชีวิต การมีชื่อ มี
สัญชาติ เอกลักษณ การอยูรวมกันระหวางเด็กกับบิดามารดาและครอบครัวและการรักษาความสัมพันธระหวางกัน 
สิทธิเสรีภาพของเด็กในการแสดงความคิดเห็น การแสดงออก  การแสวงหา /ไดรับขอมูลขาวสาร ความคิด มโนธรรม 
ศาสนา การสมาคม ความเปนสวนตัว การเขาถึงขอมูลขาวสารจากสื่อ และการคุมครองจากขอมูลขาวสารท่ีเปน
อันตราย การชวยเหลือบิดามารดาผูปกครองใหสามารถเลี้ยงดูเด็กได การคุมครองจากความรุนแรงท้ังปวง การดูแล
ทางเลือกสําหรับเด็ก การรับเด็กเปนบุตรบุญธรรม การรองขอสถานะผูลี้ภัย การดูแลเด็กพิการ การดูแลสุขภาพและ
การสาธารณสุขสําหรับเด็กและมารดา การประกันสังคม การไดรับมาตรฐานการดํารงชีวิตท่ีเพียงพอ การศึกษา การ
พัฒนาบุคลิกภาพ การยอมรับความหลากหลายทางวัฒนธรรม นันทนาการ การคุมครองจากการถูกแสวงประโยชนทาง
เศรษฐกิจ ยาเสพติด ทางเพศ การลักพา ขาย คาเด็ก การคุมครองจากการแสวงประโยชนทุกรูปแบบ การถูกทรมาน
หรือลงโทษท่ีโหดรายไรมนุษยธรรม การพิพาทดวยอาวุธ การฟนฟูจิตใจและการกลับคืนสูสังคม การคุมครองเด็กท่ีตอง
ประสบปญหาดานกฎหมายและตองเขาสูกระบวนการยุติธรรม และผลกระทบของอนุสัญญานี้ตอกฎหมายเดิมท่ีมีอยู 

ซ่ึงจะเห็นวาสนธิสัญญา 2 ฉบับแรกท่ีออกบังคับใชปเดียวกัน (2519) ในระยะเวลาใกลเคียงกันมาก
และมีอายุถึง 30 ปแลวนั้น เปนสนธิสัญญาท่ีกําหนดสิทธิมนุษยชนพ้ืนฐานโดยตรง  คือ สิทธิของมนุษยทุกคนในฐานะ
เปนพลเมืองโลกท่ีจะตองมีสวนมีเสียงในการบริหารบานเมืองและดําเนินชีวิตในสังคมอยางไดรับการเคารพในศักดิ์ศรี มี
ความเสมอภาคในสภาพแวดลอมของวิถีชีวิตคือ เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ซ่ึงเม่ือมีสิทธิพ้ืนฐานเหลานี้แลว จึงได
มุงเจาะเขาสูเรื่อง/กลุมพิเศษตางๆ เชน เชื้อชาติ เพศ (สตร)ี วัย (เด็ก) ฯลฯ 

(6) อนุสัญญาตอตานการทรมานและการประติบัติหรือการลงโทษอ่ืนท่ีโหดราย  
ไรมนุษยธรรม หรือยํ่ายีศักดิ์ศรี (Convention against Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading 
Treatment or Punishment) อนุสัญญาฯ มีผลใชบังคับเม่ือวันท่ี 26 มิถุนายน 2530 

ประเทศไทยไดเขาเปนภาคีอนุสัญญาตอตานการทรมานและการประติบัติหรือการลงโทษอ่ืน  
ท่ีโหดรายไรมนุษยธรรม โดยอนุสัญญาดังกลาวจะมีผลบังคับใชกับประเทศไทยตั้งแตวันท่ี 1 พฤศจิกายน 2550 เปนตน
ไป โดยมีการจัดทําถอยแถลงตีความจํานวน 3 ขอ และตั้งขอสงวน 1 ขอ ไดแก ขอบทท่ี 1 เรื่องคํานิยามของคําวา 
“การทรมาน ” เนื่องจากประมวลกฎหมายอาญาของประเทศไทยท่ีใชบังคับในปจจุบันไมมีบทบัญญัติจํากัดความ
โดยเฉพาะ ประเทศไทยจึงตีความความหมายของคําดังกลาวตามประมวลกฎหมายอาญาท่ีใชบังคับในปจจุบัน ขอบทท่ี 
4 เรื่องการกําหนดใหการทรมานท้ังปวงเปนความผิดท่ีลงโทษไดตามกฎหมายอาญาและนําหลักการนี้ไปใชกับการ
พยายาม การสมรูรวมคิดและการมีสวนรวมในการทรมาน ประเทศไทยตีความในกรณีดังกลาวตามประมวลกฎหมาย
อาญาท่ีใชบังคับในปจจุบัน ขอบทท่ี 5 เรื่องใหรัฐภาคีดําเนินมาตรการตางๆ  ท่ีอาจจําเปนเพ่ือใหตนมีเขตอํานาจเหนือ
ความผิดท่ีอางถึงตามขอบทท่ี 4 โดยประเทศไทยตีความวาเขตอํานาจเหนือความผิดดังกลาวเปนไปตามประมวล
กฎหมายอาญาของไทยท่ีใชบังคับอยูในปจจุบัน  ขอสงวนตามขอบทท่ี 30 วรรคหนึ่ง โดยประเทศไทยไมรับผูกพันตาม
ขอบทดังกลาว (ซ่ึงระบุใหนําขอพิพาทเก่ียวกับการตีความหรือการนําอนุสัญญาฯไปใช ข้ึนสูการวินิจฉัยชี้ขาดของศาล
ยุติธรรมระหวางประเทศไดหากคูพิพาทฝายใดฝายหนึ่งรองขอ) ซ่ึงการจัดทําขอสงวนในขอนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือไม
ยอมรับอํานาจของศาลยุติธรรมระหวางประเทศเปนการลวงหนา เวนเสียแตวาจะพิจารณาเห็นสมควรเปนกรณีๆ ไป 

อนุสัญญาฯ มีวัตถุประสงคในการระงับและยับยั้งการทรมาน รวมท้ังปองกันมิใหองคกรหรือเจาหนาท่ี
ของรัฐกระทําการใดท่ีเปนการยุยง ยินยอม รูเห็นเปนใจ ขมขูหรือบังคับขูเข็ญท่ีจะเปนการทรมานโดยเจตนาท่ีทําให
เกิดความเจ็บปวดหรือความทุกขทรมานอยางสาหัสไมวาทางกายหรือทางจิตใจตอบุคคลใดบุคคลหนึ่ง เพ่ือความมุง
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ประสงคเพ่ือใหไดมาเพ่ือขอสนเทศหรือคําสารภาพจากบุคคลนั้นหรือบุคคลท่ีสาม รวมท้ังการบังคับขูเข็ญและการ
ลงโทษบุคคลนั้นสําหรับการกระทําซ่ึงบุคคลนั้นหรือบุคคลท่ีสามกระทํา หรือถูกสงสัยวาไดกระทํา  

  (7)  อนุสัญญาระหวางประเทศวาดวยสิทธิของคนพิการ   (Convention on the Rights of 
Persons with Disabilities – CRPD)  

 ประเทศไทยไดลงนามอนุสัญญาระหวางประเทศวาดวยสิทธิของคนพิการ ณ สํานักงาน
สหประชาชาติ ณ นคร นิวยอรก เม่ือวันท่ี 30 มีนาคม 2550 ซ่ึงเปนวันแรกท่ีเปดใหมีการลงนามในอนุสัญญาดังกลาว 
และเม่ือวันอังคารท่ี 1 เมษายน 2551 คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบใหประเทศไทยลงสัตยาบันอนุสัญญาระหวาง
ประเทศวาดวยสิทธิคนพิการ และไดยื่นสัตยาบันสารเม่ือวันท่ี 29 กรกฎาคม 2551 แตใหมีการจัดทําถอยแถลงตีความ
ตอขอ 17 ของอนุสัญญาฯ โดยมีผลบังคับใชกับประเทศไทยในวันท่ี  27 สิงหาคม 2551  สาระสําคัญของอนุสัญญาฯ 
คือ รัฐภาคีมีพันธกรณีท่ีจะตองขจัดการเลือกปฏิบัติตอคนพิการในทุกรูปแบบ ท้ังในดานกฎหมาย การปกครอง และ
การปฏิบัติตางๆ ซ่ึงรวมถึงการกําหนดมาตรการท่ีเหมาะสมเพ่ือประกันการเขาถึงและใชประโยชนอยางเทาเทียมกัน
ของคนพิการ ในสวนท่ีเก่ียวกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ การขนสง ขอมูลขาวสารและบริการสาธารณะ การยอมรับ
ความเทาเทียมกันของคนพิการในทางกฎหมายสําหรับโอกาสในการรับการศึกษา การเขาทํางาน การรักษาพยาบาล 
การประกันสิทธิและโอกาสท่ีจะมีสวนรวมทางการเมืองอยางเทาเทียมกันกับบุคคลท่ัวไป ท้ังนี้  รัฐภาคีจะตองกําหนดผู
ประสานงาน (focal points) และกลไกประสานงานในรัฐบาล  เพ่ือเปนกลไกหลักในการผลักดันและตรวจสอบการอนุ
วัติอนุสัญญาฯ โดยจะตองเปดโอกาสใหภาคประชาสังคมสามารถมีสวนรวมในกระบวนการอยางเต็มท่ีและรัฐภาคีมี
พันธกรณีท่ีจะตองเผยแพรอนุสัญญาฯ ใหประชาชนท่ัวไปทราบอยางท่ัวถึง โดยรวมถึงการเผยแพรในรูปแบบท่ีคน
พิการในดานตางๆ สามารถเขาถึงได รัฐภาคีตองเสนอรายงานตอคณะกรรมการวาดวยสิทธิของคนพิการภายใน 2 ป 
นับวันท่ีอนุสัญญาฯ มีผลใชบังคับกับรัฐภาคีนั้นๆ 

 
 

 
 


