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ความเป็นมาของปัญหา



ปัญหาจากครู

- ครูใหเ้วลากบัการฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนไม่เพียงพอ
- ครูสอนผิดวิถีการเรียนรูข้องวิชาภาไทย หรือผิดขัน้ตอนกระบวนการ หรือถกูบา้งผิดบา้งโดยรวมๆแลว้ท าใหก้ารเรียนการ

สอนไม่สมัฤทธิผ์ล ไม่เกิดทกัษะการอ่านการเขียนทีพึ่งประสงค์
- ครูขาดการวิเคราะหท์บทวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของตวัเอง ปล่อยปละละเลยใหปั้ญหาเล็กๆค่อยๆ สะสม

จนเป็นดินพอกหางหมเูกินกว่าจะแกไ้ข

ปัญหาจากเด็ก
- เด็กวนันีส้มาธิสัน้ เรื่องนีไ้ด้มีงานวิจยัทีค่้นพบสาเหตแุลว้อย่างนอ้ยก็สองประการ เหตหุนึ่ งมาจากการที่เด็กดโูทรทศัน์

หรือเล่นเกมในช่วงวยัแรกเกิดถึง ๗ ขวบอย่างเป็นประจ าในชีวติประจ าวนั ภาพซึง่มีความเรว็เกินธรรมชาติในโทรทศัน์
หรือจอภาพอิเล็กทรอนกิสจ์ะกระตู้นภาวะการรบัรูข้องเด็กใหเ้คล่ือนทีเ่ร็วตลอดเวลา ส่งผลใหเ้กิดภาวะจิตเรว็หรือจติไม่
นิ่งตัง้แต่วยัเด็กเล็ก มีสภาวะสมาธิสัน้กว่าเด็กที่ในชว่งวยัดังกล่าวไม่ไดด้โูทรทศันห์รือไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งกบัจอภาพ
อิเล็กทรอนิกสใ์นชีวิตประจ าวนัอย่างเป็นประจ าเช่นนัน้



- เด็กมีปัญหาจากครอบครวั บา้งเกิดจากปัญหาครอบครวัแตกแยก บา้งก็เป็นปัญหาเศรษฐกิจ หรือบางทีมีปัญหาจากการ
ด าเนินชีวิตที่ผิดพลาด ลม้เหลว ตกอยู่ในสภาพที่ไรปั้ญญา ขาดศีลธรรม ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อเด็กในลกัษณะต่างๆเช่น 
ความผิดปกติทางอารมณ ์ความซึมเซาเศรา้หมอง และความอ่อนด้อยทางสติปัญญา

- เด็กที่บกพร่องทางด้านการเรียนรู ้หรือเด็ก LD



วัตถุประสงค์

- ศึกษาสาเหตุปัญหานกัเรยีนอ่านไม่ออกและเขียนไม่ไดข้องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนบา้นงิว้สงู

- เพ่ือศึกษาแนวทางการแกปั้ญหาที่อ่านไม่ออกเขียนไมไ่ด้ สาหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่๑ โรงเรียนบา้นงิว้สงู

- เพ่ือศึกษาผลการแกปั้ญหาที่อ่านไม่ออกเขียนไม่ได ้สาหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนบา้นงิว้สงู



การด าเนินการ

๑.ทดสอบนักเรียนในกลุ่มตวัอย่างก่อนการฝึกแบบการเขียนสะกดค าและการอ่าน

๒.ให้นักเรียนฝึกแบบเขียนสะกดค าและการอ่าน ทั้ง ๕ ชุด

๓.ทดสอบนักเรียนในกลุ่มตวัอย่างหลงัการฝึกแบบการเขียนสะกดค าและการอ่าน

๔.น าขอ้มลูมาวิเคราะห์และหาขอ้สรุป



ขอบเขตของการศึกษา
ขอบเขตของการวิจัย



ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจยั ผูว้ิจยัด าเนินการวิจยัในระยะที่ ๑ ๒ และ ๓ เก่ียวข้องกบัโรงเรียนบา้นงิว้สงู 
อ าเภอดอยเต่า ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง โดยมีรายละเอียด ดังนี ้

ระยะท่ี ๑ ศึกษาสาเหตุปัญหานักเรียนอ่านไม่ออกและเขียนไม่ได้ของนักเรียน ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑
๑. ประชากร ได้แก่ น ักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  ๑ โรงเรียนบ้านงิว้สูง อ าเภอดอยเต่า จ ังหวัด

เชียงใหม่ ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๙ จ านวน ๑๒ คน
๒. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการศึกษาครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ ๑ ที่มีปัญหาการอ่านและการ

เขียนภาษาไทย
จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา ภาคเรียนที่  ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๙ 

จ านวน ๑๒ คน ได้มาโดย การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)
ระยะท่ี ๒ ศึกษาแนวทางการแก้ปัญหาท่ีอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี ๒ ท่ีมีปัญหา การอ่านและการเขียนภาษาไทย จ  านวน ๑๒ คน ได้มาโดยการ เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)

ระยะท่ี ๓ ศึกษา ผลการแก้ปัญหาท่ีอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังนี ้ได้แก่ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี ๑ ท่ีมีปัญหาการอ่านและการเขียนภาษาไทย จ  านวน ๑๒ คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง(Purposive Sampling)



สรุปผลการศกึษา



ระยะท่ี ๑ ศึกษาสาเหตุปัญหานักเรียนอ่านไม่ออกและเขียนไม่ได้ของนักเรียน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ เก็บข้อมูล
จากการทดสอบผลสัมฤทธ์ิการอ่านการเขยีนจากแบบทดสอบท่ี สร้างขึน้ การสังเกต การสอบถาม และข้อมูลเชิงลึก
เก่ียวกับประวัติส่วนตัวนักเรียนรายบุคคล พบว่า
(๑) นกัเรียน คือ ขาดเรียนบ่อย อ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ จ  าตัวอกัษรไม่ได ้พูดไม่ชดั ขีเ้กียจในการอ่านการเขียน จ  าตัวอกัษรไดเ้ป็น
บางตัวแต่อ่านเป็นค าทีม่ีหลายค าไม่ได้ เด็กบกพร่องทางการเรยีนรู ้เช่นสมาธิสัน้

(๒) เด็กวนันีส้มาธิสัน้ ภาพอิเล็กทรอนกิสจ์ะกระตูน้ภาวะการรบัรูข้องเด็กใหเ้คล่ือนทีเ่รว็ตลอดเวลา ส่งผลใหเ้กิดภาวะจิตเร็วหรอืจิต
ไม่นิ่งตัง้แต่วยัเด็กเล็ก

(๓) ครอบครวั คือ ขาดความอบอุ่นในครอบครวั ครอบครวัมีฐานะยากจน ครอบครวัขาดความอบอุ่น พ่อแม่หย่ารา้งกนั อาศัยอยู่กบั
ตายายหรือญาติที่ไม่ใหค้วามสนใจในดา้นการอ่านการเขียน ไม่ได้รบั การฝึกอ่านฝึกเขียนจากครอบครวั สมาชิกในครอบครวัเกือบ
ทกุคนอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้

(๔) ครูผูส้อน คือ ระดับประถมศึกษานกัเรียนไม่ไดร้บัการฝึกทกัษะอ่านฝึกเขียนจากครูที่ดีพอ ครูมภีาระการสอนมากและมีงานพิเศษ
อ่ืนมากจึงไม่ค่อยเรียน



ระยะท่ี ๒ ศึกษาแนวทางวิธีการรูปแบบการแก้ปัญหานักเรียนอ่านไมอ่อกและเขียนไม่ได้ ด าเนินการเก็บข้อมูล พบว่า 
แนวทางท่ีแก้ปัญหานักเรียนอ่านไม่ออกและเขยีนไมไ่ด้ โดยการสอน ซ่อมเสริมด้วยแบบฝึกซ่อมเสริมการอ่านและการเขียน
ตามขั้นตอนจากง่ายไปหายาก คือ

(๑) การอ่าน ด้วยอ่านค าประกอบภาพ อ่านประโยคความเดียวประกอบภาพ อ่านประโยคความรวมประกอบภาพ น าประโยคความรวม
มารวมกนัเป็นข้อความเพ่ืออ่านทบทวนข้อความโดยไม่มีภาพประกอบ อ่านบทรอ้ยกรองและตอบค าถามจากบทรอ้ยกรองทีอ่า่น

(๒) การเขียน ด้วยการโยงค ากบัภาพ เติมพยญัชนะหรอืสระ เขียนค าจากภาพ เติมค าใหเ้ป็นประโยค แต่งประโยคจากภาพ เลือกเติมค า 
ในช่องว่าง เขียนเรื่องจากภาพ และเขียนเรือ่งตามจินตนาการ๘๘



ระยะท่ี ๓ ศึกษาผลการจัดกิจกรรมแก้ปัญหาท่ีอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ ส าหรับ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ โรงเรียน
บ้านงิว้สูง ประกอบด้วย

๑. ประสิทธิภาพของ การจดักิจกรรมแกปั้ญหาที่อ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ มีค่าเท่ากบั ๘๐/๗๖ สงูกว่าเกณฑ์ ๗๐

๒. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนกัเรียนจากการจดักิจกรรม แกปั้ญหาที่อ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ พบว่า 
นกัเรียนมีผลสมัฤทธิด์้านการอ่านออกเขียนได้หลงัการจดั กิจกรรมสงูกว่าก่อนจดักิจกรรม

๓. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการแกปั้ญหาที่อ่านไม่ออกเขียนไม่ได ้โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก รายข้อที่
มีค่าเฉล่ียสงูสดุ คือ ชอบแบบฝึกท าใหน้กัเรียนสนุกสนานกับ การเรียนเก่ียวกับการอ่านและเขียนภ าษาไทยได้
คล่องแคล่วย่ิงขึน้ รองลงมา คือ ชอบที่การจดั กิจกรรมช่วยใหน้กัเรียนได้ฝึกวิธีการอ่านและเขียนภาษาไทยที่ถูกต้อง
และมั่นใจในการเรียนรู ้ของตัวเองย่ิงขึน้ รายข้อทีม่ีค่าเฉล่ียต ่าสดุ คือ นกัเรียนชอบที่ได้ร ับทราบและปรบัปรุงการเรียนรู ้
จากการจดักิจกรรมการแกปั้ญหาที่อ่านไม่ออกเขียนไม่ไดใ้นแต่ละชั่วโมง รองลงมา คือ นกัเรียน ชอบเรียนรูด้้วยตนเอง
ด้วยแบบฝึกทกัษะการอ่านและเขียนภาษาไทยในแต่ละชดุ
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