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 โครงสร้างของเซลล์ 
 
 เซลล์ เป็นหน่วยพื้นฐานที่เล็กที่สุดของสิ่งมีชีวิต  ยกเว้นสิ่งมีชีวิตบางชนิด ได้แก่ ไวรัสและไว
รอยด์ เซลล์จึงเป็นหน่วยหนึ่งของสิ่งมีชีวิตที่ทำหน้าที่หรือมีกระบวนการต่างๆ ในการดำรงชีวิต เซลล์
แต่ละเซลล์ที่เกิดมาล้วนมาจากเซลล์ที่เคยมีอยู่ก่อน แล้วทำการแบ่งเซลล์ออกมา องค์ประกอบและ
พฤติกรรมของเซลล์สามารถศึกษาได้ด้วยเทคนิคและกรรมวิธีทางวิทยาศาสตร์ 
 
วัตถุประสงค์ เพ่ือให้ผู้ศึกษา 

1. สามารถเตรียมสไลด์ชั่วคราวสำหรับศึกษาเรื่องเซลล์ชนิดต่างๆ ได้ 
2. ศึกษาโครงสร้างและส่วนประกอบต่างๆ ภายในเซลล์ 
3. เปรียบเทียบความแตกต่างของเซลล์ที่ศึกษาจากสไลด์สดกับสไลด์ถาวร และจากรูปภาพ

ในตำรา 
4. สรุป และเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 

 

เนื้อหา 
 ถึงแม้เซลล์จะมีขนาด รูปร่างและหน้าที่ต่างๆ แตกต่างกันออกไป แต่เซลล์จะต้องมี
ส่วนประกอบพ้ืนฐานบางอย่างเหมือนๆ กัน ไม่ว่าจะเป็นเซลล์พืชหรือเซลล์สัตว์ก็ตาม ส่วนประกอบ   
พ้ืนฐานนั้น ได้แก่ สารเคลือบเซลล์ (cell coating)เยื่อหุ้มเซลล์(cell membrane) และโพรโทพลาซึม 
(Protoplasm) 
 สารเคลือบเซลล์ จะเคลือบอยู่ด้านนอกของเซลล์ จัดเป็นสารที่ไม่มีชีวิต ในพวกเห็ด รา จะมี
สารเคลือบเซลล์เป็นพวกไคติน (chitin) ไดอะตอม มีสารเคลือบเซลล์เป็นพวกซิลิกา (silica) ในพืชมี
สารเคลือบเซลล์หลายชนิด เช่น เซลลูโลส คิวติน ซูเบอริน เพกทิน ลิกนิน สารอินทรีย์เหล่านี้ให้ความ
แข็งแรง ทนทาน ทำให้เซลล์พืชมีผนังเซลล์  ผนังเซลล์เป็นส่วนที่อยู่รอบนอกของเซลล์         ทำ
หน้าที่ป้องกันและให้ความแข็งแรงต่อเซลล์ ทำให้เซลล์คงรูปอยู่ได้ 
 เยื่อหุ้มเซลล์ เป็นเยื่อบางๆ มีความหนาประมาณ 75 อังสตรอม ประกอบด้วยสารประกอบ
สองชนิด คือ ไขมันชนิดฟอสโฟลิพิดกับโปรตีน เยื่อหุ้มเซลล์เป็นเนื้อเยื่อที่มีชีวิต มีความยึดหยุ่น เป็น
ตัวแสดงขอบเขตของเซลล์ เซลล์ทุกเซลล์ต้องมีเยื่อหุ้มเซลล์ เยื่อนี้ยอมให้สารบางอย่างที่มีโมเลกุล
เล็กๆ ผ่านเข้าออกได้ ดั งนั้นจึงเรียกเยื่อหุ้มเซลล์ว่า เยื่อเลือกผ่าน ซึ่งมีชื่อเรียกหลายชื่อ เช่น 
plasmalemma หรือ cytoplasmic membrane หรือ selective permeable membrane ซึ่งจะ
ทำหน้าที่ควบคุมจำนวนและประเภทของสารต่างๆ ที่จะซึมเข้าสู่เซลล์หรือออกจากเซลล์เพ่ือให้เซลล์
อยู่ในสภาวะที่สมดุล 
 โพรโทพลาซึมเป็นของเหลวที่พบอยู่ภายในเยื่อหุ้มเซลล์ของเซลล์ที่มีชีวิตทุกชนิด มีความหนืด
คล้ายวุ้น ไม่มีสี มีความยึดหยุ่นได้ ประกอบด้วยสารอินทรีย์และอนินทรีย์ สารอนินทรีย์ที่พบได้แก่ น้ำ 



 
 

2 

มีประมาณ 75-90% โดยน้ำหนัก และพวกกรด เบสและก๊าสต่างๆ  สารอินทรีย์ที่พบใน โพรโทพลาซึม 
ได้แก่ โปรตีน ซึ่งเป็นสารประกอบอินทรีย์ที่พบมากที่สุด รองลงมาได้แก่ ไขมัน คาร์โบไฮเดรต และ
กรดนิวคลีอิค สารต่างๆ เหล่านี้มีการจัดระบบภายในอย่างซับซ้อนทำให้เกิดกระบวนการต่างๆ ภายใน
เซลล์ รวมทั้งกระบวนการเมแทบอลิซึม จึงถือว่าโพรโทพลาซึมเป็น     รากฐานของชีวิต 
 

กิจกรรมนักศึกษา 
1.   ทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
2.    แบ่งกลุ่มประมาณ 5-6 คน  
3.    ปฏิบัติการทดลอง ชุด โครงสร้างของเซลล์ 
4.    สรุปรายงานผลการทดลองและนำเสนอ 
5.    ทำแบบฝึกหัด 
6.    ทำแบบทดสอบหลังเรียน 

 

อุปกรณ์ / เครื่องมือ 
1. กล้องจุลทรรศน์ 
2. สีย้อม Acetocamine, Toluidine blue 
3. สไลด์และ Coverslip 
4. ใบมีดโกน 
5. เข็มเขี่ยหรือพู่กัน 
6. ตัวอย่างพืช เช่น หอมหัวใหญ่ 
7. สไลด์ถาวรของพืชและสัตว์ชนิดต่างๆ  

วิธีการทดลอง 
1.    ศึกษาเซลล์พืชจากเซลล์เยื่อหอม 

ลอกเยื่อบางๆ ทางด้านในของกลีบหอม ตัดให้เป็นชิ้นประมาณ 2-3 มิลลิเมตร วาง 
ลงบนสไลด์ หยดสี  toluidine blue 1 หยด ปิดด้วย coverslip นำไปส่องดูด้วย
กล้องจุลทรรศน์ 
สังเกตสิ่งต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

- รูปร่างของเซลล์ 
- โครงสร้างต่างๆ เช่น ผนังเซลล์ นิวเคลียส 
- วาดรูปเซลล์เยื่อหอมตามที่เห็นจากกล้องจุลทรรศน์ บันทึกรายละเอียดลง

ในตารางบันทึกผลการทดลอง 
2.    ศึกษาเม็ดสีในเซลล์พืช 
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 เฉือนส่วนผิวหรือเนื้อมะเขือเทศสุกหรือพริกแดง (เฉือนพริกแดงตามขวางบางๆ)ใน
หรือสาหร่ายหางกระรอกในส่วนที่มีสีให้บางที่สุด ใส่ลงในน้ำที่เตรียมไว้ ใช้พู่กันหรือ
เข็มเขี่ย เลือกชิ้นที่บางๆ วางลงบนสไลด์ หยดน้ำ 1 หยด ปิดด้วย coverslip นำไป
ส่องดูด้วยกล้องจุลทรรศน์ ให้สังเกตเม็ดสี รูปร่างของเม็ดสี และการกระจายของเม็ด
สีภายในเซลล์ 

3.   ศึกษาเซลล์สัตว์ 
 3.1   ศึกษาเซลล์เยื่อบุข้างแก้ม 

- ใช้ปลายไม้จิ้มฟันด้านแบนที่สะอาด เขี่ยที่เยื่อบุข้างแก้มเบาๆ นำไปแตะบน 
สไลด์ หยดสี Acetocamine 1 หยด ปิดด้วย coverslip นำไปส่องดูด้วย
กล้องจุลทรรศน์ 

- ให้สังเกตรูปร่างของเซลล์  เยื่อหุ้มเซลล์  นิวเคลียส 
- วาดรูปเซลล์เยื่อบุข้างแก้มตามที่เห็นจากกล้องจุลทรรศน์ บันทึกราย -

ละเอียดในตารางบันทึกผลการทดลอง  
3.2  ศึกษาเซลล์สัตว์จากสไลด์ถาวร ดังนี้ 

- เซลล์เม็ดเลือดแดงของคน  
- เซลล์ประสาท 
- ให้สังเกตรูปร่างของเซลล์  เยื่อหุ้มเซลล์  นิวเคลียส โครงสร้างอ่ืนๆ ภายใน

เซลล์ที่เห็นได้ในส่วนไซโทพลาซึมของเซลล์ 
- วาดรูปเซลล์ตามที่เห็นจากกล้องจุลทรรศน์ บันทึกรายละเอียดในตาราง

บันทึกผลการทดลอง  
 

การวัดผลและการประเมินผล 
1.   สังเกตจากการปฏิบัติการทดลอง 
2.   การนำเสนอรายงานการทดลองและการทำแบบฝึกหัด 
3.   การตรงต่อเวลาและความรับผิดชอบ 
4.   การรักษาความสะอาดของห้องปฏิบัติการ และการดูแลรักษาอุปกรณ์ 
5.  การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
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                 1.  เกล็ดเลือด       2.   เม็ดเลือดแดง 
 
 

                    เซลล์เยื่อบุข้างแก้ม 
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รายงานผลการทดลอง 
 

เรื่อง  โครงสร้างของเซลล์ 
 
หมู่เรียน……..กลุ่มพ้ืนฐาน………โปรแกรมวิชา………………………….กลุ่มปฏิบัติการที…่…… 
ชื่อผู้รายงาน  1…………………………………..……...รหัส……………………………… 
  2. …………………………………..……..รหัส……………………………… 
  3. …………………………………………รหัส……………………………… 
  4. …………………………………..……..รหัส……………………………… 
  5. …………………………………..……..รหัส……………………………… 
  6. …………………………………..……..รหัส……………………………… 
วันที่ทำการทดลอง………………………………………….. 

********************************************************************* 

จากการทดลองให้นักศึกษาบันทึกผลการทดลองลงในตารางต่อไปนี้ 
 

ชนิดของ 
ตัวอย่าง 

ผนังเซลล ์ เยื่อหุ้มเซลล ์ นิวเคลียส เม็ดส ี การไหลเวียน 
ไซโทพลาซึม 

Vacuole 

1.เซลล์เยื่อหอม       
2.พริก - - -  - - 
3.มะเขือเทศ - - -  - - 
4.สาหร่ายหาง
กระรอก 

- - -   - 

5.เยื่อบุข้างแก้ม       
6.เซลล์เม็ดเลือดแดง       
7.เซลล์ประสาท       
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การศึกษาเซลล์พืชจากเซลล์เยื่อหอม  วาดรูปเซลล์ที่เห็นจากกล้องจุลทรรศน์ 

 
  
 
 
 
 
 
การศึกษาเม็ดสี วาดลักษณะรูปร่างเม็ดสี  และการกระจายของเม็ดสีที่เห็นจากกล้องจุลทรรศน์  
 
 
 
 

 

 พืช………………………. 

การศึกษาเซลล์สัตว์ วาดรูปเซลล์ที่เห็นจากกล้องจุลทรรศน์ 

 
 
 
 
 
 
 

เซลล์เยื่อบุข้างแก้ม          เซลล์เม็ดเลือดแดง            เซลล์ประสาท 
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แบบฝึกหัด 
 

จงตอบคำถามต่อไปนี้ 
1.   เซลล์ประเภทใดบ้างมีผนังเซลล์  เซลล์อะไรบ้างที่นำมาศึกษาพบว่าไม่มีผนังเซลล์ 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
2.   เซลล์จากตัวอย่างใดบ้างที่เห็นนิวเคลียสได้ชัดเจน 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
3.   การไหลเวียนไซโทพลาซึมปรากฏให้เห็นจากตัวอย่างใดบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
4.   เซลล์ตัวอย่างใดบ้างท่ีมีเม็ดสี และเซลล์ใดบ้างที่ไม่เห็นเม็ดสี 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
5.    เม็ดสีของสิ่งมีชีวิตต่างๆ มีรูปร่างเหมือนกันหรือไม่ 
…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
6.   เซลล์พืชและเซลล์สัตว์แตกต่างกันในด้านใดบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 

 


