


   ววิฒันาการ (Evolution) 
วิวัฒนาการ (Evolution) เป็นศาสตร์หนึ่ง
ของวิชาชีววิทยาที่มีการบูรณาการเนื้อหา
จากหลายสาขา เพือ่อธิบายความรู้พืน้ฐาน
เกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฏี และหลักฐานด้าน
ววิฒันาการ 



แนวความคดิด้านววิฒันาการก่อนยุคชาร์ลส์ ดาร์วนิ 
1. อแนกซิเมเนส (Anaximenes: 500-570 ปีก่อนคริสตศักราช) เช่ือว่าความ

แตกต่างของส่ิงมชีีวติเกดิจากการรวมตัวกนัของธาตุลมและอากาศ ด้วยความ
หนาแน่นที่แตกต่างกนั 

2. เอมพโิดเคลส (Empedocles: 433-504 ปีก่อนคริสตศักราช) เช่ือว่าส่ิงมชีีวติ
เกดิจากการผสมผสานกนัของธาตุดนิ น า้ ลม และไฟ มนุษย์มกี าเนิดจากใต้ผวิ
โลก และพชืเป็นส่ิงมชีีวติชนิดแรก 
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3.  อริสโตเติล (Aristotle: 322-384 ปีก่อนคริสตศักราช) เช่ือในอทิธิพลของส่ิง
มหัศจรรย์เหนือธรรมชาติ นอกจากนีย้งัเช่ือว่าส่ิงมชีีวติมกีารพฒันาจากรูปแบบที่
เรียบง่ายให้มคีวามซับซ้อนขึน้  
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4. ฌอง ลามาร์ค (Jean Baptiste De Lamark) นักธรรมชาตวิทิยาชาวฝร่ังเศสได้เสนอ
แนวความคดิเกีย่วกบัววิฒันาการซ่ึงสรุปเป็นกฎ 2 กฎ คอื 
 - กฎแห่งการใช้และไม่ใช้ (Law of Use and Disuse) มใีจความว่า “อวยัวะส่วนใดทีม่ี
การใช้งานมากในการด ารงชีวติ จะมขีนาดใหญ่และแข็งแรงขึน้ ขณะทีอ่วยัวะทีไ่ม่ค่อยได้ใช้
งานจะอ่อนแอและเส่ือมไป” 
 - กฎแห่งการถ่ายทอดลกัษณะทีเ่กดิขึน้ใหม่ (Law of Inheritance of Acquired 
Characteristics) กล่าวว่า “การเปลีย่นแปลงโครงสร้างของส่ิงมชีีวติทีเ่กดิขึน้ภายในช่ัวรุ่นน้ัน 
สามารถถ่ายทอดไปยงัรุ่นลูกได้” 
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“It is not the strongest of the species 
that survives, nor the most intelligent 
that survives. It is the one that is most 
adaptable to change”       
        Charles Darwin  

   ววิฒันาการ (Evolution) 



   ววิฒันาการ (Evolution) 



ดาร์วนิได้เกบ็รวบรวมและศึกษาตวัอย่างพืชและสัตว์จากบริเวณต่างๆท าให้ทราบถึงความแปร
ผนัของส่ิงมชีีวติทีใ่กล้เคยีงกนั รวมทั้งความเหมอืนและความแตกต่างกนัของส่ิงมชีีวติทีพ่บใน
อดตีและในปัจจุบัน ดงัน้ันข้อมูลทีส่ าคญัทีไ่ด้จากการศึกษาคร้ังนี ้ได้แก่  
 1. ความหลากหลายและการแพร่กระจายของส่ิงมชีีวติในสภาพภูมศิาสตร์ต่างๆ 
 2. การศึกษาซากกระดูกโบราณ 
 3. ความแตกต่างของรูปร่างและลกัษณะของส่ิงมชีีวติบนหมู่เกาะกาลาปากอส 
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 1. ความหลากหลายและการแพร่กระจายของส่ิงมีชีวิตในสภาพภูมิศาสตร์ต่างๆ 
 ดาร์วินสังเกตสภาพแวดล้อมที่คล้ายคลงึกนัแต่อยู่ห่างไกลกนัจะพบส่ิงมีชีวิตที่แตกต่างกนั เช่น 
ส่ิงมีชีวิตในทะเลทรายของทวีปอเมริกาใต้ จะต่างจากส่ิงมีชีวิตในทะเลทรายของทวีปออสเตรเลยี จึงเป็น
เหตุให้ดาร์วินเร่ิมมีความคดิขดัแย้งกบัศาสนา ที่กล่าวว่า พระเจ้าเป็นผู้สร้างทุกส่ิงบนโลก 
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 2. การศึกษาซากกระดูกโบราณ 
 การค้นพบซากกระดูกโบราณที่ทับถมกัน 
ท าให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างอายุและความแปร
ผันของโครงสร้าง  โดยดาร์วิน สัง เกตว่า เมื่ อ
เปรียบเทียบกับส่ิงมีชีวิตในปัจจุบันแล้วซากกระดูก
ของส่ิงมีชีวิตที่อายุมากหรือที่สูญพันธ์ุไปแล้ว จะมี
ความแตกต่างทางโครงสร้างมากกว่าซากกระดูกที่มี
อ า ยุ น้ อ ย  ด า ร์ วิ น จึ ง เ ช่ื อ ว่ า ส่ิ ง มี ชี วิ ต มี ก า ร
เปลีย่นแปลงโครงสร้างอย่างช้าๆตามกาลเวลา 

   ววิฒันาการ (Evolution) 



3. ความแตกต่างของรูปร่างและลักษณะของ
ส่ิงมีชีวิตบนหมู่เกาะกาลาปากอสจากการส ารวจเกา
พกาลาปากอสดาร์วินพบสัตว์เลือ้ยคลาน และสัตว์
ปีกหลายชนิด บ้างก็มีรูปร่างคล้ายคลึงกับสัตว์บน
ผืนแผ่นดินใหญ่ในทวีปอเมริกาใต้ บ้างก็มีลักษณะ
แตกต่างกนัได้อย่างชัดเจน  
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 ทฤษฏีวิวัฒนาการจากอดีตถึงปัจจุบัน   
 ทฤษฏีวิวัฒนาการที่มีการอ้างองิตามหลกัวิทยาศาสตร์เร่ิมมีขึน้จากผลงานของลามาร์ก หลงัจาก
น้ันจนถึงปัจจุบันเป็นเวลาเกอืบสองศตวรรษ ได้มีทฤษฏีวิวัฒนาการเกดิขึน้มากมาย บ้างกถู็กล้มล้าง บ้าง
กไ็ด้รับการยอมรับ บ้างกไ็ด้รับความเช่ือถือเพยีงบางส่วน และในปี ค.ศ.1982 เอร์ินสท์ เมย์ร (Ernst 
Mayr) นักวิวัฒนาการชาวเยอรมันได้สรุปไว้ 6 ทฤษฏี ดังนี ้ 
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 1. ทฤษฏีออโตเจเนติก (Autogenetic theory) 
 เช่ือว่าววิฒันาการเกดิโดยพลงัหรือความสามารถทีม่อียู่ในตวัของส่ิงมชีีวติเอง ไม่ใช่
โดยปัจจยัภายนอก และได้ผลกัดนัให้เกดิโครงสร้างทีซั่บซ้อนขึน้ ทฤษฏีนีเ้ป็นส่วนหน่ึงของ
ทฤษฏีของลามาร์ก 
 2. กฎการใช้และไม่ใช้ และการถ่ายทอดลกัษณะทีไ่ด้มา (Law of use and disuse and 
inheritance of acquired characteristics)  
 เป็นส่วนหน่ึงของทฤษฏีลามาร์ก ซ่ึงปัจจุบันยงัไม่มข้ีอมูลยนืยนัความเป็นไปได้ทาง
วทิยาศาสตร์ 
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 3. การเหน่ียวน าของส่ิงแวดล้อม (Induction of the environment) 
 เช่ือว่าววิฒันาการของส่ิงมชีีวติเกดิจากการกระท าของส่ิงแวดล้อม 
 4. ซาลเทชันนิซึม หรือมวิเทชันนิซึม (Saltationism or mutationism) 
 เช่ือว่าววิฒันาการของสปีชีส์ใหม่เกดิขึน้อย่างฉับพลนัจากการกลาย 
 5. ทฤษฏีแรนดอม (Random theory) 
 เช่ือว่าววิฒันาการเกดิขึน้แบบสุ่ม ไม่มกีฎเกณฑ์ทีแ่น่นอนไม่ได้เกดิจากปัจจยัใน
ส่ิงมชีีวติเอง ส่ิงแวดล้อม หรือการคดัเลอืกโดยธรรมชาต ิทฤษฎนีีจ้งึไม่สอดคล้องกบัทฤษฏี
การคดัเลอืกโดยธรรมชาตขิองดาร์วนิ  
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 6. ทฤษฏีซินเทติก (Synthetic theory) 
 เป็นทฤษฎทีี่ผสมผสานระหว่างทฤษฏีการคัดเลอืกโดยธรรมชาติของดาร์วิน ผนวกกบัความรู้ใหม่
ทางด้านพนัธุศาสตร์ประชากร ซ่ึงน าคณิตศาสตร์และสถิติมาใช้กบัประชากรธรรมชาติ เพือ่อธิบาย
กระบวนการวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต ปัจจุบันทฤษฏีซินเทตกิได้รับการยอมรับมากที่สุด และเป็นที่รู้จักใน
อกีช่ือหน่ึงว่า นีโอ ดาร์วินนิซึม (neo-Darwinism)  
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หลกัฐานทีย่นืยนัว่าส่ิงมชีีวติมวีวิฒันาการ ได้แก่ 
1. การศึกษาซากดกึด าบรรพ์ของส่ิงมชีีวติ (Paleontology) 
 การศึกษาซากดกึด าบรรพ์ที่พบในช้ันหิน สามารถน าไปใช้อธิบายการเกดิววิฒันาการ
ของส่ิงมชีีวติได้ เช่น ในปี ค.ศ. 1860 มกีารขุดพบซากดกึด าบรรพ์ของ Archaeopteryx จากยุค
จูแรสสิก ซ่ึงมลีกัษณะร่วมระหว่างสัตว์เลือ้ยคลานและนก มขีากรรไกร ฟันคม มเีกลด็ทีข่า แต่
มขีนคล้ายนก  นักววิฒันาการหลายท่านเช่ือว่า Archaeopteryx เป็นตวัเช่ือมโยงที่หายไป
ระหว่างสัตว์ทั้งสองประเภท ซ่ึงท าให้สันนิษฐานได้ว่านกอาจมวีวิฒันาการมาจาก
สัตว์เลือ้ยคลาน เป็นต้น 
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Archaeopteryx 
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2. กายวภิาคศาสตร์เปรียบเทยีบ (Comparative anatomy) 
 การศึกษาโครงสร้างของอวยัวะต่างๆ ท าให้ทราบถึงความสัมพนัธ์ทางววิฒันาการของ
ส่ิงมชีีวติ  
  Homologous Structure คอื โครงสร้างเหล่าทีพ่ฒันามาจากจุดก าเนิดเดยีวกนั แต่อาจ
มกีารเปลีย่นแปลงไปเพือ่ท าหน้าทีต่่างกนั เช่น แขนของคน ขาหน้าของม้า ปีกของนก ครีบ
ของวาฬ  
  Analogous Structure คอื โครงสร้างของส่ิงมชีีวติทีม่ลีกัษณะภายนอกเหมอืนกนัและ
ท าหน้าทีเ่ดยีวกนั แต่มจุีดก าเนิดต่างกนั  ไม่สามารถใช้อธิบายความสัมพนัธ์ของส่ิงมชีีวติว่าได้
สืบทอดมาจากบรรพบุรุษร่วมกนั เช่น ปีกค้างคาว และปีกแมลงท าหน้าที่ส าหรับ 
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3. วทิยาเอม็บริโอเปรียบเทยีบ 
(Comparative embryology) 
สัตว์ที่มคีวามสัมพนัธ์ใกล้ชิดกนัจะมี
ความคล้ายคลงึกนัในระยะเอม็บริโอ
มากกว่าเมือ่โตเตม็วยั 
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4. ชีวเคมเีปรียบเทยีบ (Comparative 
biochemistry) ในส่ิงมชีีวติทัว่ไปมอีงค์ประกอบ
ทางพนัธุกรรมทีเ่หมอืนกนั คอื ดเีอน็เอ (ยกเว้น
ไวรัสบางชนิดทีม่อีาร์เอน็เอเป็นสารพนัธุกรรม) 
จากการศึกษาโดยเทคนิคทางชีวเคมพีบว่า
ส่ิงมชีีวติมคีวามสัมพนัธ์ใกล้ชิดกนัจะมี
องค์ประกอบทางพนัธุกรรมหรือโปรตนีที่
คล้ายกนั  
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5. การแพร่กระจายของส่ิงมีชีวิต (Biogeographical distribution) 
 นักชีววิทยาหลายท่านทราบดีว่ากลุ่มของส่ิงมีชีวิตที่มีความสัมพนัธ์เชิงวิวฒันาการใกล้ชิดกนัมัก
พบแพร่กระจายในบริเวณที่ใกล้ชิดกนั แต่ส่ิงกดีขวาง เช่น มหาสมุทร หรือเทือกเขา สามารถแยกกลุ่มของ
ส่ิงมีชีวิตเหล่านี ้ท าให้มีความแตกต่างกนัจนกระทั่งเกดิสปีชีส์ใหม่ นอกจากนีก้ารมีสภาพภูมิศาสตร์ที่
แตกต่างกนัท าให้ส่ิงมีชีวิตปรับตัวเข้ากบัสภาพแวดล้อม และการปรับตัวเป็นระยะเวลานานจะส่งผลให้
ลกัษณะพนัธุกรรมแตกต่างไปจากเดิม จนในที่สุดอาจน าไปสู่การเกดิสปีชีส์ใหม่  
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6. การคัดเลอืกโดยมนุษย์ (Artificial selection) 
 ดาร์วินแสดงให้เห็นถึงอทิธิพลของการคัดเลอืกซ่ึงเป็นแรงผลกัดันที่ส าคัญในการเกดิวิวัฒนาการ 
โดยใช้ตัวอย่างจากการคัดเลอืกลกัษณะที่ต้องการของพชืหรือสัตว์โดยมนุษย์ ซ่ึงต้องผ่านการคัดเลอืกใน
หลายช่ัวรุ่น เช่น การปรับปรุงพนัธ์ุสุนัข โดยการคัดเลอืกโดยมนุษย์นี ้ส่งผลให้เกดิการเปลีย่นแปลงอย่าง
มากภายในระยะเวลาอนัส้ัน เมื่อเทียบกบัการคัดเลอืกโดยธรรมชาติที่ต้องใช้ระยะเวลายาวนานมากกว่า  
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พนัธุศาสตร์ประชากร 
 ประชากร หมายถึง กลุ่มของส่ิงมชีีวติสปีชีส์เดยีวกนั ทีส่ามารถผสมพนัธ์ุเพือ่ถ่ายทอด
ลกัษณะทางพนัธุกรรมไปยงัรุ่นต่อๆไปได้ การผสมพนัธ์ุของสมาชิกในประชากรเมือ่เกดิขึน้
อย่างอสิระ ณ ช่วงเวลาหน่ึง จะท าให้ได้แหล่งรวมขององค์ประกอบทางพนัธุกรรม เรียกว่า ยนี
พูล การเปลีย่นแปลงขององค์ประกอบทางพนัธุกรรม หรือยนีพูลของประชากรบ่งช้ีว่า
ส่ิงมชีีวติน้ันก าลงัเกดิววิฒันาการในระดบัจุลภาค ซ่ึงสามารถศึกษาได้จากการค านวณเพือ่หา
การเปลีย่นแปลงความถี่ของแอลลลี และความถี่ของจโีนไทป์ การศึกษานี ้เรียกว่า พนัธุศาสตร์
ประชากร  

   ววิฒันาการ (Evolution) 



ทฤษฏีของฮาร์ด ี– ไวน์เบิร์ก 
 มใีจความว่า “ในประชากรขนาดใหญ่ทีม่กีารผสมพนัธ์ุแบบสุ่ม เมือ่ไม่มกีารกลาย ไม่มี
การคดัเลอืกทางธรรมชาติ และไม่มกีารอพยพ ประชากรดงักล่าวจะอยู่ในสภาพสมดุลของฮาร์
ด-ี ไวน์เบิร์ก และหากประชากรนีม้กีารสืบพนัธ์ุแบบอาศ ยเพศเพือ่ถ่ายทอดลกัษณะทาง
พนัธุกรรมไปสู่รุ่นถัดไป จะไม่มกีารเปลีย่นแปลงความถี่ของแอลลลีหรือความถี่ของจโีนไทป์
ในประชากรทุกรุ่น หรือไม่เกดิววิฒันาการในประชากรนี้" ดงัน้ันความสมดุลทางพนัธุกรรม
ของประชากรจงึอาจถูกรักษาไว้ได้ในยนีพูล 

   ววิฒันาการ (Evolution) 



   ววิฒันาการ (Evolution) 



   แบบทดสอบความเข้าใจ 



1. การผันแปรของส่ิงมชีีวติ (Variation) เป็นสาเหตุส าคญัของการเกดิ
ววิฒันาการ การผนัแปรดังกล่าวเป็นผลมาจากข้อใด 
 1. การสืบพนัธ์ุแบบอาศัยเพศ 
 2. การผนัแปรของสภาพแวดล้อม 
 3. การคดัเลอืกโดยธรรมชาติ 
 4. การสืบพนัธ์ุแบบไม่อาศัยเพศ 



2. ข้อใดกล่าวได้ถูกต้องเกีย่วกบัทฤษฏี Use and Disuse ของ Jean Lamark 
 1. ส่ิงมชีีวติต้องดิน้รนต่อสู้เพือ่เอาชีวติรอด และสืบพนัธ์ุต่อไป 
 2. ลกัษณะใดทีเ่กดิขึน้ในรุ่นพ่อแม่ จะสามารถถูกถ่ายทอดไปยงัรุ่นลูกได้ 
 3. เมือ่มกีารใช้งานอวยัวะใดมาก อวยัวะน้ันกจ็ะใหญ่และแขง็แรงขึน้ 
 อวยัวะใดหากไม่ได้ใช้งานกจ็ะหดลง 
 4. ส่ิงมชีีวติสามารถเปลีย่นแปลงรูปร่างได้ แต่จะไม่สูญพนัธ์ุไปไหน 



3. อวยัวะคู่ใดต่อไปนี ้จัดว่าเป็น Analogous Organ 
 1. มอืของมนุษย์ และมอืของลงิชิมแพนซี 
 2. ครีบวาฬ และครีบโลมา 
 3. ปีกนก และปีกแมลง 
 4. ปีกนก และปีกค้างคาว 



4 การผ่าเหล่า มอีทิธิพลต่อววิฒันาการกต่็อเมื่อลกัษณะที่เกดิจากการผ่า
เหล่าน้ัน 
 1. ต้องเป็นลกัษณะเด่น 
 2. ต้องเป็นลกัษณะทีม่อียู่น้อยและหายาก 
 3. ต้องเป็นลกัษณะที่สอดคล้องกบัส่ิงแวดล้อม 
 4. ต้องเป็นลกัษณะที่คล้ายกบัส่ิงมชีีวติอืน่ 



5. ปัจจัยใดทีม่ผีลกระทบต่อความถี่ของยนี และความถี่จีโนไทป์ในประชากรที่
อยู่ในสภาวะสมดุลมากทีสุ่ด 
 1. การเกดิมวิเทชัน 
 2. การคดัเลอืกตามธรรมชาติ 
 3. การอพยพโยกย้ายของสมาชิก 
 4. การผสมพนัธ์ุแบบเจาะจงของสมาชิก 


