
ความหมาย ของระบบนิเวศ

• ระบบนิเวศ หมายถึง ระบบ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติกบั
ส่ิงแวดลอ้มในหน่วยพื้นท่ีหน่ึง



องค์ประกอบของระบบนิเวศ

1. ส่วนประกอบทีไ่ม่มีชีวติ (Abiotic component) แบ่งไดเ้ป็น 3 ประเภท  
1.1 อนินทรียสาร เช่น คาร์บอนไนโตรเจน คาร์บอนไดออกไซด ์น ้า
และออกซิเจน เป็นตน้ 
1.2 อนิทรียสาร เช่น โปรตีน คาร์โบไฮเดรต และฮิวมสั เป็นตน้ 
1.3 สภาพแวดล้อมทางกายภาพ เช่น แสง อุณหภูมิ ความเป็นกรดเป็น
ด่าง ความ เค็มและความช้ืน เป็นตน้ 



องค์ประกอบของระบบนิเวศ

2. ส่วนประกอบทีม่ีชีวติ (Biotic component) ไดแ้ก่ พืช สัตว ์และมนุษย ์
ซ่ึงแบ่งตามล าดบัขั้นในการบริโภค (trophic level) ไดเ้ป็น 3 ระดบั คือ 
2.1 ผูผ้ลิต (producer) 
2.2 ผูบ้ริโภค (consumer) 
2.3 ผูย้อ่ยสลาย (decomposer)



ผูผ้ลิต (producer)

• คือ พวกท่ีสามารถน าเอาพลงังานจากแสงอาทิตยม์าสังเคราะห์ อาหาร
ข้ึนไดเ้อง (autotroph) จากแร่ธาตุและสารท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติ 

• ไดแ้ก่ พืชสีเขียว แพลงคต์อนพืช และแบคทีเรียบางชนิด 
• พวกผูผ้ลิตน้ีมีความส าคญัมาก เพราะเป็นส่วนเร่ิมตน้และเช่ือมต่อ

ระหวา่งส่วนประกอบท่ีไม่มีชีวติกบัส่วนท่ีมีชีวิตอ่ืน ๆ ในระบบนิเวศ



ผู้บริโภค (consumer)

• คือส่ิงมีชีวติท่ีไม่สามารถสร้างอาหารเองไดด้ว้ยตนเอง (heterotroph) 
ด ารงชีวติอยูด่ว้ยการกินส่ิงมีชีวติอ่ืน ไดแ้ก่สัตวต่์างๆ ซ่ึงแบ่งเป็น
ขั้นๆ  ดงัน้ีผูบ้ริโภค
 สัตวกิ์นพืช (herbivores) เช่น กระต่าย ววั มา้ ตัก๊แตน เป็นตน้

สัตวกิ์นสัตว ์(carnivores) เช่น เสือ สิงโต หมาป่า งู เป็นตน้
สัตวกิ์นทั้งสัตวแ์ละพืช (omnivores) เช่น ไก่ คน นก เต่า เป็นตน้
สัตวกิ์นซาก (detritivore) เช่น แร้ง แมลงวนั ไส้เดือนดิน เป็นตน้



ผู้ย่อยสลาย (decomposer)

• ไดแ้ก่ รา แบคทีเรีย/จุลินทรีย ์อาศยัอาหารจากส่ิงมีชีวิต
อ่ืนท่ีตายไปแลว้ โดยการยอ่ยสลายสารประกอบเชิงซอ้นเหล่านั้น 
(อินทรียสาร) เสียก่อนแลว้ จึงดูดซึมส่วนท่ียอ่ยสลายไดไ้ปใชเ้ป็น
สารอาหารบางส่วนส่วนท่ีเหลือจะปลดปล่อยออกไปสู่ดินเป็นประโยชน์
แก่ผูผ้ลิตต่อไป



ความสัมพนัธ์ในระบบนิเวศ
1. ภาวะพึง่พา ( Mutualism ) 

สัญลกัษณ์  : เม่ืออยูด่ว้ยกนั +,+  เม่ือแยกจากกนั  -,-
หมายถึง การอยูร่่วมกนัของส่ิงมีชีวิต 2ชนิดโดยต่างก็ไดรั้บประโยชน์ซ่ึง
กนัและกนั หากแยกกนัอยูจ่ะไม่สามารถด ารงชีวิตต่อไปได ้เช่น
ไลเคนส์ ( Lichens), โพรโทซวัในล าไส้ปลวก ,แบคทีเรียในล าไส้ใหญ่
ของมนุษย,์ สาหร่ายซูแซนเทลลีกบัปะการัง



ภาวะได้ประโยชน์ร่วมกนั ( Protocooperation)
• สัญลกัษณ์  : เม่ืออยูด่ว้ยกนั +,+  เม่ือแยกจากกนั  0,0
• หมายถึง การอยูร่่วมกนัของส่ิงมีชีวิต 2 ชนิด โดยก็ไดรั้บประโยชน์ซ่ึง

กนัและกนั แมแ้ยกกนัอยูก่็สามารถด ารงชีวิตไดต้ามปกติ เช่น
แมลงกบัดอกไม,้ นกเอ้ียงกบัควาย เป็นตน้



ภาวะองิอาศัยหรือภาวะเกือ้กูล (Commensalism)

• สัญลกัษณ์  : เม่ืออยูด่ว้ยกนั +,0  เม่ือแยกจากกนั  -,0
หมายถึง การอยูร่่วมกนัของส่ิงมีชีวิต 2 ชนิด โดยฝ่ายหน่ึงไดป้ระโยชน์ 
อีกฝ่ายหน่ึงไม่ไดแ้ละไม่เสียประโยชน์ เช่น ฉลามกบัเหาฉลาม
พืชอิงอาศยั ( epiphyte) บนตน้ไมใ้หญ่ 



ภาวะปรสิต (Parasitism)

• สัญลกัษณ์  : เม่ืออยูด่ว้ยกนั +,- เม่ือแยกจากกนั  -,0
• หมายถึง การอยูร่่วมกนัของส่ิงมีชีวิต 2 ชนิด โดยฝ่ายหน่ึงไดป้ระโยชน์ 

เรียกวา่ ปรสิต ( parasite) อีกฝ่ายหน่ึงเสียประโยชน์เรียกวา่ผูถู้กอาศยั( 
host) เช่น เห็บ เหา ไร หมดั บนร่างกายสัตว ์
พยาธิ ในร่างกายสัตว ์



ภาวะล่าเหยือ่ (Predation)

• สัญลกัษณ์  : เม่ืออยูด่ว้ยกนั +,- เม่ือแยกจากกนั  -,+
• หมายถึง การอยูร่่วมกนัของสิ่งมีชีวิตโดยฝ่ายหนึง่จบัอีกฝ่ายหนึง่เป็น
อาหาร เรียกวา่ ผู้ล่า (predator) สว่นฝ่ายท่ีถกูจบัเป็นอาหารหรือ
ถกูลา่ เรียกวา่ เหย่ือ ( prey) เชน่ กบกบัแมลง  เหย่ียวกบัหน ูเป็นต้น



ภาวะแข่งขัน (Competition)
• สัญลกัษณ์  : เม่ืออยูด่ว้ยกนั -,- เม่ือแยกจากกนั  0,0
• หมายถึง การอยูร่่วมกนัของส่ิงมีชีวิตท่ีมีการแยง่ปัจจยัในการด ารงชีพ

เหมือนกนัจึงท าใหเ้สียประโยชน์ทั้งสองฝ่าย เช่น เสือ, สิงโต, สุนขัป่า
แยง่ชิงกนัครอบครองท่ีอยูอ่าศยัหรืออาหารพืชหลายชนิดท่ีเจริญอยูใ่น
บริเวณเดียวกนั เป็นตน้



การถ่ายทอดพลงังานในระบบนิเวศ
1. ห่วงโซ่อาหาร (food chain) คือ การกินต่อกนัเป็นทอดๆ มีลกัษณะเป็น

เส้นตรง ส่ิงมีชีวิตหน่ึงมีการกินอาหารเพียงชนิดเดียว ซ่ึงเขียนเป็นลูกศร
ต่อกนั แบ่งออกเป็น 3 แบบ
                1.1 ห่วงโซ่อาหารแบบจับกนิ (Predator chain)
                1.2 ห่วงโซ่อาหารแบบย่อยสลาย หรือแบบเศษอนิทรีย์ 
(Saprophytic chain or detritus chain)
                1.3 ห่วงโซ่อาหารแบบพาราสิต (Parasitic chain)



สายใยอาหาร (Food web)
• สายใยอาหาร หมายถึง การถ่ายทอดพลงังานเคมีในรูปอาหารระหวา่ง

ส่ิงมีชีวิตหลายๆ ชนิดมารวมกนั ท าใหเ้กิดการถ่ายทอดพลงังานท่ี
ซบัซอ้น



พรีามิดอาหาร (Food pyramid)

• การถ่ายทอดพลงังานสามารถอธิบายในรูปของแผนภาพรูปแท่งซอ้นๆ 
กนั โดยใหผู้ผ้ลิตเป็นแท่งอยูร่ะดบัต ่าสุด และส่ิงมีชีวิตท่ีล าดบัของ
อาหารสูงข้ึนจะอยูสู่งข้ึนไปตามล าดบัขั้น ท าใหไ้ดพ้ีรามิด แบ่งออกเป็น 
3 แบบ ไดแ้ก่

พีรามิดแสดงจ านวน (Pyramid of number)
พีรามิดน ้าหนกัหรือมวลของส่ิงมีชีวิต (Pyramid of biomass)
พีรามิดแสดงพลงังาน(Pyramid of Energy)



พีรามิดแสดงจ านวน (Pyramid of number)

ใช้จ านวนของสิ่งมชีีวิตในระบบนิเวศนัน้ๆ มาสร้างพีระมิด 
มีหน่วยเป็นจ ำนวนต่อตำรำงเมตร วัดได้ด้วยวิธีการนับ



พรีะมิดมวลของส่ิงมีชีวติ (Pyramid of mass)
ใช้มวลชวีภาพหรือเนือ้เยื่อของสิ่งมีชีวิตทัง้หมดในรูปของ

น า้หนักแห้งมาสร้างพีระมิด มหีน่วยเป็นกรัมต่อตำรำงเมตร 



พรีะมิดพลงังานของส่ิงมีชีวติ (Pyramid of energy)

เป็นพีระมิดที่ใช้ปริมาณพลังงานของแต่ละล าดับขัน้อาหาร
มาสร้างพีระมิด มีหน่วยเป็นกโิลแคลอรีต่อตำรำงเมตรต่อปี 



กฎสิบเปอร์เซ็นต์ (Ten percent law) 

• “ กฎ 10 เปอร์เซ็นต ์” มีใจความ
สรุปวา่ “พลงังานศกัยท่ี์สะสมในรูป
เน้ือเยือ่ของผูบ้ริโภคแต่ละล าดบัขั้นจะ
นอ้ยกวา่ พลงังานศกัยท่ี์สะสมใน
เน้ือเยือ่ผูบ้ริโภคล าดบัขั้นต ่ากวา่ท่ีถดั
กนัลงมาประมาณ 10 เท่า”



พรีามิดอาหาร (Food pyramid)


