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“สิ่งปฏิกูล” ตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ.2535  

มาตรา 4  มีความหมายว่า “อุจจาระหรือปัสสาวะ และหมายความรวมถึงสิ่งอื่น
ใดซึ่งเป็นสิ่งโสโครกหรือมีกลิ่นเหม็น”

หมายถึง การน้า
สิ่งปฏิกูลที่ผ่านการบ้าบัดหรือผลผลิตที่เกิดจากการบ้าบัดต่างๆ ไปก้าจัด
ทิ งหรือน้าไปใช้ประโยชน์ต่อไป

แต่ “สิ่งปฏิกูล” ในภาษาอังกฤษ “Human waste or Human 
excreta” หมายถึง ของเสียที่ปล่อยหรือขับถ่ายออกจากร่างกายมนุษย์ ที่

ส้าคัญได้แก่ อุจจาระ (Feces) และ ปัสสาวะ (Urine) 



ห้องน ้า
“Restroom”

WC

(water-closet)
Toilet

Bathroom Washroom 
(ใชท้ี่ Canada)

Loo 
(ใช้ท่ี UK แต่ไม่ทางการ)

Lavatory
(ห้องน ้าเครื่องบนิ)



เชื อโรคในสิ่งปฏิกูล

เชื อโรค โรค ปัสสาวะ อุจจาระ
➔แบคทีเรีย ✓ ✓

✓

✓ ✓

✓

✓

➔ไวรัส ✓

✓

➔โปรโตซัว ✓

✓



Coliform Bacteria

เป็นเครื่องชี  (Index) ให้ทราบว่าสิ่งปฏิกูลนั นมีเชื อจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรค

ปนอยู่หรือไมป่ระกอบด้วยเชื้อ 

- Escherichia Coli (E.Coli) ซึ่งปกติเกิดขึ้นและเจริญเติบโตในล ำใส้ของมนุษย์

และสัตว์ และออกปนมำกับอุจจำระ ในกลุ่มของโคลิฟอร์ม

- Aerobactor Aerogenes ปกติเจริญกับพืช เมล็ดพืช และดิน ไม่พบในล ำใส้

ของคนและสัตว์

เชื อทั งสองชนิดนี จะไม่ก่อให้เกิดโรค (Pathogenic) ถ้าสิ่งปฏิกูลที่ถูกขับถ่าย

ออกมา ถูกก้าจัดอย่างถูกวิธีแล้วเชื อ Coliform จะตายทั งหมด



เชื อจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรค Aphogenic Organisms

เช่น เชื อรา อหิวาตกโรค และไข่พยาธิ เมื่อออกมากับอุจจาระเจอกับสภาวะ

การเปลี่ยนแปลงของอากาศ ไม่อ้านวยก็จะตายไป เชื อบิด และ Thyphoid จะตาย

ภายในเวลา 1-5 วัน ในสภาวะที่ไม่มีออกซิเจน



เกณฑ์ส้าคัญในการบ้าบัดและก้าจัดสิ่งปฏิกูล

1. ไม่ปนเปื้อนผิวดิน
2. ไม่ปนเปื้อนกับน ้าใต้ดิน
3. ไม่ปนเปื้อนกับน ้าผิวดิน
4. ไม่เป็นที่อยู่อาศัยของแมลงและสัตว์ต่างๆ
5. ต้องไม่มีการขนถ่ายอุจจาระสด หากจ้าเป็นให้มีน้อยที่สุด
6. ต้องปราศจากกลิ่นเหม็นรบกวนหรือสภาพที่น่ารังเกียจ
7. การใช้งานง่าย สะดวก ปลอดภัย
8. ค่าก่อสร้างไม่เกิน10% ของราคาบ้าน
9. ใช้วัสดุที่มีในท้องถิ่น บ้ารุงรักษาน้อย
10. หลีกเลี่ยงการใช้น ้าเพื่อเจือจาง
11. ใช้งานในพื นที่ซึ่งมีชุมชนอยู่หนาแน่น



การจัดการสิ่งปฏิกูล (Excreta management)

ประกอบด้วย 3 กระบวนการ

1. การรวบรวมเก็บกักที่ปลอดภัย (safe  storage)

2. การบ้าบัดและก้าจัดที่ถูกหลักสุขาภิบาล (sanitary  treatment)

3. การท้าให้เกิดประโยชน์จากการก้าจัดสิ่งปฏิกูล (value  added)



การก้าจัดสิ่งปฏิกูลโดยวิธีระบบบ้าบัดน ้าเสีย
(Sewerage system)

ระบบบ้าบัดรวม (Central treatment)

กำรก ำจัดสิ่งปฏิกูลโดยวิธีระบบบ ำบัดน้ ำเสียนี้จะ

ปล่อยให้อุจจำระและปัสสำวะที่ขับออกมำละลำยปนเข้ำไป

ในท่อระบำยน้ ำเสียแล้วเข้ำสู่ระบบบ ำบัดน้ ำเสียเพื่อบ ำบัด

รวมกันทั้งน้ ำเสียและสิ่งปฏิกูล



“ส้วม”ที่เรารู้จัก
➢ แบบใช้น ้า

➢ แบบไม่ใช้น ้า

วัฒนำกำรของส้วมเริ่มต้นจำก ส้วมหลุม ท ำได้เองโดยกำรขุดดินเป็นหลุม

แล้วใช้ไม้มำพำดไว้ที่ปำกหลุมส ำหรับเหยียบเวลำขับถ่ำย เมื่อหลุมเต็มจึงกลบ

และย้ำยไปที่ใหม่ ต่อมำได้มีกำรพัฒนำเป็น ส้วมถังเท ขับถ่ำยลงถัง แล้ว

น ำไปทิ้งวันละครั้งโดยจะมีบริษัทรับจ้ำงขนถังไปเททิ้ง

หลังจำกนั้นได้มีกำรสร้ำงส้วมท่ีมีฝาปิดเพ่ือสุขอนำมัยที่ดีขึ้นชื่อ ส้วมบุญ
สะอาด เมื่อเปิดฝำจะถูกน ำไปขัดประตูไว้โดยอัตโนมัติ และจะมีส่วนยื่นออกมำ

นอกประตู ให้ข้ำงนอกเห็นว่ำมีคนใช้อยู่ เมื่อใช้เสร็จต้องปิดฝำเท่ำนั้นถึงจะเปิด
ประตูออกไปได้

เมื่อส้วมถังเทยังไม่ตอบโจทย์ ส้วมคอห่าน จึงถือก ำเนิดขึ้น โดยลักษณะเป็น

โถแบบนั่งยอง ส่วนล่ำงของโถท ำเป็นคอห่ำนใช้เสร็จต้องเอำน้ ำรำด บำงคน
เรียกส้วมซึม เพรำะเมื่อขับถ่ำยเสร็จแล้วจะเทน้ ำรำดให้ซึมลงดิน ภำยหลังมีบ่อ
เกรอะรองรับสิ่งที่ขับถ่ำยและมีกำรก ำจัดสิ่งปฏิกูลดีขึ้น

หลังจำกนั้นได้มีกำรพัฒนำต่อมำเป็น ชักโครก เพ่ือควำมสะดวกสบำยอย่ำงใน

ปัจจุบัน ค ำว่ำ ชักโครก มำจำกเมื่อเสร็จสิ้นกำรใช้งำน จะต้องชักคันโยกปล่อย
น้ ำลงมำมีเสียงดัง ช ำระล้ำงโถส้วมให้สิ่งที่ขับถ่ำยเดินทำงไปยังถังเก็บกัก ท ำให้
เรำไม่ต้องใกล้ชิดสิ่งปฏิกูลเหมือนในอดีต



“แบบไม่ใชน้ ้า”

ส้วมเคมี (Chemical Toilets)
อาจจดัไวใ้นพวกส้วมถงัเท แต่ต่างกนัตรงท่ีมี การใช้

สารเคมียอ่ยสลายสารอินทรียแ์ละท าลายเช้ือโรคในส่ิงปฏิกูล
ส้วมหลุมตัน (Vault Privies)

ลกัษณะของส้วมคือมีหลุมกกัเกบ็ส่ิงปฏิกูล  ซ่ึงสร้าง
ด้วยวัสดุ ท่ี ป้องกันไม่ให้น ้ า ซึมเข้าออกได้ เ ช่น ท าด้วย
คอนกรีต เหลก็ไร้สนิม ไฟเบอร์กลาส



“แบบไม่ใช้น ้า”

ส้วมแขวน (Overhang Latrines) 
ลกัษณะของส้วมแขวนประกอบดว้ยตวัเรือนส้วมและพ้ืนท่ี

ส้วมท่ีสร้างบนเสาไมเ้หนือน ้าตามริมฝ่ังแม่น ้า ทะเล หรือมหาสมุทร

ส้วมหมัก (Composting Latrines)
มีวตัถุประสงคข์องการใชส้้วมชนิดน้ีคือ จะใช้

หมกัท าปุ๋ย

ส้วมหลุม➔
(Pit Privies)



“แบบใชน้ ้า”

ส้วมราดน ้า (Pour-flush Toilet) 
เป็นส้วมท่ีให้มีน ้ าขงัอยู่ใต้

พ้ืนส้วมซ่ึงมีการออกแบบท่ีรองรับ
ให้น ้ าขงัอยู ่ถงัเกรอะ หรือ บ่อเกรอะ 
(Septic Tanks) เป็นส้วมระบบท่ีใช้
น ้ าและให้มีน ้ าขังอยู่ท่ีโถส้วมแบบ
ราดน ้ าหรือแบบชกัโครกผลกัดนัน ้ า
ไหลไปยงัท่ีเก็บกกัส่ิงปฏิกูลเพื่อการ
บ าบดัและก าจดัส่ิงปฏิกูลในถงัเกรอะ
ซ่ึงสร้างไวห่้างจากพ้ืนส้วมโดยมีท่อ
น าส่ิงปฏิกลูลงสู่ถงั





มำตรฐำนส้วมสำธำรณะ



“เรา” มา
ล้างส้วมกันเถอะ

จุดเสี่ยงปนเป้ือน
อุจจาระในส้วม



เกร็ดควำมรู้อื่นๆ


