


1 การช่วยเหลือตนเองและการช่วยเหลือ
เพื่อให้สามารถช่วยเหลือตนเองได้

ประชาชนในท้องถิ่นจะต้องช่วยตนเองในรูปแบบ
ของแรงงานวัสดุและทรัพย์สินเพ่ือพัฒนาท้องถิ่น
ของตนเองหากเกิดความสามารถรัฐบาลจึงจะให้
การสนับสนุนตามสมควรเช่นความช่วยเหลือด้าน
วิชาการงบประมาณเป็นต้น

2 การพัฒนาชุมชนเป็นการพัฒนาแบบ
เบ็ดเสร็จ

ปัญหาของชุมชนหรือประเทศไม่อาจแก้ไขได้โดยวิธี
หนึ่งหรือโดยวิธีใด  วิธีหนึ่ง หรือโดยหน่วยงานใด

หน่วยงานหนึ่งแต่ตอ้งเป็นการประสานการปฏิบัติของ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องและเป็นการประสานวิธีการ
หลายวิธีและหลายด้านหากเราศึกษาปัญหาของ

ชุมชนอย่างละเอียดจะพบว่าปัญหาของชุมชนนั้นมี
สาเหตุหลายประการฉะนั้นจึงต้องด าเนินการด้วยวิธี
ต่างๆพร้อมกันไปเช่น การยกระดับการครองชีพของ

ประชาชน เป็นต้น

3 การพัฒนาชุมชนเป็นการด าเนินงานท่ีเริ่ม
จากท้องถ่ินชนบท

โดยมีวัตถุประสงค์ที่สอดคล้องกับนโยบายการพัฒนา
ประเทศมิได้หมายความว่านโยบายชาติเป็นตัวก าหนด

นโยบายท้องถิ่นแต่หมายถึงกิจกรรมในท้องถิ่นจะได้รับการ
สนับสนุนให้เป็น ก าลังส าคัญในการค้ าจุนนโยบายชาติการ
สนับสนุนจากรัฐบาลในที่นี้คือด้านวัสดุก าลังคนฉะนั้นการ

ด าเนินงานของท้องถิ่นใดเป็นเอกเทศ ปราศจากเป้าหมายที่
สอดคล้องกับนโยบายของชาติย่อมจะไม่ได้รับการสนับสนุน

จากรัฐบาลเท่าท่ีควรผู้ที่ท างานจะต้องมี ความเข้าใจ ใน
แนวคิดในการพัฒนาชุมชนเป็นอย่างดีเสียก่อนจึงสามารถ

ด าเนินงานได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพนอกจากนั้นยัง
จ าเป็นต้องพิจารณาแนวความคิดในการพัฒนาชุมชนดัง



1 คนมีความส าคัญมากที่สุด
การพัฒนาชุมชนเช่ือมั่นในศักยภาพหรือ
พลังความสามารถของคนเพราะการด ารง
อยู่หรือการล่มสลายของชุมชนการพัฒนา
หรือการเสื่อมถอยของชุมชนข้ึนอยูก่ับ คน

ในชุมชนเป็นส าคัญจึงต้องให้คนเป็น
ศูนย์กลางของการพัฒนาด้วย ร่วมกันสร้าง
มาตรฐานในการด ารงชีวิตหรือคุณภาพชีวิต

ที่ดี

2 การมีส่วนร่วมของประชาชน
การพัฒนาชุมชนเป็นการให้คนในชุมชนได้

พัฒนาศึกษาร่วมคิดร่วมวิเคราะห์ร่วม
วางแผนร่วมปฏิบัติงานร่วมประเมินผลและ
ร่วมรับผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นซึ่งอาจกล่าว

ได้ว่าการพัฒนาชุมชนนั้นเป็น ของ
ประชาชน โดยประชาชนและเพื่อ

ประชาชนนั้นเอง

3 การพึ่งพาตนเองของชุมชน
จากแนวความคิดที่เช่ือในศักยภาพและพลัง
ความสามารถของชุมชนแนวความคิดของ

การพัฒนาชุมชนจึงเชื่อมั่นว่าการเสริมสร้าง 
ขีดความสามารถ ของประชาชนและชุมชน

นั้นท าให้คนสามารถที่จะพัฒนาชุมชนได้ด้วย
ตนเองสามารถสร้างชุมชนให้มีความเข้มแขง็

และพึ่งตนเองได้



4 การช่วยเหลือตนเอง

เป็นแนวทางในการพัฒนาที่ยึดเป็นหลักการ
ส าคัญประการหนึ่ง คือต้องพัฒนาให้

ประชาชนพึ่งตนเองให้มากขึ้นและให้ได้มาก
ที่สุดโดยมีรัฐเป็นผู้คอยให้การช่วยเหลือ

สนับสนุนในส่วนที่เกิดขีดความสามารถของ
ประชาชนตามโอกาสและหลักเกณฑ์ที่

เหมาะสม

5 การใช้ทรัพยากรในชุมชนให้คุ้มค่า
ผลประโยชน์ในการพัฒนาชุมชนโดยย่อมเกิดขึ้น
แก่ชุมชนน้ันดังนั้นจึงต้องให้ทรัพยากรต่างๆของ
ชุมชนเช่นคน เงินวัสดุอุปกรณ์ ทุนทางสังคมและ
ทรัพยากรต่างๆ ไม่พึ่งพาชุมชนอื่นๆในการพัฒนา
ชุมชนของตนเอง เพราะแต่ละชุมชนต่างก็มีความ
จ าเป็นที่ต้องการในทรัพยากรเพื่อพัฒนาชุมชน

ของตนเองเช่นเดียวกัน

6 การริเริ่มของประชาชนในชุมชน
แนวความคิดของการพัฒนาชุมชน เชื่อมั่นใน
สิทธิเสรีภาพของคน การพัฒนาชุมชนต้อง

เกิดจากความต้องการที่แท้จริงของประชาชน
ในชุมชนโดยประชาชนเป็นผู้ริเริ่มในการ 
การศึกษาวิเคราะห์ปัญหาจัดท าแผนและ
โครงการไม่ใช่ถูกก าหนดโดยบุคคลอื่น

หน่วยงานนอกชุมชน



7 ความต้องการของชุมชน

จากความเชื่อข้อที่ว่าคนมีศักยภาพและ
ความสามารถในการพัฒนาแนวความคิดของ
การพัฒนาชุมชนจึงเชื่อมั่นว่าการส่งเสริมขีด
ความสามารถของประชาชนและชุมชนนั้นท า
ให้คนสามารถที่จะพัฒนาชุมชนได้ด้วยตนเอง
สามารถสร้างชุมชนให้มีความแข็งแรงและ

พึ่งพาตนเองได้ตามความต้องการของชุมชน

8 ขีดความสามารถของชุมชนและของรัฐบาล
การพัฒนาชุมชนมุ่งเน้นให้ด าเนินการโดยคนและ
ทรัพยากรในชุมชนเป็นส าคัญเพราะรัฐบาลมีขีด

ความสามารถจ ากัดทางด้านบุคคลงบประมาณและ
ระบบการบริหารส่วนชวนก็มีขีดจ ากัดในเรื่องความ
ไม่พร้อมของคนและทรัพยากรที่ใช้ในการพัฒนาไม่
เพียงพอ ดังน้ันการด าเนินงานพัฒนาชุมชนจึงต้อง

ค านึงถึงความสามารถของชุมชนและรัฐบาล

9 การร่วมมือกันระหว่างรัฐและประชาชน
การพัฒนาชุมชนจะประสบความส าเร็จได้จะต้อง
เกิดการร่วมมือกันระหว่างรัฐบาลและประชาชนไม่
ปล่อยให้ฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดรับผิดชอบเพียงฝ่ายเดียว

เพราะรัฐบาลและประชาชนในชุมชนต่างก็มี
ขีดจ ากัดไม่สามารถด าเนินงานพัฒนาชุมชนให้มี

ประสิทธิภาพได้เต็มที่ดังกล่าวมาแล้ว



10 การพัฒนาแบบบูรณาการ

การพัฒนาชุมชนจะต้องด าเนินการไปพร้อมๆกัน
หลายๆด้านจะมุ่งเพียงด้านใดด้านหนึ่งไม่ได้ว่า

กิจกรรมในการพัฒนาชุมชนมีหลายกิจกรรมการ
ด าเนินกิจกรรมต่างๆต้องสอดคล้องและเป็นแนวทาง
เดียวกันเพื่อการประหยัดแรงงานงบประมาณและ

เวลาที่ใช้ในการด าเนินงานพัฒนาชุมชนจึงต้อง
ประสานงานกับคนหน่วยงานองค์กรต่างๆและ

งบประมาณจึงจะประสบผลส าเร็จ

11 ความสมดุลในการพัฒนา
การพัฒนาชุมชนต้องด าเนินการไปพร้อมกันทุก

ด้านไม่มุ่ง ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะเพราะทุก
กิจกรรมมีความเกี่ยวข้องกันอย่างใกล้ชิดจึงต้อง
ค านึงถึงความสมดุลในการพัฒนาด้วยเช่นความ

สมดุลระหว่างการพัฒนาคนกับสิ่งแวดล้อ

12 การศึกษาภาคชีวิต 
คือมีลักษณะเป็นการให้การศึกษาแก่

ประชาชนทุกเพศทุกวัยอย่างต่อเนื่องกันไป
ตลอดชีวิตเป็นการศึกษาที่เน้นให้รู้จักตัวเอง
รู้จักโลกและเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันกับสรรพ
สิ่งทั้งที่เป็นมนุษย์ธรรมชาติหรือสิ่งที่เหนือ
ธรรมชาติ อันก่อให้เกิดปัญหาเพื่อปรับ

สภาพความเป็นอยู่ให้สอดคล้องอยา่งสมดุล



13 การพัฒนาชุมชนเป็นกระบวนการเป็นวิธีการเป็นโครงการและเป็นกระบวนการทางสังคม 

ซึ่งแซนเดอร์ส sanders, 1958 อ้างถึงในรัชนีกร เศรษโฐ, 2528 ได้อธิบายไว้ดังนี้

13.1 การพัฒนาชุมชนเป็นกระบวนการ
คือมีการด าเนินงานสัมพันธ์อย่างเป็นขัน้ตอนต่อเนือ่งกันเป็นล าดับและจะขาดขั้นตอน
ใดขั้นตอนหึ่งไม่ได้

13.2 การพัฒนาชุมชนเป็นวิธีการ
เพื่อพัฒนาคนกลุ่มและองคก์รด้วยการให้การศึกษาชุมชนและการจัดระเบียบสังคมจึง
ต้องก าหนดวัตถุประสงค์และวิธีการด าเนินการให้ชัดเจน

13.3 การพัฒนาชุมชนเป็นโครงการ
คือมีการเตรียมการไว้ล่วงหน้าโดยเน้น ความคิดริเริ่มของชุมชนการสนับสนุนส่งเสริม
ศักยภาพของคนในชุมชนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน

13.4 การพัฒนาชุมชนเป็นกระบวนการทางสังคม
ซึ่งเก่ียวข้องกับการแพร่ระบาดทางอารมณ์อันก่อให้เกิดพฤติกรรม กรมีส่วนร่วม  ของ
บุคคลในชุมชนการพัฒนาชุมชนจึงต้องใช้แรงจูงใจกระตุ้นเร่งเร้าให้ประชาชนมีความ
ตื่นตัวเคลื่อนไหวอยู่ตลอดเวลาไม่เฉื่อยชาหรือท้อถอยแต่มีสว่นร่วมในกิจกรรมการ
พัฒนาอย่างต่อเนื่อง



หลักการพัฒนาชุมชน

จากแนวคิดพื้นฐานและปรัชญาของการพัฒนาชุมชนที่ได้น าเสนอมาแล้วในเบ้ืองต้น ก าหนดให้เป็นหลักในการด าเนินงานการพัฒนาชุมชนดังนี้

1 การพัฒนาชุมชนจะต้องตอบสนองความต้องการขั้นพื้นฐานและ
สอดคล้องกับความต้องการที่แท้จริงของประชาชน
2 ต้องเป็นโครงการอเนกประสงค์ที่จะช่วยแก้ปัญหาได้หลายด้าน
3 เป็นการเปลี่ยนแปลงเจตคติของประชาชนในชุมชนที่ต้องท าไปพร้อม
พร้อมกับกิจกรรมด้านอื่นๆ
4 จะต้องมุ่งให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน
5 ต้องแสวงหาผู้น าท้องถิ่นสนับสนุนส่งเสริมและพัฒนาผู้น าชุมชน
6 ต้องยอมรับสตรีและเยาวชนเข้ามามีส่วนร่วม
7 เราต้องเตรียมจัดบริการให้การสนับสนุน
8 ต้องวางแผนอย่างเป็นระบบและมปีระสทิธิภาพ
9 สนับสนุนให้องค์กรภาคเอกชนอาสาสมัครต่างๆในท้องถิ่นได้เข้ามาในส่วน
ร่วมในการพัฒนา
10 ต้องมีการวางแผนให้เกิดความเจริญแก่ชุมชนที่สอดคล้องกับความเจริญ
ในระดับชาติ

การด าเนินงานพัฒนาชุมชนจะต้องยึดหลักท่ีส าคัญดังต่อไปนี้ 
1 ยึดหลักความมีศักดิ์ศรีและศักยภาพของประชาชน เปิดโอกาสให้ประชาชนได้ใช้
ศักยภาพท่ีมีอยู่ให้มากท่ีสุด
2 ยึดหลักการพึ่งตนเองของประชาชน นักพัฒนาต้องยึดมั่นเป็นหลักการส าคัญว่า
ต้องสนับสนุนให้ประชาชนพ่ึงตนเองได้หรือสร้างพลังชุมชน
3 ยึดหลักการมีส่วนร่วมของประชาชนการเปิดโอกาสให้ประชาชนร่วมคิดตัดสินใจ
วางแผนปฏิบัติแผนและติดตามประเมินผล
4 ยึดหลักประชาธิปไตยการท างานพัฒนาชุมชนจะต้องเริ่มการพูดคุยประชุมปรึกษา
หาหรือร่วมกันคิด 



1 หลักการมีส่วนร่วมของประชาชน กระบวนการที่ประชาชนใน
ชุมชนให้สองร่วมในการพัฒนาชุมชนในทุกขั้นตอน คือร่วมศึกษาร่วม
คิดร่วมวิเคราะห์ร่วมตัดสินใจร่วมวางแผน.
2. หลักการพึ่งตนเองของชุมชน การพึ่งตนเองได้ของชุมชนเป็นการ
ช่วยแบ่งเบาภาระของรัฐบาลท าให้คนในชุมชนมีความเขม้แขง็
สามารถด ารงรักษาและพัฒนาชุมชนได้
3 หลักการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและองค์กร คุณองค์กรช่วยให้เกิด
ความมั่นใจในการพัฒนาชุมชนจะไม่ประสบความล้มเหลว ร่วม
ปฎิบัตแิละร่วมกันรับผิดชอบเพื่อเป็นพลังความรู้ความสามารถของ
ชุมชน
4 หลักการค้นหาและพัฒนาผู้น าผู้น าในการพัฒนาชุมชนจะต้องเป็น
ผู้ที่มีความรู้ความสามารถยอมรับในหลักการของระบบประชาธิปไตย
5 หลักประชาธิปไตยในการด าเนินงานปรัชญาและความคิดของ
ระบอบประชาธิปไตยกับปรัชญาและแนวคิดของการพัฒนาชุมชน
เป็นหลักการเดียวกัน

6 หลักการประสานงาน การประสานงานช่วยแบ่งเบาภาระหน้าที่
รับผิดชอบและสร้างความร่วมมือรับผิดชอบในกิจกรรมร่วมกัน
7 หลักการจัดการชุมชนเรียนรู้ในหลักการบริการชุมชนของตนร่วมกัน
ด าเนินการบริหารจัดการชุมชนสามารถศึกษาปัญหาวิเคราะห์ปัญหาได้
8 หลักการบูรณาการเพื่อสร้างศักยภาพและพลังในการพัฒนาท าให้การ
พัฒนานี้ต้องด าเนินไปในทิศทางเดียวกัน
9 หลักการพัฒนาแบบองค์รวม มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์ การพัฒนาส่วนใด
ส่วนหนึ่งเพียงส่วนเดียว ไม่สามารถท าให้ชุมชนทั้งหมดพัฒนาได้
10 รักการพัฒนาแบบยังยืนต้องไม่ท าลายสิ่งแวดล้อมทั้งสิง่แวดล้อม
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม
11 หลักการใช้วัฒนธรรมชุมชน เป็นสิ่งที่ประชาชนต้องยอมรับและน ามา
ปฏิบัติในชีวิตประจ าวันจนกลายเป็นวิถีของชุมชน เช่นความเชื่อค่านิยม
อุดมการศาสนาขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆและวัฒนธรรมเป็นต้น

หลักการพัฒนาชุมชนและการปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับสภาพพืน้ฐานของสังคม



▪ 12 หลกัการเรียนรู้ร่วมกนัของชุมชน คือการเรียนรู้ร่วมกนั
ของชุมชนทั้งการแลกเปล่ียนเรียนรู้ประสบการณ์คนในชุมชนและ
การเรียนรู้ส่ิงใหม่ใหม่ภายนอกชุมชน
▪ 13 หลกัการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ของชุมชน ท าใหร้ะบบ
การเรียนรู้ของชุมชนมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึนแลว้ขยายไปสร้าง
เครือข่ายการเรียนรู้กบัชุมชนอ่ืนๆ
▪ 14 หลกัการขยายผล เป็นแนวทางในการประยกุตใ์ชใ้ห้
เหมาะสมกบัชุมชนความส าเร็จของการพฒันาชุมชนต่อสร้างขวญั
ก าลงัใจความศรัทธาเช่ือมัน่ไม่ทอ้ถอยในการเขา้ร่วมกิจกรรมการ
พฒันา
▪ 15 หลกัการสมทบ การพฒันาชุมชนมุ่งจะใหชุ้มชนเป็น
ศูนยก์ลางของการพฒันาโดยใชป้ระชาชนและทรัพยากรในชุมชน
เป็นส าคญั


